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- Phat do (f#1; P: Buddhakshetra; S: Buddhaksetra; E: Buddha Land)

2. Tinh do theo Phat giao Nam truyén (PGNT).
2.1. Cac loai tinh do: Gom 5 loai.
1) Tinh d6 Vo Phién 2) Tinh d V& Nhiét
3) Tinh d6 Thién Hién 4) Tinh d6 Thién Kién
5) Tinh d6 Sac Clru Canh

2.2. Tinh do trong cac tang thanh tri.
1) Tang thanh tri thr 1: Tu-da-hudn.
2) Tang thanh tri th(r 2: Tu-da-ham.
3) Tang thanh tri th&r 3: A-na-ham.
4) Tang thanh tri th&r 4: A-la-han.
2.3. Niém Phat.

2.4. Vang sinh tinh do - Siéu sinh.

3. Tinh do theo Phét gido Bac truyén (PGBT).
3.1. Tinh dd biéu tugng.
1) Tinh d6 Di Pa.



2) Tinh d6 Dugc Su.
3) Tinh do Di Ldc.

3.2. Tinh do hién thuc.
1) Tinh do Nhan gian. 2) Tinh d6 Thién qudc.
3) Tinh d6 Phat quoc. 4) Tinh d6 Tu tam.

3.3. TU chung tinh do (Thién Thai tong).
1) Pham thanh d6ng cu tinh do.
2) Phuong tién hitu du tinh do.
3) That bao v6 chudng ngai tinh do.
4) Thugng tich quang tinh do

Phan II
Tinh D0 tong
(3§ +52; E: Pure Land sect)

1. Lich str va su truyén thira Tinh Do tong.
1) Tinh D3 tong - TU An PO dén Trung Hoa.
2) Tinh D3 tdng Trung Hoa vai 13 vi t8.
3) Tinh D6 téng Nhat Ban.
4) Tinh D0 tong Viét Nam.

2. Kinh dién lap tong.
1) Kinh Quan V6 Lugng Tho.
2) Kinh A Di Da.
3) Kinh V6 Lugng Tho.

3. Giao ly Tinh b0 tong.
“Tin — Nguyén — Hanh” va “Niém Phat".
1) Tinh D6 tong An D6 (nguyén thay)
2) Tinh D3 tdng Trung Hoa (phét trién)

4. Thuc hanh tu tap ciaa Tinh Do tong.

4.1. Tin — Nguyén — Hanh theo Tinh dd biéu tugng:
Niém Phat Dinh = Niém Phat Tam-mudi.
- Tri danh niém Phat



- Quan tugng niém Phat
- Quan tudng niém Phat
4.2. Tin — Nguyén — Hanh theo Tinh do hién thuc:
Niém Phat Tué = Niém Phat Ba-la-mat.
- Théat tudng niém Phat

5. Vang sinh tinh do - Siéu sinh.

1) Vang sinh tinh d6 - Clru Phdm Lién Hoa.
2) Siéu sinh: [Thdc => (Tri = Tué giac)].

6. Tinh ton giao va triét hoc qua nhan quan Tinh D0 tong.
Kinh A-di-da va:
1) Tinh tdn gido véi Tinh d bi€u tugng.
2) Tinh triét hoc vdi Tinh do hién thuc

Phan III
Xa-Igi

1. Pinh nghia va phan loai xa-lgi:
- Phap than xa-Igi la gido phap cua Phét thuyét.
- Than cot xa-Igi la di c6t cia Phat:

1. Ngoc xa-Igi  2- Todi than xa-Igi  3- Toan than xa-Igi

2. Cac gia thuyét vé Ngoc xa-lgi:
1. Hinh thanh tir théi quen an chay.
2. Hinh thanh do bénh ly.
3. Hinh thanh do tu ching: “Nguoi cé Ngoc xa-loi chua han la nguoi chung
dao, nhung nguoi chihg dao thi khdéng thé khéng co Ngoc xd-lol’

3. Thu'c tinh cila Ngoc xa-Igi va La cG Phat giao.
3.1. Thuc tinh cia Ngoc xa-Igi.
1. Tinh dichuyén 2. Tinh phattrién 3. Tinh mau séc
3.2. La cG Phat giao.
1. Theo quan diém “Ngii C&n — Ngii Luc”.
2. Theo quan diém tong hop.



3.Theo quan diém Tué gidc [Thic => (Tri = Tué gidc)].

Bai doc thém:
1. BO cuc va ndi dung kinh A Di Pa.
2. Hinh anh cac dang xa-Igi.
1.1. Hinh anh Ngoc xa-Igi.
1.2. Hinh anh Toai Than xa-lgi.
1.3. Hinh anh Toan Than xa-Igi.

3. Ngoc xa-lgi é chua Vién Pinh, Ha Noi.
4. Ngoc xa-Igi cua P.H. Tran Nhan Tong.

5. Hinh anh ngoc xa-Igi ctiia Cu si Tinh Hai.
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Phan I
Tinh do

1. Khai niém vé tinh do.



Tinh ¥ 1a ndi gon cua thanh tinh & (thanh if: trong sach, tinh ¥F:
an On, khong bi phién ndo; E: pure).

Po (+; E:land) : La noi chon.

Theo do:

Tinh d6 (7% 1:; P: Suddhavasa; S: Suddhavasa; E: Pure Land) — con
goi 1a Tinh thd, Tinh cu — 1a noi trong sach va an 6n. Vi thé, tinh do co thé
dugc hiéu nhu 13 mot ngoai canh hay mot ndi tAm & trang thai trong sach va
an vui.

V61 y nghia ro rang hon, Tinh d§ dugc hiéu 1a Phat do hay Phat qué)c .

Phat do i+ = Phat quéc & (P: Buddhakshetra; S: Buddhaksetra;
E: Buddha Land)

Pure land - Wikipedia

Tinh do6 - Wikipedia tiéng Viét

Mot vai thuat ngtr lién hé té1 tinh do.
Tinh D§ tong (FEF15%; E: Pure Land sect) — con goi l1a Tinh téng, chi

danh cho mgt tong phai tu dudng nham dat t&61 muc ti€u la tinh do.



Ving sinh £2E (vang 1£: chét; sinh /E: song, dé ra): Noi du 1a vang
sinh tinh @6 7FE3% 1. D6 1a n6i ngudi sau khi chét duogce tai sinh vao tinh do.
Tinh d6 noi diy co thé duoc xem nhu nhimg tram trung chuyén trudc khi
thanh tyu vién man — Niét-ban.

Siéu sinh #/E (siéu #3: vuot thoat; sinh ZE: séng, dé ra): D6 1a noi
1én sy vuot thoat khong con bi dong trong sinh tir luan hoi. Day dugc xem nhu

la tinh do vién man — Niét-ban.

2. Tinh d6 theo Phit gido Nam truyén (PGNT).

\\\‘!‘ ..watl
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Gautama Buddha - Wikipedia
Tat-dat-da Co6-dam — Wikipedia tiéng Viét

2.1. Cac loai tinh do theo PGNT.
Theo PGNT, Chu S¢ A Ty BPam c¢6 phan ra 5 loai hinh tinh d§ thudc co1

Sac trang nghiém — dugc xem la nhitng dau vét cua Ngii Uan, do la:



1/. Tinh d Vé Phién (P: Aviha) c6 tho mang 1.000 dai kiép,

2/. Tinh dd Vo Nhiét (P: Atappa) c6 tho mang 2.000 dai kiép,

3/. Tinh d9 Thién Hién (P: Sudassa) c6 tho mang 4.000 dai kiép,
4/. Tinh d9 Thién Kién (P: Sudassi) c6 tho mang 8.000 dai kiép,

5/. Tinh d6 Sic Ciru Canh (P: Akanittha) c6 tho mang 16.000 dai kiép.

Nam loai tinh do nay phan bd 63 trong 4 téng thanh tri ctia cac bac thanh
nhan va chinh dtrc Phat cling dugc ké vao do. Trong do, téng thanh tri tha 3 la

Bét Lai co vai tro quan trong nhat dbi véi 5 loai tinh d§ nay.

Tat ca 5 loai tinh do dugc xem 13 ‘tram’ trung chuyén cho diém dén sau
cung 1a Niét-ban.

Chu thich: Kiép (#); P: Kappa; S: Kalpa)

Kiép 1a don vi chi thdi gian rat dai cla Ba-la-mén gido & An do khi xuwa, vé sau Phat
gido dung theo va coi d6 1a thoi gian khéng thé tinh toan dwoc bang nam thang.

Ki€p c6 ba th(r la: Dai-kiép, Trung-ki€p va Ti€u-kiép.

Mdi mot Dai-kiép cé 4 Trung-kiép la: Thanh-kiép, Tru-kiép, Hoai-ki€p, Khong-kiép. Theo cai
nghia trong cac kinh, thi mot Dai-ki€p la mét thdi-gian sinh-ton cia mot thé-gidi. Trong vi-tru c6 vo
s thé-gidi, ma thé-gidi nao ciing khdi dau bang mét thdi-ky cdu-tao, roi dén thai-ky hinh thanh, roi
dén thdi-ky suy-hoai, sau cung dén thai-ky hu-khong. Hét thé-gidi nay lai dén thé-gidi khac, clr bién-
héa mai nhu thé, khdng bao gig hét han.

Mdi mdt Trung-ki€p c6 20 Tidu-kiép. Thé-gian cua ta bdy gid & vao mot Tiéu-kiép goi 13
Hién-ki€p trong Tru-ki€p hién-tai.

Tinh theo s6 nam hién nay cua ta & trai dat thi:

- Mot Dai-ki€p, lau do chirng mot ngan ba tram triéu nam (1.300.000.000 nam).

- MOt Trung-ki€p lau do chirng ba trdm ba-mugi-lam triéu ndm (335.000.000 nam).

- Mot Tiéu-kiép 1au db chirng hon mugi sau triéu ndm (16.000.000 ndm).

Kinh nha Phat ndi rdng trong khdng-gian co ba gidi la: Duc-gidi, Sac-gidi va Vo-sic-gidi, gobm
ca ba giGi goi la 7am thién dai thién thé-gidi. Thé-gidi nao cling co trdi dat va van vat clia thé-gidi ay,
va cling cé Phat gidng-sinh dé thuyét phap d6 ching.



Tl qua K&t sir

(phién n3o can chuyén héa) Vong tai sinh
Du Luu - Tu-da-hoan L
Sota 3 két st dau tién. Thém bay [3n tai sinh
otapanna " s
(Than kién, Nghi, Gidi cam tha) trong c8i ngudi hodc troi
(Stream-enterer)
Nhat lai - Tu-da-ham 2 két sty ké tiép Thém mét [an tai sinh nita

Sakadagami (Lam ngudi thém Duc tham va San) trong coi Duc

(Once-returner)

Bat Lai — A-na-ham -
Poan diét hoan toan 5 ha phan két sur. N f e e g
Anagami Tuy sinh vao c&i Sac gidi
(Than kién, Nghi, Gidi cAm th{, Duc tham, va San)

(Non-returner)

B4t sinh - A-la-han Doan diét hoan toan 5 thwong phan kiét str. Giai thodt vong sinh tlr
luan hoi

Arahanta (Sac tham, V6 Sac tham, Man, Trao ctt, V6 minh)

(Complete-liberation)

Tién trinh giac ngo va giai thoat cia qua vi Thanh trong Phat giao

2.2.- Tinh d9 trong céac ting thanh tri: Dai lugc vé 4 ting thanh

tri va 5 loai tinh do nhu sau:

1) Tang thanh tri thit nhit Tu-da-hwon: So qua Tu-da-hudn hay Du
Luu (ZHPBIE; P: Sotapatti; S: Srota-apanna; E: Stream-enterer) con dugc goi
1a Thét Lai, 12 qua vi khong tai sanh qua 7 1an & c¢6i Duc. Py 1 vi dd cham dut
hoan toan 3 thtr phién ndo Thdn Kién (ndm na 1a chap kién trong 5 Uan), Hodi
Nghi (nghi ngd vé Phat Phap néi chung) va Giéi Cam Thii (chip trudc cac tin

di€u mu quang).

O mét s6 vi, thanh tri So Qua chi 1a mot giai doan thoang qua trude khi

hoan tat céac tﬁng thanh tri cao hon. Nhu truong hop duc Phat hodc cac vi Thinh



Vin toc ching. Nhung cling co6 luc giai doan nay kéo dai trong nhi€u gio, nhiéu
ngay, nhiéu ndm hodc vai ki€p song (di nhién khong qua 7 kiép), va dugc xem

la tru & Tinh d6 Vo Phién sau khi mén phén noi kiép séng hién tai.

2.Téang thanh tri thit hai Tw-da-ham: Nhi qua Tu-da-ham (FES; P:
Sakadagami; S: Sakrdagamin; E: Once-returner) con duoc goi 1a Nhit Lai, 1a
qua vi chi tai sanh & c¢61 Duc mot 1an nita ma thdi, va dugc xem 13 tru & Tinh d6
V6 Phién sau khi man phén noi kiép séng hién tai. Pay 1a vi ngoai két qua doan
trir 3 thir phién ndo cia tang thanh trén, con lam giam nhe Duc Ai (niém tham

luyén trong ngii tran) va San han.

3. Tang thanh tri thir ba A-na-ham: Tam qua A-na-ham (FJERE; P;S:
Anagami; E: Non-returner) con duoc goi 1a Bat Lai, 13 qua vi khong con tai
sanh ¢ c6i Duc nita. Theo A Ty Pam tang Pali, trong trudng hop khong thé

ching La Han rdi nhap diét ngay doi nay thi chi ¢ hai con duong dé di:

e Néu vi thanh Bat Lai tiy theo kha niang manh yéu ctia Ngii quyén (Tin,

Tén, Niém, PBinh, Tu¢) ma sanh vé mot trong 5 tinh do.
- Tin quyén ndi troi thi sanh vé Tinh d6 V6 Phién,
- Tén quyén hung hau thi vé Tinh d6 V6 Nhiét,
- Niém quyén hung hau vé Tinh d6 Thién Hién,
- Dinh quyén hung hau thi vé Tinh d6 Thién Kién,

- Tué quyén tham hau thi sanh vé tinh d6 Sdc Cru Canh (Pali goi
1a Akanittha: khong thtr gi yéu kém). O tinh d6 thir nim nay toan bo Ngii Quyén

déu duoc day du, va 1a chdn sau cung dé mot vi Bat Lai chimg qua A La Han.

Theo Manorathapurani — 1a Chu S¢ Tang Chi Bo (Phan Tika) cho rang do
tac duyén va trinh do tu chimg c6 khac nhau nén giira cac bac thanh Bat Lai

cling c6 vai sai biét, d6 1a tir bat ky mot trong 5 tinh d6 ching thang A-la-han:



- Tién Ban Niét Ban (P: Antaraparinibbayi): Dung chi cho vi Bat

Lai chiing A-la-han khi chua séng hét phan ntra tho mang ¢ tinh d§ dang tru.

- Hau Ban Niét Ban (P: Upahaccaparinibbayi): Dung chi cho vi

Bt Lai chirng A-la-han sau khi séng hon ntra thg mang & tinh do dang tru.

- Luan Luu Niét Ban (P: Uddhamsoto Akanitthagami): Dung chi
cho vi Bit Lai chirng A-la-han phai 1an luot sanh du 5 tinh do, boi cin tinh co

nhi€u han ché.

- Bat Lao Niét Ban (P: Asankharaparinibbayi): Dung chi cho vi

Bit Lai ching A-la-han ma khong can nhiéu c6 gang.

- Can Lao Niét Ban (P: Sasankharaparinibbayi): Dung chi cho vi

Bat Lai phai can nhiéu no lyc c6 gang méi c6 thé chiing A-la-han.

e Néu vi thanh Bat Lai chua chirng qua mot thién dinh nao, tirc chi c6 tri
tué Thién Quan (P: Vipassand) ma khong ting tu tdp Thién Chi (P: Samatha) thi
lac mang chung, vi nay do kha nang ly duc v sin tuyét di nén tbi thiéu ciing

du dé sanh vé c¢61 Pham Thién.

4. Tang thanh tri thi tw A-la-han: T& qua A-la-han (FPFREE; P:
Arahant; S: Arhant; E: Complete-liberation) 1a qua vi chi cho su chidm dut

hoan toan phién nio.
Theo luan A Ty Bam tang Pali thi c6 3 qua vi A-la-han:

- Phat Chanh Ping Giac = Phat Toan Giac (&, Kutfh; P:
Samma-sambuddha hay Sabbannubuddha; S: Samyak-sambuddha; E: Perfectly
Enlightened One, Supremely Awakened One) — qua vi A-la-han thir nhat, 13
nhitng vi do tuy minh chimg ngdé A-la-han va la dao su hitu duyén cho nhiéu

ngudi chimg dic A-la-han.



- Phat Thinh Vin Giac (Z[@##; P: Savaka-buddha; S: Sravaka-
buddha; E: An enlightened disciple of a Buddha) - qua vi A-la-han thu hai, 1a

nhitng vi chimg ngd A-la-hdn duéi sy huéng dan ctia Phat Toan GiAc.

- Phat Poc Giac J3¢ = Phat Bich Chi i¥3f# (P: Pacceka-buddha;
S: Pratyeka-buddha; E: A 'private' or 'solitary' Buddha) - qua vi A-la-han thu
ba, 1a nhitng vi do tu minh ching ng¢ A-la-han nhung khong hitu duyén hudng
dan ngudi khac ching ngd La Han.

Truc ngd Tiém ngd
i

< Duyén Khgi >

Nhan Qua

T Diéu P&

V6 Thudng — V6 Nga | >

Thap Nhi Nhan Duyén

Niét Ban

Phap phudng tién “Duyén khéi” din hudng cho viéc hoc Phat va tu Phat

1. Duyén khéi = Trung dao-Duyén khdi.

2. Duyén khéi tinh = Phat tinh = Khong tinh = Ty tinh.

3. [Van tué Duyén khéi + Tu tué Duyén khg@i] => [Tu tué Duyén khéi].

Trong Chu S¢ Tiéu B6 Kinh thugc Han tang con goi Phat Boc Giac la

Phat Duyén Giac vi cho rang cac ngai nho lidu ngd nguyén Iy Duyén khéi ma
déc qua vi, ham ¥ phan biét cdc mirc do khéc biét vé tué giac cua cac A-la-han;
boi Phat Thinh Van Giac dugc cho 1a nho lidu ngd Ti Thanh Dé ma dac qua vi.
Tuy nhién, trong kinh Pai Duyén thudc Truong Bo Kinh, nguyén 1y Duyén

Khoi va Iy Tir Bé von di chi 1a mot.



Trong Trung Bo kinh, dtrc Phat da xac dinh “Ai thdy 1y Duyén khéi chinh
la thdy Phdp (= Chan 1y, L& that) va nguwoc lai”. Dong thoi, khong thé c6 mot
ngudi giac ngd 1y Ta Dé ma lai mo hd vé 1y Duyén khoi hay nguoc lai. Tat ca
qua vi A-la-han vira néu trén ddy luon giéng nhau vé khia canh gidc ngd cic
phap can yéu nhu Duyén khoi, Ta Dé, .., chi khac ¢ hai diém chinh:

- Piém thr nhat 13 ty minh hiéu ra hay phai nho thdy hudng dan.

- Piém thir hai 12 ngoai tri tué giac ngd con kha ning hiéu biét sdu rong
nhiing gi nam ngoai 1y tudong gidc ngd hay khong. Xét vé khia canh nay, chi c¢6

chu Phat Chanh Pang Giac 13 vién man.

2.3. Niém Phat (7&f#; P: Buddhanussati; S: Buddhanusmrti; E:
Nianfo, Buddha-mindfulness).
Niém /&: C6 nghia la.
/\F”:'

- Poc, ngdm, tung ra tieng. Nhu: niém kinh 2%, niém chu 5%, niém

Phat =4,

- Ngim nghi, nhé nghi dén. Nhu: Chdnh niém 1E2%, thién niém 355, ta

niém B2, de niém S, niém Phat 8.
Theo do, ¢6 su phan biét sau:

- Niém khi tdp trung vao mot ddi tuong nhu & “niém Phat” (tri danh,

quan tuong, quan tuéng) trong Thap Tuy niém thi goi la niém Phat dinh hay

niém Phat tam-muoi.

- Niém khi chii tim vao bt ky ddi twong nao dé thay ra su that, 18 that

ctia doi tuong khi tiép xuc thi goi 1a niém Phat tué hay niém Phat ba-la-mét.

Thay ra sy that, 1& that noi day chinh 1a thdy ra sy Sinh-Diét, V6 ngi-Vo

thudng, tirc thdy ra sy van hanh Duyén khoi noi dbi tuong.



1) Thap niém (+F&S; P: Anussati; S: Anusmrti) cling goi 1a Thap
tity niém chi cho 10 phép can phai nhd nghi ghi trong kinh Tang Nhat A Ham
quyén 1, d6 1a: Nieém Phat, Niém phap, Niém tang, Niém gidi, Niém thi, Ni¢m
thién, Niém huu tuc (tirc ngan dit cac tu tuéng dong loan cua tam V), Niém an

ban (dém hoi thd), Niém than vo thuong va Niém tir (nghi dén sy chét).

Mui tuy niém - Ten Recollections, +B#& (Thap tuy niém)
Dasa anussatiyo (AN 1.296-305)
Binh Anson, 19/05/2017
Pali Anh Viét Hdn Hdn-Viét
01 |Buddhanussati Recollection of the Buddha Niém Phat = Phat tuy niém
02 |Dhammanussati |Recollection of the Dhamma Niém Phap ERES Phap tly niém
03 |Sanghanussati Recollection of the Sangha Niém Tang ]S Tang tuy niém
04 |Silanussati Recollection of virtuous behavior Niém Gidi A Gidi tly niém
05 |Caganussati Recollection of generosity Niém Thi MERE = Thi tly niém
06 |Devatanussati Recollection of the devas (deities) Niém Thién KBES Thién tly niém
Sel : . - . | RIBEIE | A-na-ban-na niém
07 |Anapanasati Mindfulness of breathing Niém Hoi tho (AHEZ) (NR@p xuBt ttrc niem)
08 |Maranassati Mindfulness of death Niém Chét SERE = Tl thy niém
09 |Kayagatasati Mindfulness directed to the body Niém Than RS Than tuy niém
A ; ——— RAERE S Tich chi tiy niém
10 |Upasamanussati |Recollection of peace Niém Tich tinh (RS (Tich tinh tiry niém)

® Sau tuy niém, Six recollections: AN 6.10, AN 6.25, DN 33
® Mudi tuy niém, Ten recollections: AN 1.296-305; Vism VII-VIII

Thap Tuy Niém

2) Thap hi€u (+5%): Trong ludn A-ty-dat-ma (P: Abhidhamma; S:
Abhidharma) ctia Phat gido Nam truyén, niém Phat [a niém mot trong muodi an
dtrc cuia Phat. No1 dung cua ni€ém Phét 1a chuyén cha quan 1 hay ca 10 an duc
ctia Phat, trong d6 ¢6 2 an dic co ban nhit 1a Ung Ciing va Phdt trong 10 an

dtrc nhu sau:

I- Nhw Lai (P: Tathagata): Bac Thanh tu tai tuy duyén tng hién gido

hoa ching sinh.



2- Ung Ciing (P: raham): Diét tin v6 minh, phién ndo; hoan toan thanh
tinh vo nhiém; vuot tréi bude sinh tir luan hoi; xting dang dugc 18 bai cung
duong.

3- Chanh Bién Tri (P: Samma sambuddho): Giac ngd, thong sudt thé-
tudng-dung cua tuc dé va chan dé.

4- Minh Hanh Tuc (P: Vijjacarana sampanno): Dat t¢1 tam minh, ngii
thong va tat ca dirc hanh vién man.

5- Thién Thé (P: Sugato): Dat téi dich tot dep, khong con bi thdi
chuyén nita.

6- Thé Gian Giai (P: Lokavidu): Thong sudt tanh, tuéng va huéng di
ctia chiing sinh trong tam gidi va xuét ly tam gidi.

7- Vo Thuong Si— Piéu Ngu - Truwong Phu (P: Anuttaro purisadamma
sarathi): Bac v6 thuong gido hoa ngudi, troi, qui, than khé gido hoa.

8- Thién Nhan Sw (P: Sattha deva-manussanam): Bac thdy gido hoa
dem lai an lac, giai thoat cho chu thién va loai nguoi.

9- Phat (P: Buddho): Béac tu minh giac ngd va chi bay con duong giac
ngo cho chung sinh mdt cach vién man.

10- Thé Tén (P: Bhagava): Bac an lac, tu tai trén thé gian khong ai sdnh

bang.

2.4. Vang sinh tinh d¢ - Siéu sinh:

Theo tinh than A-ty-dat-ma Pali thi ving sinh va siéu sanh duoc hiéu
nhu sau:

Ving sinh F£4: D6 13 néi vi ddc qua Bat Lai sau khi chét duogc tai sinh

vao mot trong 5 loai tinh d§ noi trén. Nhu vay, vang sinh tinh d chi 1a mdt



phan dudng trén hanh trinh giai thoat, 1 nhiing tram trung chuyén cho nhiing

vi dan budc té1 Phat qua.

Siéu sinh 4 Do 1a sy giai thoat, 13 su vuot thoat cua vi dac qua A-
la-han khong con bi dong trong sinh tir luan hoi nita. Cé thé néi rang, day

chinh la Phat qua.

Vi thé, theo tinh than can ban cua Phat giao Nam truyén, cau vang sinh
hay cau siéu sinh khdng cé nghia la chd dgi su tiép dan cua bat cir ai, ma phai la
su tu luc cta chinh ban than minh.

Xem thém:

- Phap mén Tinh D6 trong kinh dién Pali | Tué va Gidc ngd
- Niém Phat - Wikipedia ti€ng Viét

- Nianfo - Wikipedia

3. Tinh d) theo Phit giso Bic truyén (PGBT).
Theo PGBT, tinh d¢ c6 thé duoc trinh bay theo 2 cach, d6 1a tinh d6 biéu

tuong thé hién tinh tha luc va tinh do hién thuc thé hién tinh tu luc. Tuy nhién,

day chi 1a cach tam phan tich. Ky thyc, tinh do biéu twong ham ¥ 1a budc dau
dé dén véi tinh do hién thyc theo 1y “tiing twdmg nhdp tanh [nuong theo tudng
‘V6 thudng’ ma hién bay tinh Vo ngd’ ”, néu nhu khéo duoc on lai nhitng 16
day noi dtrc Phat lich sir Thich Ca Méau Ni khi con tai thé, dé nhéan ra sy kién

nay.

Nhu thé, c6 thé thiy rang du ¢ hinh thirc tong phéi nao, tat ca déu phai
cung huéng chung muc tiéu 1 khai mé tué gidc, nham doan trir v minh-phién
ndo, dé thiét lap hanh phuc thuc su va bén viing. Moi viée déu phai dugc hién

thuc va bat dau ngay trong kiép sng nay.

3.1. Tinh d6 biéu twong:
Tinh do nay thong thuong duoc hiéu 1 noi thudc vé mdt vi Phat, va vi

c6 vO sO chu Phat nén c6 vo s6 tinh d§. PBién hinh 1a 3 loai tinh do bi€u tuong



ndi bat hon hét, mdi loai tinh d6 dugc dic trung bang mot vi Phat c¢6 thé duoc
nhan biét nhu sau :

1) Tinh d¢ Di Da: Con c¢6 tén goi 1a Tinh do Tay phueng hay Tinh dé
Trang nghiém, 1a tinh do do dirc Phat A Di Da phat nguyén thyc hién béng 48
dai nguyén, nham gitp cho cic chung sinh c¢6 y mudn sau khi chét, c6 dugc

cudc song an lac va tu hoc hudng téi thanh vi.

AN e

'l;m F ,.T
Amitabha - Wikipedia

A-di-da — Wikipedia ti€ng Viét

Tranh lua théu truyén thong (Thangka) - Phat A Di Pa trong Phat giao Tay tang.

Phat A-di-da (F5@FE; S: Amitayus, Amitabha) duoc xem 1a mot vi
Phat biéu tuong, vi theo sy trinh bay noi kinh Quan V6 Lugng Tho, dugce cho 1a

do dtrc Phat lich st Thich-ca gidi thi€u va mo ta, va xem d6 nhu 1a mot phép tu.

Vé sau, su kién nay dugc hé thong Phat giao Bic truyén phat trién, qua

cac kinh dién nhu kink Phadp Hoa, kinh Bi Hoa, kinh Qudn Phdat Tam Muoi Hai



..., dac biét Ia 3 bd kinh chinh gém kinh A Di Pa, kinh Quadn Vo6 Luong Tho va
kinh V6 Lwong Tho Trang Nghiém. Phap tu ngay cang phat trién va hinh thanh
mot tong phai chuyén biét goi la Tinh D¢ tong tai Trung Hoa.

So lugc 48 dai nguyén cua dirc Phat A Di Pa

Nguyén thir 1: Lic t6i thanh Phat, néu trong cbi nudc t6i, co dia nguc, nga quy, suc sanh,
thdi téi khong & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 2: Lic t6i thanh Phat, néu hang nhan thién trong cdi nudc t6i, sau khi tho
chung, con trd lai sa vao ba ac dao, thdi t6i khong & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 3: Lic t6i thanh Phat, néu hang nhan thién trong cdi nudc téi, than chang
mau vang tat ca, thdi t6i khong & ngoi Chinh giac.

Nguyén thir 4: Luc t6i thanh Phat, néu hang nhan thién trong coi nudc t6i, than hinh co ké
t6t ngudi xau chang déng nhau, thdi tdi khdng & ngbi Chinh giac.

Nguyén thir 5: Luc t6i thanh Phat, néu hang nhan thién trong cdi nudc téi chdng c6 Tuc
mang thong, it nhat la biét rd nhirng viéc tram nghin (c na-do-tha ki€p (v s ki€p) thdi toi
khong & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 6: Lic tdi thanh Phat, néu hang nhan thién trong cdi nudc tbi, chdng dang
Thién nhan théng, it nhat la thay rd tram nghin (c na-do-tha thé gidi cia chu Phat, thai toi
khdng & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 7: Lic tdi thanh Phat, néu hang nhan thién trong cdi nudc téi, chdng dang
Thién nhi thong, it nhat la nghe va tho tri tat ca IGi thuyét phap cua tram nghin (¢ na-do-
tha D¢ Phat, thdi t6i khong & ngbi Chinh giac.

Nguyén thir 8: Lic tdi thanh Phat, néu hang nhéan thién trong c6i nudc toi chang dudc Tha
tam thong, it nhat la biét rd nhitng tdm niém cla tat ca chdng sanh, trong tram nghin (c
na-do-tha thé gidi, thdi t6i khong & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 9: Lic tdi thanh Phat, néu hang nhan thién trong cdi nudc tbi, chdng dang
Than tic théng, khoang mot niém, it nhat la di qua khéi tram nghin (c na-do-tha thé gidi,
thdi téi khong & ngdi Chinh giac.



Nguyén thir 10: Lic toi thanh Phat, néu hang nhan thién trong cdi nudc t6i, con cé quan
niém tham chap lay than, thai t6i khong & ngoi Chinh giac.

Nguyén thir 11: Lic t6i thanh Phat, néu hang nhan thién trong cdi nudc ti, chang tru
dinh tu, nhan dén tron diét do, thdi téi khdng & ngdi Chinh giac

Nguyén thir 12: Lic t6i thanh Phat, néu quang minh con hitu han, it nhat cling chi€u thau
trdm nghin na-do-tha thé gidi, thdi téi khong & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 13: Lic t6i thanh Phat, néu tho mang con hitu han, it nhat cling dén tram
nghin U'c na-do-tha ki€p, thai t6i khdong & ngdi Chinh giac

Nguyén thir 14: Llc toi thanh Phat, ching Thanh van trong cdi nudc toi, néu co ai tinh
dém biét dugc s6 bao nhiéu, dau dé la vo lugng Bich Chi Phat dong tinh dém trong tram
nghin ki€p, thai toi khdng & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 15: Lic t6i thanh Phat, néu hang nhan thién trong cdi nudc toi, tho mang con
hitu han, trir ngudi c6 bon nguyén riéng, thdi téi khdng & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 16: Luc t6i thanh Phat, néu hang nhan thién trong coi nudc t6i, con cd ngudi
nghe danh tUr bat thién thgi t6i khong & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 17: Lic t6i thanh Phat, néu v lugng chu Phat thap phuong thé gidi, chang
déu nggi khen xung danh hiéu téi, thdi téi khong & ngoi Chinh giac.

Nguyén thir 18: Lic t6i thanh Phat, thap phuong ching sanh, chi tdm tin md, mudn sanh
vé cBi nudc toi, nhan dén 10 niém, néu khong dudc sinh, thdi téi khdng & ngdi Chinh giac;

trir ké tao t6i ngli nghich, cing hdy bang Chinh phap.

Nguyén thir 19: Lic toi thanh Phét, thap phuang chiing sanh phap B6 dé tam, tu cac céng
dirc, nguyén sanh vé cdi nudc t6i, dén lic 1dm chung, néu tbi chdng cung dai ching hién
than trudc ngudi do, thai toi khdng & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 20: Lic toi thanh Phat, thap phuong ching sanh nghe danh hiéu t6i, chuyén
nhd cdi nudc t6i, va tu cac cong dlc, chi tdm hoi hudng, mudn sinh vé coi nudc toi, néu
chang dugc toai nguyén, thdi toi khdng & ngdi Chinh giac.



Nguyén thir 21: Luc t6i thanh Phat, néu hang nhan thién trong cdi nudc toi, tat ca chang
dd ba muai hai tudng dai nhan, thdi t6i khong & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 22: Lic t6i thanh Phat, ching B6 Tat & cdi khac siinh vé nudc toi, clru canh
déu quyét dén bac Nhat sinh bd x, trir ngudi c6 bén nguyén riéng, tu tai hda hién, vi
chlng sinh ma phat hodng thé nguyén, tu cac cong dirc, do thoat moi loai, di khap thé gidi,
tu BO tat hanh, cing dudng thap phuang chu Phat, khai héa v6 lugng chdng sinh, lam cho
tat ca déu ding viing nai dao vo thugng chanh giac, siéu xuat cong hanh clia cac bac thong
thudng, hién tién tu tdp Dai nguyén cla Phd Hién, néu chdng nhu thé, thdi tdi khéng &
ng6i Chinh giac.

Nguyén thir 23: Luc toi thanh Phat, cac Bo Tat trong cdi nudc toi, thira than Iuc clia Phat,
ma di cung dudng thap phuang chu Phat, trong khoang thai gian mot bira an, néu khong
dén khdp v6 lugng vo sb (fic na-do-tha thé gidi, thdi toi khdng & ngdi Chinh gidc.

Nguyén thir 24: Lic t6i thanh Phat, cac B0 tat trong cbi nudc t6i, khi & trudc thap phuang
chu Phat, hién cong dirc cia minh, muén cd nhitng vat cing dudng, néu khong dugc didng
nhu' y mudn, thdi téi khong & ngdi Chinh giac

Nguyén thir 25: Lic t6i thanh Phat, néu ching B6 tat trong coi nudc t6i, khong dugc Nhat
thé tri, thai t6i khdng & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 26: Lic t6i thanh Phat, néu ching Bb tat trong cdi nudc t6i, chdng déu dugc
than kim cugng Na-la-dién, thai t6i khdng & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 27: Ldc t6i thanh Phat, thi trong coi nudc t6i, tat ca d6 dung clia nhan thién,
hinh sdc déu sang dep sach sé&, rat tdt vi diéu, khong cé thé tinh biét, dau la ngudi dugc
thién nhan. Néu cé ngudi biét danh s6 cac d6 vat dy dugc rdo rang, thgi toi khong &

ng6i Chinh giac

Nguyén thir 28: Lic toi thanh Phat, néu BO tat trong cdi nudc toi, dau la ngudi it cong dirc
nhat, chang thay biét dugc cdi cay dao trang cao bon trdm mudn do-tuan, vo lugng quang
sdc, thai téi khdng & ngbi Chinh giac.

Nguyén thir 29: Lic t6i thanh Phat, ching Bb tat trong coi nudc t6i, néu tho tri, doc tung,
giang thuyét kinh phap ma chdng dugc tri hué bién tai, thdi ti khdng & ngdi Chinh giac.



Nguyén th{r 30: Luc t6i thanh Phat, néu cé ai han lugng dugc tri tué bién tai cua B tat
trong cOi nudc toi, thai toi khdng & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 31: Luc t6i thanh Phat, cGi nudc t6i thanh tinh, cac noi déu soi thay tat ca vo
lugng vo s6 bat tu nghi thé gidi 8 mudi phuang, nhu la thdy mat minh trong guong sang.
Néu chang dugc nhu thé, thai t6i khong & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 32: Lic toi thanh Phat, trong cOi nudc toi tir mat dat tran Ién dén hu khong,
ldu nha cung dién ao nudc hoa cay, tat ca van vat déu la vo lugng chat bau va tram nghin
th&r huang, hiép chung lai ma thanh; van vat déu xinh dep ky diéu, mui tham x6ng khap
thap phuong thé gidi. BO tat cac noi ngri dén mui tham ay, thGi déu tu hanh cla Phat. Néu
chdng nhu thé, t6i khdng & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 33: Lic t6i thanh Phat, cac loai ching sanh trong vO lugng bat tu nghi thé
giéi & mugi phuong, dugc quang minh cla toi chi€u dén than tam ho, thdi than tam ho
mém diu nhe nhang han thién nhan, néu chang nhu vay, thai ti khdng & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 34: Llc toi thanh Phat, cac loai ching sanh trong v6 lugng bat tu nghi thé
giéi 8 mudi phudng, nghe danh hiéu clia téi ma khdng dugc vo sanh phap nhan, cling cic
mon thdm-téng-tri, thai téi khdng & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 35: Lic toi thanh Phéat, cac ngudi nir trong vO lugng bat tu nghi thé gigi &
mudi phudng, vui mirng tin mén phat B6 dé tam, nham ghét than gadi. Néu sau khi mang
chung ma con lam than ngudi nit nira, thai t6i khong & ngoi Chinh giac

Nguyén thir 36: Liuc t6i thanh Phat, ching Bo tat trong vo lugng bat tu nghi thé gidi &
mudi phucng, nghe danh hiéu tdi, van thudng tu pham hanh, mdi dén thanh Phat. Néu
chdng dugdc nhu thé, thdi toi khdng & ngbi Chinh giac.

Nguyén thir 37: Lic téi thanh Phat, hang nhan thién trong vo lugng bat tu’ nghi thé gidi &
mudi phuong, nghe danh hiéu t6i, cudi dau danh I&, ndm véc gieo xudng dat, vui mimg tin
mén tu B6 Tat hanh, thdi chu Thién va ngudi dgi déu kinh trong ngudi dé. Néu chang nhu
thé, thdi t6i khong & ngdi Chinh giac

Nguyén thir 38: Luc t6i thanh Phat, hang nhan thién trong cdi nudc toéi mudn cé y phuc,
thai y phuc tét ding phap lién theo tdm niém cua ngudi dé ma dén trén than. Néu con phai
cat may nhudm gidt, thai téi khong & ngoi Chinh giac.



Nguyén thir 39: Lic t6i thanh Phat, néu hang nhaon thién trong cdi nudc t6i, hudng tho su
vui sudng khong nhu vi Lau tan Ty-kheo, thai t6i khong & ngoi Chinh giac.

Nguyén thir 40: Lic t6i thanh Phat, néu hang nhan thién trong cdi nudc téi, tly y mudn
thay vo lugng thé gidi nghiém tinh cla chu Phat 8 mudi phuong, thdi lién dugc thdy ro ca
ndi trong cay bau, dung theo y mudn, nhu thdy mdt minh trong guong sang. Néu chang
nhu thé, thdi t6i khéng & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 41: Lic t6i thanh Phat, ching BO tat & thé gidi phuang khac nghe danh hiéu
tdi, tir d6 nhan dén lic thanh Phat, ma cac cdn con thidu xau, thsi téi khong & ngdi Chinh

giac.

Nguyén thir 42: Lic t6i thanh Phat, ching B6 Tat, & thé gidi phuong khac nghe danh hiéu
t6i, thay déu dugc giai thoat tam muodi. Tru tam mudi dd, trong khoang thai gian mot niém,
cling dudng vo lugng bat tu nghi chu Phat Thé Ton, ma van khdng méat chanh niém. Néu
chdng nhu thé, thdi téi khdng 6 ngbi Chinh giac.

Nguyén thir 43: Lic toi thanh Phat, ching B0 tat & phuang khac nghe danh hiéu téi, sau
khi mang chung thac sanh nha Ton qui, néu chang nhu thé, thdi t6i khong & ngbi Chinh

giac.

Nguyén thir 44: Luc t6i thanh Phat, ching B0 tat & phuagng khac nghe danh hiéu téi vui
mung hon hd, tu Bo Tat hanh, tron du cong dic, néu chang nhu thé, thai toi khong &
ng6i Chinh giac.

Nguyén thir 45: Lic t6i thanh Phat, ching B6 tat & phudng khac nghe danh hiéu t6i, déu
ddng Phé dang tam mudi, tru tam mudi nay mai dén Iic thanh Phat, thudng dugc thiy vo
lugng bat tu nghi tat ca chu Phat. Néu chang nhu thé thai toi khdng & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 46: Luc toi thanh Phat, ching BO tat & trong coi nudc t6i, mudn nghe phap gi,
thdi lién tu nhién dang nghe phap dy. Néu chang nhu thé thdi toi khdng & ngdi Chinh giac.

Nguyén thir 47: Lic t6i thanh Phat, néu ching BO tat & thé gidi phuadng khac, nghe danh
hiéu téi ma chang dugc dén bac bat thdi chuyén, thdi tdi khéng & ngdi Chinh gidc.

Nguyén thir 48: Luc t6i thanh Phat, néu ching Bb tat & thé gidi phuong khac nghe danh
hiéu t6i, ma chang lién dugc D& nhat &m hudng nhan, & nai Phat phap chang lién dugc bac
bat thdi chuyén, thdi tdi khdng & ngdi Chinh giac.



Phat A-di-da con 13 tim diém ctia mot s6 than cha trong Mat tong -
Phét gido thuc hanh Kim Cuong thira. Mot trong cac than chi ciia Phat A-di-
da 1a “Vang Sanh Tinh D¢ than cht” hay con goi 1a “Ving Sanh Quyét Pinh
Chéan Ngon” hodc “Cht Vang Sanh”, dugc lay tir kinh V6 Luong Tho cing
v6i kinh Phat Thuyét A Di Pa Can Bon Bi Mat Than Chu:

“Namo amitabhaya tathagataya tadyatha amrtabhave amrtasambhave

amrtavikrante amrtavikrantagamini gagana kirtichare svaha”.

Phién am Viét:

“Nam mo a di da ba da. Pa tha gia da da. Pa dia da tha. A di ri do ba ty. A diri
da tat dam ba ty. A di ri da ty ca lan dé. A di ri da ty ca lan da. Gia di ni gia gia
na, chi da ca Ié. Ta ba ha".

2) Tinh do Dwgce Su: Con c6 tén goi 1a Tinh d) Pong phwong, do
la tinh d0 dugc cho la do dirc Phat Dugc Su Luu Ly phat nguyén thuc hién
bang 12 dai nguyén, nham gitp cho cac chung sinh ngay trén hién doi co dugc

cudc song an lac.



Bhaisajyaguru - Wikipedia

Phat Dudc Su - Wikipedia ti€ng Viét

Phiat Dwoe Sw (ZEfififff; S: Bhaisajyaguru) nghia 1a "vi Phat thay
thude", con goi la:

Duoc Sw Lwu Ly Quang Phdt (SERNBLHSCHE; S: Bhaisajyaguru-
vaidurya-prabha-buddha)

Duoc Su Luu Ly Quang Vwong Nhu Lai (S: Bhaisaijyaguru-vaiduria-
prabha-rajaya-tathagataya)

Duoc Su Nhu Lai (S: Bhaisaijyaguru-tathagataya).
Duoc Su Luu Ly Nhu Lai (S: Bhaisaijyaguru-vaiduria-tathagataya),

Pai Y Virong Phdt (S: Maha Bhaisaijya-raja buddha), do bon nguyén cua

ngai la "curu tat ca cac bénh kho cho cac ching sinh" cho nén con c6 tén Tiéu



Tai Dién Tho Duoc Su Phat, 1a vi Phat dai dién cho su tron ven cua Phat qua

ngu coi phia dong (1a cd1 Tinh Luu ly).

Tranh tugng cua vi Phat nay hay dugc v€ voi tay cAm thudc chira bénh

va tay gir An thi nguyén.

Phat Duoc Su thuong duge tho chung véi Phat Thich Ca Mau Ni va A
Di Da, trong d6 phat Dugc Su dung bén trai con Phat A Di Da dung bén phai
Phat Thich Ca. Trong kinh Dugc Su, hién nay chi con ban chir Han va chit
Tay Tang, ngudi ta doc thdy 12 10i nguyén cua vi Phat nay, thé ctru d6 chung

sinh, v&1 su gitip d& cua chu Phat, Bo6 Tat va 12 vi Ho Phap.
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That Phat Dugc Su - Pong Pon Hoang, Trung Qudc



Du'gc Su tam ton - That Phat Dugc Su

Theo sach Dugc Su kinh sam (HT.Tri Quang dich), dirc Dudc Su' la vi Phat hiéu biét va
thdng suét tat ca y dugc cua thé gian va xuit thé gian, Ngai cé thé chira tri hét tat ca nhirng thir
bénh khd cua chiing sanh, nhifng dién dao vong tuéng do tham, san, si phién ndo gay ra.

Niém danh hiéu ngai, Nam m6 Dugc Su’ Luu Ly Quang Phat, véi day da Tin-Nguyén-Hanh
va niém dén nhat tam, ngudi niém sé dugc Phat Dugc Su, chu Pai Bo tat va 12 vi Dugdc Xoa ho tri,
dudc phudc bao vo lugng, tiéu trir tit ca khd dau, than tdm an lac, ciing nhu sé dugc vang sanh
tinh do theo nguyén h6i huéng.

Tai Trung Qudc, Ty Tang, Nhat Ban va Viét Nam, Phat Dugc Su dugc
tho ciing rong rai.

Theo kinh Duoc Su Bén nguyén cong duc thi khi Phat Dugc Su nhap
dinh tén 13 dinh diét trir tit ca cdc kho ndo cho chung sanh thi Ngai noi Da-
la-ni:

“"Namo bhagavate bhaisajyaguru vaiduryaprabharajaya tathagataya
arhate samyaksambuddhaya tadyatha: Om bhaisajye bhaisajye mahabhaisajya-
samudgate svaha”.

Phién am tiéng Viét:

“Nam-mod bac-gia-phat-dé, bé-sat-xa, lii-16-thich-luu-ly, bat-lic-ba, hac-
ra-xa-gia, dat-tha yét-da-da, a-ra-ha-dé tam-miéu tam-bo-dé-da, dat-diét-tha.

An, bé-sat-thé, bé-sat-thé, bé-sat-xa, tam-mot-yét-dé téa-ha”.



Trong do, cau cuodi cua Pa-la-ni: om bhaisajye bhaisajye mahabhaisajya-
samudgate svaha dugc xem nhu 1a chan ngdn cua Phat Dugc Su. Ngoai ra con
nhi€u cau cha khac dugc st dung trong cac truong phai khac nhau cua Kim

Cuong thura.

So ludgc 12 dai nguyén cua Phat Dugc Su
Nguyén thir 1: Phat hao quang chi€u sang moi chiing sinh.
Nguyén thir 2: Cho chdng sinh biét dén Nhat thiét tri ciia minh.
Nguyén thir 3: Cho chdng sinh thuc hién dugc udc nguyén.
Nguyén thir 4: Hudng dan ching sinh di trén dudng Dai thira.
Nguyén thir 5: Gilp chdng sinh giif gigi hanh.
Nguyén thir 6: Gilp chilng sinh chira lanh cac thf bénh do sau giac quan sinh ra.
Nguyén thir 7: Chira bénh thudc vé than tam cho moi ching sinh.
Nguyén thir 8: Cho nhiing ai mém y&u trg nén ran réi nhu déng trugng phu.
Nguyén thir 9: Tranh cho ching sinh khdi rgi vao ta ki€p va gilp trd vé chinh dao.
Nguyén thir 10: Tranh cho chuing sinh khoi tai sinh trong thdi mat phap.
Nguyén thir 11: DPem thiic an cho ngudi déi khat.

Nguyén thir 12: Dem do quan cho ngugi rét muét.

[*] Trich nguyén I6n th( tdm: T6i nguyén ddi sau, khi dac dao Bo-dé. Néu cé ai bi trém ndi birc bach no hai,
chan ngén vd ciing nhu mdt ngudi nir mém yéu. Néu dudc nghe danh hiéu tdi rdi, tit ca déu dudc ddi thay, co
day du tudng trugng phu nhu mot than nam, cho dén chiing dao vo thugng Bo-dé.

3) Tinh d¢ Di Lac: Con c6 tén goi 12 Tinh d Thwong Sanh, d6 la
tinh d§ dugc cho la do dac Phat Di Lac (vi Phat tuong lai) phat nguyén thuc
hién, nham giup cho cac chung sinh c6 ¥ mudn sau khi chét c6 duoc cude séng

tu hoc noi ¢bi troi Pau Suit va sau do thuc hién Tinh do Ha Sanh, mot loai



Tinh dd Nhén gian (Xin xem muyc 3.2. Tinh d6 hién thuc) xuat hién cung luc

v6i BO Tat Di Lic trd thanh vi Phat sau nay.

Maitreya - Wikipedia

Di Lac — Wikipedia ti€ng Viét




Du an tugng Phat Di Lic cao 45m tai B6 Pé Pao Trang, An Po.



Tuong Phat Di Lac tac vao vach nii Lac Son é Trung Quoc

Tugng Phat Di Lic bang dong trén dinh nhi thudc chua Bai Dinh, Ninh Binh, VN.



Tugng Phat Di Lic cao nhat chau A tai nai Cam, An Giang

Tugng Phit Di Lac cé chiéu cao gan 34m, dién tich bé Ia 27x27m, tdng trong
lugng ca nén va vé tuong gan 1.700 tan. Tugng nam trong khuén vién rong 2,2 hecta.
Birc tugng dac ta r6 nét nu cudi tur bi, hi xa va bung to dac trung caa Phat Di Lac.



Di-lic hay Di Lic (5##)); P: Metteyya; S: Maitreya) duoc dich 12 Ttr Thi
%415, c6 nghia 13 "nguwoi ¢é long tt", ciing c¢6 thuyét rang Ngai c6 tén 1a Vo
Nang Thang (#E6EM;  S: Ajita). Theo truyén thuyét, Di Lic 1a mot vi Bd Tat
va ciing 1a vi Phat cudi cung s& xuat hién trén Trai Dat. Trong Phat gido Tay

Tang, B Tat Di-lac dugc tho ciung rat rong rai.

Theo truyén thuyét va kinh dién Phat gido, Di Lic 1a vi Bo tat s& xuat
hién trén trai dat, va ching ngd thanh Phat, giang day Phat Phép, gido hoa
ching sinh. Phat Di Lac s€ 1a vi Phat ké thira dac Phat lich st Thich Ca Mau Ni.
Cdi gido hoéa cua B Tat hién nay 1a troi Dau-sudt (S: Tusita). BO Tat Di-lic
duogc tién tri s€ gidng sinh trong khoang 30.000 ndm nira theo nam cod1 tro1 Dau-
sudt, tirc khoang 5 ti 760 tri¢u nam nita theo nam trai d4t, khi ma Phat Phap da
bi lang quén trén trai dat. Su tich vé Phat Di Lic dugc tim thdy trong céc tai lidu
kinh dién cia tit ca cac tong phai Phat gido (Nguyén thay, Phat trién, Kim
cuong), va dugc chép nhéan bai hau hét cac Phat tir nhu 13 mot su kién s& dién ra

khi Phat Phap d3 bi lang quén trén trai dat.

Trong tranh hay tuong, Di-lic ngdi trén mat dat, biéu tuong sin sang
dung day di gido hoa chung sinh. Tai Trung Qudc, B6 Tat Di-lic ciing hay dugc
trinh bay voi tudng map tron vui vé, tré con quan quit xung quanh. Nguoi ta tin
réng d6 chinh 14 hinh anh cta B6 Pai Hoa thuong, mdt hoa than cua Di-lac &

thé ki thir 10.

C6 thuyét cho rang, chinh B Tat Di-lic 1a ngudi khoi xudng hé phai
Duy Thtrc cua Dai thira. Mot sb hoc gia cho rﬁng, vi nay chinh l1a Maitreyanatha
(S: Maitreyanatha), thay truyén gido i Duy Thtic cho Vo Trudc (S: Asanga).
Truyén thdng Phét gido Tay Tang cho rang, Ngai 13 tac gia cia ndm bai luan,

dugc goi 1a Di Lac (Tt Thi) Ngii Luan:

- Pai thua tbi thuong luan hodac Clru canh nhét thira bao tinh luan (S:

Mahayanottaratantra)



- Phap phap tinh phan bi¢t ludn (S: Dharmadharmatavibanga)
- Trung bién phan biét luan (S: Madhyantavibhaga-$astra)
- Hién quén trang nghiém ludn (S: Abhisamayalankara)

- Dai thura kinh trang nghiém luan (S: Mahayanasitralankara)

Tuy nhién, ca 3 tinh do biéu tuong nay qua co ciu tu hoc dung din, s&

thé hién tinh hién thuc cta né nhu dudi day.

3.2. Tinh d9 hién thwe: Tu goc d6 cua cudc sdng hién thuc, ma

theo d6, tinh d6 c6 thé dugc cam nhan qua bon dang:

1) Tinh do Nhan gian: Tinh d6 nhan gian 1a chi cho hoan canh
sinh séng hién thyc ctia chung ta thé nghiém dugc su thanh tinh cua than va
tam. Tinh d0 nay c6 dugc do su hoc va hanh tri Phat phap, hién hién ngay

trudc mat cia con nguoi.

2) Tinh d9 Thién qudc: Tinh do Thién quéc 1a chi cho canh gii
huong thu duc lac & ¢di1 tro1 Duc gio1, hodc nho tu thién dinh ma huong thy
dinh lac & cac c@i troi thién Sac gidi hay thién Vo sic gii. Song lic hudng
thu hét phudc bao & cdi trdi Duc hodc lac dinh luc thdi that ¢ ¢bi troi Thién,
lai phai tir co1 troi rét xuéng nhan gian hodc c6 thé doa lac noi tam dé dc dao

(= Dia nguc, Nga quy, Stc sanh).

Trong coi tro1 Duc gidgi khong c6 loan lac, khong c6 td1 pham, khong co
tai bién, khong c6 bénh tat, s& cau nhu y, nhu mudn an ¢é an, mudn mic co
mic, dén di tiy y, than nhe nhu hu khong. Cho nén cé rat nhiéu ton gido
khuyén khich tin @6 cau sinh Thién qudc (= Thién dang).

Chi c6 diéu ho khong biét r khi duge sinh 18n ¢bi trdi réi mot ngdy nao
d6 ciing huong hét phudc bao, luc iy c6 nam thir tudng suy hién ra trude mat,

nhu kinh Niét Ban quyén 19 da noi:



“Thich Bé Hoan Nhdn o coi troi, khi mang sap hét, co nam tuwong hién:

1- Y phuc do ban.
2- Hoa trén dau khé héo.
3- Thén thé héi ham.
4- Néch ra mo héi.
5- Khéng wa ché ngoi”.
Cho nén dbi voi nguoi thong thudng, ¢di troi 14 tinh d6. Con ddi véi
nguoi hiéu dao Phat thuc su thi cho réng tha sinh tai nhan gian tu hoc Phat

phap, con hon 1a sinh vé Thién qudc dé hudng phude troi.

Tinh do Thién quéc nay c6 dugc do su hoc va hanh tri thap thién.

3) Tinh d6 Phat qudc: Tinh do Phat quéc 1a chi cho canh gidi ciia

bac gidc ngd. Tinh d¢ Phat quéc nay co hai biéu hién:

- Mot 1a cong dic qua bao cua Phit,

- Hai 1a tiép dan hoa d tat ca chiing sinh hitu duyén, tu hoc Phat phép.

4) Tinh d¢ Tw tAm: Tinh d6 Ty tAm c6 ¥ ndi & ndi tAm clia moi
ngudi, du pham hay thanh vén day du Phdt tinh (= tinh chat giac ngd), tic 1a
tdim ching sinh va tim Phat tuong dong, thé giéi chung sinh va cdi Phat
khong khac. Chang qua tim chung sinh bi phién ndo ma khong thay duoc
thanh tinh.

Néu trong tim minh khong bi hoan canh lam cho dao dong, thi d6 chinh
1a tinh d¢. Tinh d§ tu tam tuy khong & ngoai tdm, song hoan canh bén ngoai
cling tuy theo ndi tim ma chuyén. Pay 1a diéu rat thiét thuc, d6 1a: “Niém
Phdt lién thcfy Phat - Tam tinh quéc do tinh”, Phat cua niém Phdt noi day
ham nghia sy giac ngd hay tinh chat biéu hién sy giac ngd, nhu niém Duyén

khoi, niem Vo thuong-Vo nga.



Néu c6 thé soi thiu phién ndo ctia pham tran va xét rd chd sdu xa cia
ndi tdm, thi s€ phat hién tam Phat trc 1a tim minh va thé gi61 nay voi Phat
qudc khong khac. Boi néu tam thanh tinh thi s& nhin thé giéi nay ciing thanh

tinh, néu tim khong thanh tinh thi hoan canh sinh hoat s¢€ 1a khd ai khon cung.

Céc cach dién dat Thé gidi Hoa Tang trong kinh Hoa Nghiém, Phap

mén Tam dia B6 Tat trong kinh Pham Vong, Tinh d6 Linh Son trong kinh

Phéap Hoa, Chan tdm hay Tham tam trong kinh Duy Ma déu chi 1a tinh do tu
tam:

Tém duc dt chung sinh duc.

Tém tinh dat chung sinh tinh.

Muén duwoc tinh do, trude can tinh tam.

Tuy tam minh tinh, xir Phdt tinh theo.

Tam gioi tu tinh, tu nhién thanh tuu.

Trong kinh Duy Ma Cit, Pham Phét Quéc co day “Nhuwoc Bo6 Tat duc dac
tinh do, dwong tinh ky tam. Tuy ky tdm tinh, tic Phat ds tinh *
HEEARAEL, @O, FEIHOEAIEE . * BO Tat mudn lap coi
Tinh d§ nén thanh tinh tdm nay. Khi tdm thanh tinh thi dugc c61 nude thanh

tinh”.

3.3. T ching tinh do.
T« chung tinh d6 13 bon loai tinh do do Thién Thai tong dé xudng véi y

nghia sau:

1. Pham thianh déng cw tinh d9: La tinh do ma trong d6 Nguoi,
Tro1 (pham) va cac vi Thanh van, Duyén giac (thanh) cung ¢ chung. Lai nira,
trong “pham” thi Ngudi va Troi thudc vé “thién chung sinh”, ngoai ra con co
thé ké thém bon loai “4c chiing sinh” cling cing & chung 1a Pia nguc, Nga qui,

Stc sinh va A-tu-la; trong “thdnh” thi Thanh van va Duyén gidc la cic bac



thanh chinh thirc, ngoai ra con co6 thé ké chung cac vi “thanh quyén bién”, tic la

chu Phat va Bo-tat 16n, vi ciru do ching sinh ma thi hién trong céc quéc do do.

2. Phuwong tién hiru du tinh do: La tinh d0 cua cac bac A-la-han, Phat
Bich-chi va Bo-tat Dia tién. Nhitng vi ndy nuwong vao cac phap phuong tién dé
tu tap, doan trir cac kién tu hodc, nén goi 13 “phuwong tién”’; nhung van con cin

ban vo minh lam che 1ap that tuéng Trung dao, nén goi 1a “hitu du”.

3. Thit bao vd chwéng ngai tinh dd: La tinh d6 thuan tiy cta cac vi
Bo-tat Pia thwong. Nhitng vi ndy di trir tig phan cin ban vo minh, ¢6 dugc

qua bao tu tai vo ngai cua dao chan that.

4. Thwong tich quang tinh dd: La tinh d6 cua chu Phat. P6 1a qudc do
cua Phap thdn thuong tru (thwdng), hoan toan gidi thoat (tich), va tri tué siéu

viét (quang).

Xem thém:

- NIEM PHAT TINH PO

- Tinh D6 Luan — Minh Ddc Thanh Ludng

- Bdn loai tinh db tuy ban thich - Chlia C6 Am

- Cac Loai Tinh D6 Sai Khac | Budng Vé C3i Tinh

VIDEO
- Tinh P6 Trong Kinh Phap Hoa - Thich Tri Quang
- Bon Loai Tinh D6 ( Van Dap ) - Thay Thich Phap Hoa

Phan II
Tinh PO tong



Amitabha Buddha

Pure Land Buddhism - Wikipedia
Tinh do6 tong — Wikipedia tiéng Viét

1. Lich sir va sy truyén thira Tinh D9 tong.

1) Tinh P tong - Tir An P9 dén Trung Hoa:
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Tugng Phat A Di Pa & Ulan Bator, Mong Co

Pho tugng Phat Di Pa ¢ thanh phé Ulan Bator, Mong C8 cao 23 mét, dudc hoan thanh vao
nam 2005. Thanh phd Ulan Bator la tha do va ciing 1a thanh phé 16n nhat cia Méng C6. Thanh phé
Ulan Bator nam phia Bac cia mién Trung Mdng C6, cé do cao 1.310 mét so v6i muc nudc bién, trén

mét thung liing nam bén séng Tuul.

Thanh ph6 Ulan Bator dugc hinh thanh tir nam 1639, vGi vai tro la mot trung tam Phat giao
va di chuyén dan cung véi nhitng ngudi dan du muc. Nam 1778, Ulan Bator dugc hinh thanh mét
cach cd dinh tai dia di€ém hién tai, noi hop luvu cia hai dong séng Tuul va Selbe. Trong thé ky 20,
Ulan Bator da phat trién thanh mét trung tam kinh té& cia Méng Cd.

Trong hé Phat giao Bic truyén, Tinh Do tong duge cho 1a phap tu chu

trong chu yéu vao viéc niém Phéat A Di Pa va quan twéng dén Tinh dd Di Pa.

Thuc ra, phap mon niém Phat co tur thoi Phat gido tai An Dd. Thoi ky tién
Pai thira, luan su Nagasena (Na Tién Ty kheo) chu truong thuyét ctru do qua
cudc van dao ctia vua Milinda (hoang dé Hy Lap). Vua cho ring khong thé chap
nhan dugc khi mot nguoi 4c lai duge ctru do néu y tin tuédng vao mot vi Phat
vao dém trudc ngay chét. Nagasena dap: "Mot hon da dau nhé cach mdy van
chim trong nude, nhung mot tang dd van noéi trén nwée néu dat lén thuyén”. Vé
sau, cac luan su Pai thira trién khai triét dé hon vé thuyét Phat ctru do va & budc

dau ctia Tinh Do tong tiéu biéu rd cho luan thuyét tha lwe Ay (*)



Tiép theo do, tu tuong cho rang con dudng gidc ngd-giai thoat cua dao
Phat cin ban 1a ¢ tdm — tic 1a nd lyc ca nhan, phap moén Tinh PO van khong
ngoai dudng 16i ay. Hon da 16n nho thuyén chd ma ndi trén nude, nhung dé van
chuyén hon da 4y 1én thuyén phai 1a cong phu tu than, hanh gia phai c6 cong
phu tich lliy 16m, nghia la c6 mot qua trinh tu tap. Pay dugc xem la tu tuwdng tinh
do tai tam nhu "Tw tdnh Di Da, Duy tam tinh do" lam cho phap mon Tinh D¢ c6

day du tinh tu lwe + tha lwe.

(*) Néu con thuyén dugc xem I3 Phéat Iuc, thi c6 th€ xem day la 1a luc cla tué gidc tr su gidc ngd

cla tu than, chi khéng tir sy xin ban ma cd dugc. B&i néu xin ban ma cd dugc thi noi day la hinh
thic s6 dang vé tu dinh cta niém tin ton gido, ch( khdng dich thuc 1a chan ly tir tué giac.







Tugng Linh Son Pai Phat, Trung Hoa

Linh Son Pai Phat (Ling Shan Grand Buddha) la pho tugng Phat Di Pa cao 88 mét. Pay la
pho tugng bang dong ning 700 tan. Pho tugng nay toa lac trong khudn vién cia Tudng Phu cé tu,
mot ngdi chia cd dudc xdy dung vao doi Pudng (618-907), & thanh phé Vé Tich, tinh Giang T8,
Trung Hoa. Cong trinh kién tric nay dudc hoan thanh vao niam 1996. Vi pho tu'gng nam & ving nui
Linh Son nén du'gc goi la Linh Son Pai Phat.

Linh Son Pai Phat cao to sirng sitng, khi thé oai nghiém, hling vi. Phia Nam ctia Pai Phat la
Thai H6, mét sau tua vao nii Linh Son, bén trai ndi lién véi Thanh Long, bén phai ndi véi Bach HS,
dia hinh hiém tré, huyén bi, quang canh uu nha, my Ié. Linh Son Pai Phét tré thanh mét trung tam
van héa, du lich tam linh cia tinh Giang T6, thu hut dong dao khach du lich trong va ngoai nuéc dén
chiém ngudng, & bai hang nam.
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Tuong Phat A Di Pa 6 Phat Quang Son, Pai Loan

Pay la pho tugng Phat A Di Pa cao 40 mét, nam trong khuon vién cua tu vién Phat
Quang Son, thanh pho Cao Huing, Pai Loan, dugc hoan thanh vao nam 1975.

Tai khu vuc xung quanh pho tugng Phat I6n nay con cé dung 10.000 pho tucng
Phat Di Pa nhé, trong tu thé dirng thang, tay phai hudng lén trén, tay trai huéng xudng
dat, biéu tru'ng cho y nghia tiép dan chiing sanh vé véi canh gidi Cuc Lac ciia Ngai.

Ly thuyét Tinh PO dugc phat trién & An Do, 1a mot duong 16i tu tap
nhung khong thiét 1ap tong phai, chi khi cac kinh dién Tinh D¢ truyén qua
Trung Hoa thi Tinh D0 tr¢ thanh tong phai. Phap mon Tinh Do hung khoi &
Trung Qudc, sau d6 dugc tiép nhan nhanh chéng va phat trién manh mé khi

truyén qua cac nudc Tay Tang, Nhat Ban, Viét Nam va Triéu Tién.



Phat gido truyén vao Trung Hoa vao cudi thé ky I cho dén dau thé ky II
nhung nhiing kinh luan thudc gido nghia Tinh Do phai dén thé ky III méi xuét
hién.

- Thoi Nguy (giita thé ky I1I), ngai Khuong Tang Ngii (Sanghavarman)
dich kinh V6 Luong Tho, cu si Chi Khiém (thdi Ton Quyén) dich bo Dai A Di
Da kinh.

- Thoi Diéu Tan (thé ky IV), ngai La Thap dich Phat thuyét A Di Da
kinh, con goi 1a tiéu kinh A Di Da, ngai Phat Pa Bat Pa La (Giac Hién) dich
Tan VO Luong Tho kinh, Quan Phat Tam Mudi kinh, ngai Tri Nghiém dich
Tinh D6 Tam Muoi.

- Thoi Luu Téng (thé ky V), ngai Cuong Luong Da X4 (Kalayasas) dich
Quan V6 Luong Tho kinh, ngai B4 Pé Luu Chi (thé ky VI) dich V6 Luong Tho

kinh luén. Pic biét, ngai Thé Than trudc tac Vang sinh Tinh d6 luén..., dén day

gi4o nghia Tinh D tong twong d6i hoan chinh.

2) Tinh P§ tong Trung Hoa véi 13 vi to:
Lich sir truyén thira ctia Tinh D6 tong khong theo dudng 161 thong thuong
1a nguoi trude truyén cho nguoi sau nhu cac tong phai khac, ma chi can cir vao

su dong gdp nhiéu it cong cude xién duong gido 1y Tinh PO.

Tinh D¢ tong Trung Hoa c6 nhiéu vi danh su ndi tiéng, nhung lai khong
c6 hé théng truyén thira nhu cac tong khac. Tuy nhién, trai qua cac thoi dai,
nhiéu vi dugc cong nhan la c6 dao hanh va kién thirc sau rong, lai c6 cong dilrc
16n hd tri chanh phap luc sinh thoi, cung nhitng triéu chimg linh tng luc vién
tich (nhu déu biét trudc gid chét, lic 1am chung thuong ngdi kiét gia, niém Phat
ma hod) nén da dugc suy ton 1am TH Su cua téng phai. Co 13 vi theo thir tu nhu

sau:

Phap Tudéng va Ludc S& Chu Té Tinh Pd Tong



Tam Man lugc dich (chuaminhthanh.com)

1. Tinh Db SG T8 - Pai Su’ Hué Vién (334-416) ddi Pong Tan:

Phap Tuéng L6 Son Pong Lam - Hué Vién Pai Su.

Ngudi Nhan Mon, Son Tay dudc coi la vi sang 1ap Tinh D0 tong. TU thud thi€u thdi
ngai da tinh thong Nho hoc, Lao Trang cung Bach Gia Chu Tu.

Na8m 21 tudi, khi xudng mién Nam dén yét kién van dao, nghe ngai Pao An ndi Kinh
Bat Nha cling nhu tu cach thién phong cia Bao An khién ngai kham phuc, nén phat tam
xuat gia hoc dao, 1& ngai Dao An lam thdy. Ngai thdng minh xuat ching, dugc ngai Pao An

khen nggi.

Nam 24 tudi theo I8i day cla thay, ngai déng toa thuyét phap. Ngai con dung ca
ludn ly cta Trang T d€ gidi nghia that tuéng cla Phat Phap.

N&8m 44 tudi, ngai phung ménh ngai Dao An xuéng mién Nam hodng Phap va & lai tu
hanh tai ndi L6 Son. Ban dau ngai lap Tinh xa Long Tuyén lam ngi cu trd, sau d6 Phap su
Hué Vinh tru tri chlia Tady Lam & phia tay nii L6 Son mdi ngai cing & hoang truyén Phat
Phap.

N8m 45 tudi, ngai dén L6 Scn va & lai d6 thanh Iap chtia Pdng Lam véi cha truong
tu tdp phap mén niém Phat, an dat tu hanh khdng mang thé su..., nhat 1a quan hé gan gl
v6i vua chia. D& phan déi sic 1énh clia nha vua vé viéc ngudi xuét gia vao chau phai lay,

ngai viét b0 Sa mén bat bai vuong gia luan.




Nam 402, ngai lap ra HGi Niém Phat tai L6 San, 1dy tén la Bach Lién X3, day la mét
hinh thirc t6 chirc quan chdng tu tdp, manh nha mét dudng 16i tu Tinh D6 cho t ching vé
sau. TG chirc Bach Lién X& khéng phan biét tai gia hay xuét gia, cach tu don gian 1a thanh
kinh & bai va niém hong danh dirc Phat A Di Da béng phép Quén tudng Niém Phat, |3y
kinh Ban Chédu Tam Mudilam y c(f tu hoc . Phap tu clia ngai Hué Vién da tao nén dudng

16i ctia Tinh D6 tong.

Pao hanh cling nhu trf tué Hué Vién dai su’ ndi tiéng khdp thién ha, nén hanh gia
tang ching vé nuong ngai tu hoc ngay cang dong. Dai su’ con sai dé tr la Phap Tinh, Phap
Linh di Tay Thién thinh kinh, sau d6 con cho ngudi dén Trudng An thinh Ton Gia Phat ba
Bat Pa La cung nhiing vi khac dén L& Son phién dich cac kinh dién &dy. Dai su lai viét thu
thinh cau ton gia Dam Ma Luu Chi, ngugi Tay Truc dich bé Thap Tung Luat. Dai su thanh
lap Bach Lién Xa lam ngi tu hanh Tinh D6, quy tu han ba ngan ngudi, trong day cé 123 vi
dudc ton la Hién. Trong 123 vi Hién nay, lai cé 18 bac thugng thu goi la Dong Lam Thap Bat
Dai Hién.

Hué Vién dai su & L6 Son hon ba musi ndm, chan khéng budc ra khoi ndi. Ngai
khudc tir moi su' lién lac khong can thiét véi ddi, nguyén giai quyét van dé sinh tir ngay
trong kiép hién tai. Khi cd khach dén viéng, luc ra vé dai su nguyén chi tién chan téi cau

sudi H6 Khé trudc chua.

Ngay mung 6 thang 8 nam Binh Thin, nién hiéu Nghia Hy th(r 12, dai su' sau hon 83
nam tru thé€, hon 30 ndm tru tich & L6 son hodng duang Tinh DJ, ngai xd bao than, an

tudng vang sanh Tinh D0.

2. Tinh Pd Nhi T6 - Pai Su Thién Pao (613-681) ddi Tuy:




Phap Tudng Truong An Quang Minh - Thién Pao Pai Su

Ngudi ho Chu x(r T Chdu. Nam 10 tudi Ngai dén quy y xuét gia hoc dao véi ngai
Minh Thdng Dai Su & Chu Thanh - Son Bong, ban dau hoc Tam Luén Tong, tung doc Kinh
Phap Hoa, Kinh Duy Ma Cat.

N8m 28 tubi dén chua Huyén Trung & Giao Thanh cau hoc Tinh B9 véi ngai Dao
Xudc, tu tdp Kinh Quéan V6 Lugng Tho. Nhan doc Tinh D6 Clru Phdm Pao Trang cta Thién
su Dao Xudc, ngai lién td ngd thot I1én IGi cam than rang: “Ddy mdi that la cua méu di vao
canh Phét, néu nhu muén tiéu tra nghiép khién thodt khé' thanh PhEE thi duy chi ¢ phap
mon nay'.

N&m 645 sau khi ngai Dao Xudc vién tich, ngai trd v& Trudng An, tai chlia TU An
ho&ng truyén dién khai phdp moén Tinh D6, khuyén phat ting tuc cling tu. Hon 30 ndm, dai
su vlira hda dao, vira chuyén tu, chua tirng ngu nghi. C6 dén hang van ngudi theo ngai tu
tap Tinh DO.

N&m 681, mot hém, Dai su’ bdng bao moi ngusi rang: " 7hdn ndy ding chan, ta sap
v8 T3)1". NGi xong ngai tréo Ién cay liéu trudc chlia, chap tay hudng vé Tay, chlc nguyén
sanh vé tinh do. Nguyén xong, gieo minh xuéng nhe nhang nhu chiéc 1 rdi, ngdi két gia
ngay thang trén mat dat, r6i an nhién thi tich. D& tir 1ap thap cla ngai tai chua Huong Tich
é Trudng An, vua Pudng Huyén Tong truy niém dai su, sac t& cho chlia ngai tén la Quang
Minh Tu, vi vay nén ngudi ddi sau thudng xung tung ngai la Quang Minh Hoa Thugng.

Tinh D6 téng phat trién manh mé&, phan I16n nhd céng lao clia Thién Pao. Ngai viét
10 van cu6n kinh A Di Pa va vé 300 d6 hinh ta canh tinh d6, lam cho thé gidi tinh d6 trd
nén sdng dong va hién thuc trong tam ngudi tu nén ho theo rat dong. Ngai trudc tac nhiéu
kinh sach nhu Quén V6 Lugng Tho kinh s@, Vang sinh 1& tan, Quan niém phap mdn, Ban
chau tan. budng 16i tu tap cua Ngai dugc ddi sau ca nggi va trd thanh mot phuong thirc dac
trung cta Tinh DO tong, d6 1a muong vao tha luc cua Phat theo bén nguyén, niém
danh hiéu Phat cau sinh Tinh Dg, 13y kinh A-di-da, kinh V6 Luong Tho, kinh Quan
V6 Luong Tho lam y cir tu hoc.

3. Tinh D6 Tam T4 - Pai Su Thira Vién (712-802) dsi Pudng:



Phap Tuéng Nam Nhac Di Pa - Thira Vién Pai Su

Ngudi x&r Cam Dudng, Han Chau, T& Xuyén, 13 bac dai su danh tiéng cla Phat gido
ddi budng. Luc méi xuat gia, ngai theo hoc véi Bao Budng Tong X Tich dai su. Sau dén
hoc véi ngai Tri San & Tu Chau, r6i dén Kinh Chau tham hoc vé&i ngai Hué Chan & chlia Ngoc
Tuyén thudc tdng Thién Pai va dugc ngai Hué Chan day Ién nli Hanh Son tu hanh khd
hanh. Khi nghe danh ngai Pai Nhut TU Man & Quang Chau, ngai lién dén ciu xin hoc kinh
VO Lugng Tho va Niém Phat Tam Mudi.

Sau d6 ngai trd vé Hanh Son hodng hda. Ban sd, ngai tu thién & hang ni tai phia
tdy nam clia Hanh Son, ngai Iap nguyén khé hanh, tlly theo cdn co ching sanh ma chi day
Thién hoac Tinh. Ngai thudng y theo tinh than nhat tdm niém Phat trong kinh Ban Chu Tam
Mudi dé€ day chiing, khuy&n hda moi ngudi niém Phat, dd ching déng dén hang van. Vé sau
vua budng Dai Téng sdc t& cho dao trang cla ngai la Ban Chu Dao Trang, vua DuGng Dirc
Tong ban bang hiéu la Di Da Ty, tic la tién than clda chua Hanh Son Chdc Thanh sau nay.
Ngai vién tich vao nam Trinh Nguyén th{r 18 d&i nha Budng, tru thé 90 nam.

4. Tinh D6 Tir T6 - Pai Su Phap Chiéu (747-821) ddi Pudng:



Phap Tudng Ngii Pai Tric Lam - Phap Chiéu Pai Su

L3 bac cao Téng nha Budng, vi kinh md ngai Hué Vién Dai Su’ nén dén Lo Son tu hoc
Niém Phat Tam Mu0i. Nam bai Lich th&t nhat dGi Bbudng, ngai dén Di ba Dai phat nguyén
moi clru tudn trong mua ha chuyén can tu tri Ban Chu Tam Mudi, cling trong ndm dé ngai
tho Ngli HGi Niém Phat.

Nam Dai Lich th(r 5, dai su’ dén chla Phat Quang & huyén Ngi Dai, sang lap Ngii Hoi
Niém Phét, Igi dung &m thanh bién hda cla cdu niém Phat nhanh chdm, cao thap dé biéu
dat cam giac niém Phat dugc an lac va niém phat la viéc lam cap thiét trong ddi. Ngai soan
sach Tinh D6 Ngli H6i Niém Phat Tung Kinh Quan Hanh Nghi va Tinh D6 Ngii HGi Niém Phat
Lugc Phap Su Nghi Tan, dé€ hodng duong Tinh D6 tdng.

Pai Su sau dé & tai Chua Phat Quang nui Ngii Dai, dugc BO Tat Van Thu khai thi chi
day cho Phap moén Niém Phat cau dugc vang sanh Tay Phuong. Tu do vé sau, dai su
chuyén tam niém Phat va m@ nhiéu dao trang niém Phat, tr Ngl Dai Son cho dén Trudng
An, tir dan gian cho dén hoang cung, tin ching theo ngai niém Phat nhiéu khéng k€ xiét,
hoa do cho vO s6 ngudi. Sau khi ngai vién tich dugc triéu dinh phong tang dirc hiéu Dai Ngo
Hoa Thugng.

5. Tinh D6 Ngii T6 - Pai Su Thiéu Khang (?-805) d&i Pu'dng:
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Phap Tuéng Tan Pinh O Long - Thiéu Khang Pai Su

Ngudi ho Chau, & Tién D& Son x Tan Van, nam 7 tudi cha me cho vao chua xuét
gia, d&n ndm 15 tudi thi tung théng 5 bd Kinh, sau dé dén tho gidi tai gidi dan chla Gia
Tudng & Triéu Chau va & chuia nay hoc luat 5 nam.

Nam Trinh Nguyén th nhat, ngai dén chua Bach Ma & Lac Duagng, thay cd vat gi
phdng ra &nh sang trong dai dién lién dén xem, thdy dudc quyén vén Tay Phucng Hoa Dao
do ngai Thién Dao sang tac, lién tim dén chla Hudng Tich & TruGng An xin vao trong ndi
thd di anh cla ngai Thién Dao dé danh 1&, khi I& chon tugng clia ngai Thién Dao, ngai thay
tugng ngai Thién Dao hda thanh than dirc Phat A Di Da, ngai lién khai tam tu hanh Tinh DO.

Sau d6 ngai di vé phugng nam dén Tan Binh Muc Chéau. Khi dén Muc Chau, ngai di
khat thuc hda duyén dugc tién, lién dem ban phat cho cac em nhd va day chidng niém Nam
Md A Di Pa Phat. Qua mdt ndm ngai dén nti O Long kién 1ap ao Trang Tinh D9, van tap
moi ngudi ngay dém niém Phat, hanh dao tan tung, gdp cac ngay trai gidi ngai thudng
thdng toa xudng tung I&n danh hiéu ddc Phat A Di Da, khi ngai niém thi hinh tugng cua dirc
Di Ba tr miéng ngai di ra, n€u ngai niém dén mudi ti€ng thi cé6 muGi Dldc Phat di ra theo
hinh bén chudi.

Ngai thi tich vao nam th{r 21 nién hiéu Trinh Nguyén dgi Budng, thap ngai dugc
dung & Chau Bong Dai T& Nham. Nam th(r 3 nién hiéu Can Hyu , Bic Thiéu Thién Su’ & Nui
Thién Dai trung kién thap clia ngai, bdy gid moi ngudi déu ton danh hiéu cla ngai la Hau
Thién Pao, dugc tén xung la T th( ndm cla Tinh D6 téng.

6. Tinh P6 Luc To - Thién Su Vinh Minh Dién Tho (904- 975) ddi Téng.
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Phap Tuéng Hang Chau Vinh Minh - Dién Tho Pai Su’

Ngudi ho Vuadng, thé danh Dién Tho, tu la Xung Nguyén, hiéu la Bao Nhat Tu, xur
Tién Dudng Hang Chau, 13 vi thién su’ danh tiéng cudi d&i Budng dau thdi Ngii Dai, 1a T6
thir 3 ctia Phdp Nhan téng, sau dugc hau thé ton sung 1a T6 th{ sdu clia Tinh D téng.

Dién Tho thién su khi chua xuat gia, lam quan & dia phugng nudc Ngo Viét, phu
trach vé quan nhu, la ngugi chanh truc, thudng ngay tri tung kinh Phap Hoa.

N38m ngai 34 tudi (937) ngai phat tdm xuét gia tu hoc theo thién su Tdy Nham Linh
Tham tai chtia Long Sach, nai T Minh. Ti€p sau, ngai dén Thién Tru Phong cla Nui Thién
bai, tham thién hoc dao trong 90 ngay, chuyén tdm toa thién cho dén canh gidi Chanh dinh,
ngay ca chim chéc lam té trén dau ma ngai cling khdng biét. Sau lai dén tham van Quéc Su
Plrc Thiéu ndi Thién Pai, phat tdm dai ngd dugc truyén tdm phap lam T cia Phap Nhan

tong.

N&m 960 Ngd Viét Trung Y Vuong Tién Ho&ng Thuc thinh ngai Dién Tho Thién Su' tru
tri chia Linh An & Hang Chau.

Nam 961 ngai dén tru tai chtia Vinh Minh nti Hué Nhut va trudc tac b6 Tong Canh
Luc va bd Van Thién Bong Quy... M6i ngay dém ngai tri tung mot bd kinh Phdp Hoa, niém
10 ngan cau Phat hiéu. Ngugi dudng thdi ton xung Dién Tho dai su’ la Phat A Di Ba Ung
hoa. Hoc chiing Ién dén han 2 ngan ngudi.

Ngd Viét Trung Y Vuang kinh trong dao hanh clia ngai nén ban cho dao hiéu 1a Tri
Giac Thién Su. Ngai hanh dao & chua Vinh Minh 50 ndm, vua nudc Cao Ly khi doc sach
T6ng Canh Luc cla ngai sang tac da sai ngudi dem Ca Sa dén cing dudng ngai dé td long
kinh ngudng.



Vao nam thir 8 nién hiéu Khai Bao (975) dai su' an nhién thi tich, vua T6ng Huy Téng
phong tang dirc hiéu cho ngai la "Téng Chi€u Thién Su", vua Ung Chanh ddi Thanh phong
ngai la "Vién Diéu Chanh Tu Tri Giac Thién Su™.

7. Tinh D3 That T6 - Pai Su Tinh Thudng (959 - 1020) ddi Tong:

Phap Tudng Hang Chau Chiéu Khanh - Tinh Thudng Pai Su

Xuét thé ndm th{ 7 nién hiéu Hién Blc (959) ddi vua Thé Téng nha Hau Chu, ngai
xuét gia tu hoc vao ndm 7 tudi, dén ndm 17 tudi ngai dudc an su’ cho dang Tam dan tho Cu
tlc gidi, dai phat bo dé tam, gin gilf gidi hanh tinh nghiém tu hanh ngay mét tinh tan. Ngai
ldy viéc nghién clru hoc tap Dai Thira Khai Tin Luan va trudc tac cac luan ly Phat gido, tinh
thong phap mon chi quan cua Thién Pai tong, doi véi Tinh DO tong, ngai hét tdm hanh tri va
dugc nhiéu diéu tam dac trong Tinh tu.

Nién hiéu Hudng Hda dgi Tong, Ngai tru & chlia Chiéu Khanh Tay h6 Hang Chau tinh
Triét Giang, chuyén tu tinh nghiép, ngai ngudng mo t6 su Hué Vién tao Lién X3 & L6 Son,
tap hop d6 chdng lai tu niém Phat, tai Hang Chau, ngai phuc hung lai phong khi két xa niém
Phat cua L6 son, dugc rat nhiéu tin ching va si phu ducng thgi tham gia tu tri niém Phat.
Pai su’ 18y phdm Tinh Hanh trong kinh Hoa Nghiém lam tdng chi quy thd cia két xa niém
Phat, vi vay hdi ching dao trang niém Phat cla ngai xung la Tinh Hanh dé tur.

Pai su con tu 18y mau cliia minh dé€ chép pham kinh Tinh Hanh, c viét mét chit ngai
danh 1& 3 lay va di nhiéu 3 vong, niém 3 [an danh hiéu Phat. Sau dé ngai diing go chién dan
diéu khac tugng dirc Phat Ty L6 Gid Na, khi tugng Phat diéu khac hoan thanh, ngai cling
cac dé tir quy bai trudc tugng Phat ma phat nguyén rang: "Con cung 1 ngan dé tar, 80 vi Ty



Kheo, tir day cho dén vo6 cung tan muén dgi sau, nguyén phat B6 dé tam, hanh B tat hanh,
nguyén tan hét bao than dugc vang sanh vé An DuBng qudc. Vao ngay 12 thang giéng, nién
hiéu Thién Hy th 4 dGi vua Chan Téng nha Téng (1020) Pai su’ an nhién thi tich, ti ching
khgi thap phung tha.

8. Tinh Db Bat T8 - Pai Su Lién Tri Chau Hoing (1535-1615) ddi Minh:

)

Ngudi ho Tram, qué & Nhon Hoa Hang Chau, thé danh la Chau Hodng tu la Phat
Hué, hiéu la Lién Tri, nén ngudi ddi thudng xung ngai la Lién Tri Dai Su. Ngai la mot dai
tang danh ti€éng cla thdi nha Minh, va vi tru tri chta Van Thé nén ciling dugc ton xung la
Van Thé hoa thugng va 1a T thr 8 clia Tinh Pd téng. Ngai cling cac vi dai su’ nhu T Ba
Chan Kha, Man Son Dic Thanh, Ngau ich Tri Tuan dugc ton xung 1a 4 vi dai cao tdng cla
thdi nha Minh.

Pai su thud thidu thdi thong minh dinh dat, 17 tudi d6 ti tai nhung chi cla ngai
khong trong thi cong danh, trai qua nhiéu bién cd trong cudc ddi, ngai ngd dudc chan ly,
sanh t&r mdi la viéc I13n nhat can phai cd géng dé giai quyét trong cudc ddi nay. Nam 31 tudi
sau khi me méat, ngai quyét chi xuét gia vdi hoa thugng bén su’ Thién Ly, sau dé phat tdm
hanh cudc khap danh son tam su hoc dao. Ngai ting dén kinh d6 tham kién hai vi trudng
|30 la Bién Dung va Ti€u Nham, va xin theo hai vi nay hoc dao mét thdi gian, sau dé tham
clru cau niém Phét 13 ai, khi di ngang qua Ddng Xuong, ngai hét nhién liéu ngd Phat .

Nién hiéu Long Khanh thr 5 (1571) ddi vua Minh Muc Cong, ngai dén nui Van Thé
trung ki€n chlia Van Thé, bat dau hoang duong Phat Phap, tin ching Tang do tuu lai hoc
dao rat dong, chiia Van Thé bdng chéc trd thanh Tong LAm Bao Sét.



Ngai chuyén tri gidi ludt nén mdi nita thang déu tri kinh Pham Vang va Ty Kheo Gidi
phdm. Vi ¢d nhan duyén siu day véi Tinh D6 va khi di tham hoc, ngai cd nghién clru phap
mdn niém Phat, nén Phap mdn ngai hanh tri Tinh B niém Phét toa thién, xi€n ducng Thién
Tinh song tu. Ngai trudc tac bd Di Ba S& Sao va con bién tap cac sach thién nhu Thién Tong
Ng{ Luc, Thién Quan Sach Tan. Do nghiém tri gidi luat coi trong gidi khdng sat sanh, ngai
cd xdy phéng sanh va trudc tac rat nhigu van chuong dé cho hau thé.

Nién hiéu Van Lich th(r 43 (1615) dgi vua Minh Than Tong, ngai thi hién bénh tudng,
tap hop do chdng lai dan do: nén chan that niém Phat, luon nhé ding lam viéc gi khong
dung, phai y theo quy cil ma tu hanh, dan do xong ngai ngdi ngay thdng trang nghiém, mat

quay vé hudng Tay niém Phét an nhién vién tich, tru th&€ 80 tudi.

9. Tinh D6 Ciru T6 - Pai Su Ngiu Ich (1599- 1655) doi Thanh:
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Phap Tuéng Bac Thién Muc - Linh Phong Ngau ich Pai Su

Ngai ho Chung, 1a ngudi x& Giang T6 qué & Moc Pau, tu 1a Tri Huc, hiéu 1a Ngau ich,
biét hiéu la Bat Bat Dao Nhan, la mot trong bon vi danh Tang cudi thdi nha Minh, dugc ton
la TO thr 9 cla Tinh Pd tdng, vé gia ngai tru & chua Linh Phong huyén Hang tinh Triét
Giang nén dugc ton xung la Linh Phong Ngu ich Pai Su.

Nién hiéu Thién Khai thr 2 ddi nha Minh, lic 28 tudi, ngai xut gia hoc dao nhan vi
nguBng mod ngai Man Son dai su. Sau dé dén ndi Thién Dai nghién clru Thién Pai tdng. Ngai
dudc cong nhan la mot trong nhitng dai su cé su thanh tuu vé gido nghia Thién Dai cudi
cling ctia Thién Bai tdng, nhung dai su van phat nguyén nhat tdm vé Tinh D6 va tin ngudng
ddc Phat A Di ba.



Ngai trudc tac rat nhiéu sach nhu: A Di Ba Kinh Yéu Giai, Pham Vong Kinh Huyén
Nghia, B6 Tat GiGi Bon Tién Yéu, Phap Hoa Kinh Huyén Nghia Tiét YEu, Phap Hoa Kinh Hdi
Nghia, Lang Nghiém Kinh Huyén Nghia, Ldng Nghiém Kinh Van Yéu, Duyét Tang Tri Tan,
Pha&p Hai Quén Lan, Chau Dich Thién Giai. Ngudi ddi sau tap hdp lai tap thanh bd Ngau ich
bai Su Toan Tap.

Nam Thuan Tri thr 2 (1614), vao cu6i Bong, dai s’ cam bénh nhe, ngai di chic moi
viéc va d3n cac dé ttr, sau khi ngai vién tich dem tra ty, 18y xudng phai tdn nhuyén rdi tron
v6i bdt hoa thanh vién, chia thi cho loai ca chim dé két duyén Tinh D6 vdi chiing.

Pau ndm Thuan Tri th& 3 ddi nha Thanh (1615), ngay 21 thang Giéng, sang do6 dai
su day sém, sdc dién tuai tinh nhu ngudi khong cé chdt gi la tat binh. D&n ding ngo, ngai
doan toa trén giudng, xay mét vé Tay chap tay niém Phat ma tich, tru thé 57 tudi.

Ba ndm sau, cac dé tir clia ngai hdi lai, dinh y phap 1am 18 tra ty. Liic m& bao thap ra
thay toan than dai su van con nguyén ven, tdc ra dai pht hai tai, sdc mit tuci tinh nhu
song. Dai ching khong nd tuan Igi di chlc, xay thap thd toan than ngai & chua Linh Phong.

10. Tinh Db Thap T8 - Pai Su Hanh Sach (1628-1682) déi Thanh:
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Phap Tudéng Ngu Son Phd Nhon - Tiét Luvu Hanh Sach Pai Su
Ngai la ngud@i Tuyén Hung - To6 Chau, ho Tudng, tu la Tiét Luu, hiéu la Hanh Sach, la
bac cao tang dac dao d&i nha Thanh, dudgc tdn xung la Td thir 10 ctia Tinh DJ tdng.

Cha ctia ngai 1 Tudng Toan Xuong ban tham giao clia ngai Man Son Bic Thanh dai
su, khi ngai 23 tudi thi cha me déu qua ddi, ngai dén chlia Ly An & Vi LAm I& ngai Nhudc



Am Thdng Van 1am thay, xudt gia hoc dao. Sau dén chiia Bdo An dugc ngai Am Anh khuyén
tu Tinh DO.

Nién hiéu Khang Hy th& 2 (1663) dgi nha Thanh, ngai dén Hang Chau vao chua
Phap Hda két am Lién Phu chuyén tu Tinh DO.

Nién hiéu Khang Hy th(r 9, ngai dén tru tri Tan Nhan Vién & ndi Ngu Son, hodng
duang phuc hung phap mon Tinh D0. Trudc tac sach Kim Cang Kinh S& Ky Hoi Bién, Khuyén
Phat Chaon Tin Van, Khdi Nhat Tam Tinh Tan Niém Phat That Ky, Quy Thdc Bao Canh Tam
Mudi B6n Van.

Nién Hiéu Khang Hy thir 21, ngai vién Tich.

11. Tinh Pé Thap Nhat T6 - Pai Su Tinh Am (1686-1734) ddi Thanh:

’

Phap Tuéng Hang Chau Pham Thién - Tinh Am Pai Su’

Tu la Tu T, hiéu la Tinh Am, la ngugi x&f Thudng Nhiét Giang T6. Dai su khi sinh ra
da khdng 8n man, ndm 7 tudi bai hoa thugng Dung Tién & am Thanh Luong lam thay xudt
gia hanh diéu. Nam 15 tudi chinh th&c nhdp dao tu hanh, Pai su tri tué théng minh. Pham
nhitng kinh sach khi da hoc qua ngai déu thudc long khong quén mét cau, thi van tha phu
khong c6 thir ndo ma ngai khdng tinh thong, nhung didu ngai quan tdm nhat van 1a viéc
"Sanh T Su bai".

N3m 24 tudi dai su’ tho Cu tic gidi tai gidi dan chua Chiéu Khanh. T dé ngai nghiém
tri gidi luat, khong lia y bat, ngay an mot bira. Dai su’ dén nghe phap véi Phap su' Y Cu
Thanh giang vé Phap Hoa Huyén Nghia, lay ngai Thiéu Dam dai su hoc Duy Thirc, Lang
Nghiém va Chi Quan. Ngay dém tinh can hoc hdi nghién clru, tham cau chan d€, khong dén



3 nam toan bd yéu chi cla Dai thira nhu: Pai Thira Phat Hoc Tam Quan, Tanh Tudng Chi
Hoc, ngai déu dung théng. Thiéu Dam dai su da tho ky cho ngai la ddi th( tu cta phai Linh
Phong, Thién Dai tong.

Sau do dai su dén chlua Sung Phic bai Hoa Thugng Linh Thitu, tham hoc thién thoai
dau "Niém Phat la ai", tham thién dugc 4 thang ngai h6t nhién dai ngo. T dé vé sau dai su
tré thanh bac Thién mon kiét xuat Tang tai, tu duy tham o, bién tai vo ngai. Hoa thugng
Linh Thdru mudn truyén y bat va ngdi vi tru tri cho dai su, nhung dai su' tir chdi ra di dén
chtia Chan Tich bé quan, ban ngay doc tung Bai Tang kinh, dém dén tri danh hiéu Phat. Hét
3 nam, dai chung thinh ngai dang toa thuyét giang Phap Hoa kinh, IGi nhu s6ng chay, van
nhu sudi tudn trao, thao thao bat tuyét.

Danh ti€éng cla dai su vang vong khap mot vung Giang Triét, ngai dugc thinh di
khap chla chién & hai vung nay giang kinh thuyét phap, hodng truyén phap mon Tinh D6.
Ngai trudc tac bai Phat B6 Dé Tam Van lam chan dong thién ha Phat gido, IGi van canh tinh
khong biét bao nhiéu la nguGi con Phat. Ngai con viét Tinh D6 Thi, Niét Ban Sam, Tay
Phuong Phat Nguyén Van Sam, Tuc Vang Sanh Truyén.v.v... hét muc hodng duang Tinh DO.

Lic vé gia Dai Su thodi 8n & chua Tién LAm - Hang Chau, phat nguyén chan khdng
rGi chla, tan luc tu tri Tinh nghiép. Nhiéu ngugi dén thinh dai su’ lam dan thuyét gido nhung
ngai déu chdi tur, ngay dém chuyén tri tu hanh Tinh D§, dai ching déu cho rang ngai la hau
than cua ngai Vinh Minh Dién Tho Dai Su.

Nién hiéu Ung Chanh thir 12 (1733), bai Su bao cho dai ching biét trudc ngay gic
minh vién tich. Bung nhu IGi ngai bao trudc, dai su' y ao chinh té, chanh than doan toa,
niém Phat vang sanh an nhién thi tich. Hoa thugng V6 Tru, thugng tha chia Ngu Son thinh
linh cot cua dai su dem nhap thap tai Cam Xuyén Phat Thay Tay & Thudng Nhiét. Nién hiéu
Can Long th&r 7 chu Tang chuia A Duc Vuang hoai niém dao hanh cla dai Su, nén rudc linh
c6t clia ngai vé xay thap phung thg & phia Tay chla A Duc Vuang.

12. Tinh D6 Thap Nhi T0 - Pai Su Triét Ngo Té Tinh (1741-1810) doi
Thanh:



Phap Tuéng Hong Loa Tu Phudc - Triét Ngo Té Tinh Pai Su’

Phap danh T€ Tinh, tu la Triét Ngé Nap Budng, hiéu la MOng Dong, dugc ngudi ddi
goi la Hong Loa Triét Ngd. Pai su la ngudi xr Phong Nhuén Ha Bac, la cao Tang cua Phét
Gido ddi nha Thanh, dugdc ton 1a T6 thr 12 cta Tinh D6 Téng.

T& Tinh dai su khi 22 tudi, bi bénh rat ndng, sau dé liéu ngd nhan sanh vo thudng,
nén phat tdm quy y dau Phat vdi Hoa Thugng Vinh Tri. Cung nam dé, ngai dén chlua Tu Van
cau tho Cu tuc gidi, roi cau hoc kinh Vién Giac, kinh Phap Hoa, kinh Lang Nghiém, kinh Kim
Cang, Duy Thirc va cac gido nghia cua Dbai thira Phat Gido.

Sau d6 dai su dugc thinh tru tri chtia Van Tho va chla Quang Thdng, dai s ¢b xuy
Thién Tinh song tu, hoang duong phap mon niém Phéat. Nién hiéu Gia Khanh th( 5 dai su
dén tru tri chlia Hong Loa va chuyén tam hoang truyén Tinh D6 gido nghia, khuyén ngugi tu
hanh phap mon niém Phat, danh dic cla dai su’ vang khap thién ha, duong thdi dugc moi
ngudi ton xung la Hai Nap Tinh D6 Thu Suy Hong Loa Yén. Dai su trudc tac Niém Phat Di
Da, Triét Ngo Thién Su Ngit Luc. Pai su' vién tich vao nam Gia Khanh thr 15 ddi nha Thanh.

13. Tinh P6 Thap Tam T6 - Pai Su An Quang (1862- 1940) dau doi Dan
Quoc:



. ——

Phap Tudng T6 Chau Linh Nham - An Quang Pai Su

Phap danh 1a Thanh Lugng, biét hiéu la Thudng Tam Quy Tang, dudgc ton la TG thlr
13 cla Tinh D6 tong. Pai su la ngudi ¢ cong nhat trong su' nghiép trung hung Tinh Do
tong, va la mot trong nhitng vi dai tang kiét xuat cta Phat gido Trung Hoa trong su’ nghiép
chan hung Phat gido. Thudng dugc ton xung 1a An Quang dai su.

Pai st An Quang sinh vao ndm 1861, nién hiéu Ham Phong th(r 11 d&i nha Thanh,
ho Triéu tén 13 Thiéu Y, tu’ Ia T& Nhdm, ngudi Huyén Cap Duong tinh Thiém Tay. Thdi con
nhd theo hoc Nho, ndm 21 tudi dén chla Lién Hoa Béng phia nam ngili dai ndi Chung Nam
|& Hda Thugng Pao Thuan cdu xin xuét gia hoc Phat. TU d6 dai su chuyén hoc Nho qua
chuyén tam nghién clru hoc Phat, khi di xuat gia moi ngudi trong gia dinh déu phan ddi
nhung ngai rat kién dinh, cudi cung gia dinh cling phai thuan y cho ngai di tu.

Hoa thugng Pao Thuan cho ngai di dén An Huy tham hoc, trén dudng di An Huy,
ngang qua chua Lién Hoa & H® Bac, ngai & lai chla nay va hanh hanh khd hanh va doc
dudgc van Long Thd Tinh D4. TUr d6 y niém tu hanh Tinh D6 ngay thém kién dinh, y nguyén
dung Tinh D3 tdng dé clru ddi ngay mét I16n han.

- N&m 1887, ngai & tai chlia Phap Vi nli Phd Pa tu hanh doc tung Tam tang kinh

dién trong han 3 ndm.

- Ndm 1918 ngai in cac &n pham kinh thu vé Tinh D& han mét tram loai, s8 lugng
han ca van cudn dé phd bién Phat Phap dén khdp nhan gian. Dai su’ con dung sach cia dao
Nho 1a Liéu Pham T Hudn va sach clia dao L3o 1a Thai Thugng Cam Ung Thién, dung hai
tu tudng nay lai d€ hodng truyén Phat Phap.



- Nam 1926, vi tru tri chta Linh Nham & T6 chau la Hoa thugng Chan Bat vi mudn
tring chan qui cl clia dao trang Tinh DY, nén thinh ngai dinh 1&p thanh quy, An Quang dai
su 1ap ra 5 diéu quy tac, lam cd sG cho cac dao trang tu hanh Tinh DJ, ngai con 1ap cac ca
sd nhu: Phong Sanh Niém Phat Dao Trang & chlia Phap Van - Nam Kinh, Phat Gido Tur Au
Vién dé nudi day tré em, va Gidam Nguc Cam Hda Hdi, di cliu t& Gy lao l1am tir thién khdp cac
nai.

- N&m 1930 An Quang dai Su d& 70 tudi, ngai dén chlia Bdo Qudc & T6 Chau bé
quan tu hanh, giao cac cong viéc Phat su lai cho tlf chiing dé tur.

- Nam 1937 vé lam giam vién chua Linh Nham, hoa thugng Diéu Chan thinh Ngai
ti€p tuc hodng truyén phap mén Tinh DO.

- Nam 1940, ngay mong 4 thang 11, ngai tap hgp do ching lai can dan, di chic roi
an nhién tinh toa, mat hudng vé Tay niém Phat, dai Su an tudng thi tich trong ti€éng niém
Phat hd niém cua t& ching t tén, ngai tru thé 80 tudi.

3) Tinh D¢ tong Nhat Ban.

Pho tudgng Phat A-di-da khong 16 bang dong 6 Kamakura, tinh Kanagawa, Nhat Ban.



Kotoku-in 1a ngdi chua Phét ndi tiéng cua trudng phai Jodo Shu Sect (Tinh Thd
tong) 6 thanh ph6 Kamakura (Nhat Ban). Trong d6 cé birc tugng phat Daibutsu ngoi, cao
13m, ning 93 tan bang dong rong.

Nguyén thuy, tugng dudc dit trong chiia bang go, nhung ngdi chiia nay da bi pha
hay béi séng than hdi thé ky thir 15 va dé lai birc tu'gng tai vi tri von cé ctia né nhu hién
nay.

Tuong phat A Di Pa toa lac tai thanh pho Ushiku, Nhat Ban.

Ushiku Daibutsu (Tugng phat Di Pa) toa lac tai thanh pho Ushiku, Nhat Ban la mot
trong nhirng ngdi tugng Phit cao nhéat thé gidi hién nay, cao 120m, ké ca bé 10m, dai sen
10m.

Cong trinh chinh thirc dudgc hoan thanh vao ndm 1995 va dudc xem la diém dén du
lich tdm linh, thuc hanh tin ngudng ndi tiéng thé gidi hién nay.



Tinh B§ tong Nhat Ban von ¢o nguén géc tor Tinh d§ tong Trung Qudc,
dugc Vién Nhan [E{= (793-864) truyén sang Nhat song song voi gido li cia
Thién Thai tdng va Mat tong ma su da hap thu trong thoi gian du hoc tai Trung
Quéc. Su 13 ngudi truyén ba phuong phap Niém Phat, niém danh hiéu cta Phat

A-di-da. Nhitng vi ndi danh cta tong nay trong thoi gian dau 1a:

- Khong Da Thuong Nhan 22t _E A (903-972), su 1a nguoi dau tién tin
ngudng dic A-di-da va truyén ba cong khai viéc niém Phat giita cho, vi vay
mang biét hiéu 12 Thi Thanh 722 "Thanh & cho". Su nhdy mia & ngoai duong

va ca tung danh hi¢u A-di-da theo nhip go cua binh bat trén tay.

- Nguyén Tin JR1E (942-1017) mot cao ting trén nai Ti Dué FbAY - trung
tAm cua cac trudong phai tin ngudng A-di-da - tin chic rang, c6 mot con dudng
dua tat ca chung sinh dén giai thoat. Su trinh bay phuong phép tu tp cua minh
trong Vang Sinh Yéu Tap £ mot quyén sach néi vé niém tin noi dic
A-di-da. Trong sach nay, su trinh bay trong muoi pham nhimng hinh phat khung
khiép dudi Pia nguc va ich 1gi ciia cach tu hanh ni¢m Phat. Su tu tin 1a minh da
tim biét dugc hai tinh chat dic thu cta con nguoi 13: tim trang so hai kinh khiép
dia nguc va long khao khat dugc tai sinh vao co1 Cuc lac. Quyén sach nay la
mot trong nhiing tac pham c6 anh hudng 16n nhat trong truyén thong tin ngudng
Phat A-di-da tai Nhat. Su khong nhirng viét sach phé bién gido li cua minh ma
con st dung hoi hoa, ngh¢ thuat tac tugng dé truyén ba tong phong cua minh

dén nhiing nguoi it hoc.

Tuy nhién, cho dén lic nay, viéc ton thy va niém Phat A-di-da van chua
la mot truong phai doc 1ap, ma chi la mot thanh phén tu hoc cua nhirng tong

phai tai Nhat, dac biét la Thién Thai tong va Chan Ngon tong.



Sanmon ndm 1619 (bao vat qudc gia): cong dic trung cho 3 cira dan dén giai
thoat (Tam Giai Thoat Mo6n tirc Tam Phap An ) tai chiia Chion-in - Wikipedia ndm1234 -
ngoi chuia chinh caa Tinh Do tong Nhat Ban.

Pén thé ki 12, Phap Nhién 88 (1133-1212) chinh thirc thanh 1ap Tinh
D¢ tong. Su mudn m& mot con duong tu tap mai dugce cho la "dé di" trong thot
mat phap cho nhiing ngudi song dau kho. Su rat thanh cong trong viée thuyét
phuc quan ching va rat nhiéu ngudi quy tu lai, thanh 1ap mot truong phai rat
manh. Nhung vi su ty ton vé gido 1y ciia minh - cho rang d6 14 gido 1y tt cling -
nén khong thoat khoi su tranh chap dém pha. Su bi diy ra mot ving hoang vang

nam 74 tuoi.

Gido 1i co so cua Phap Nhién dua trén 3 bd kinh can ban la: kinh Vo6
Luong Tho (S: Sukhavati-vyiiha), kinh A-di-da (S: Amitabha-siitra) va kinh
Quan VO Lugng Tho (S: Amitayurdhyana-sitra). Cach tu hanh cua tong nay
chi la viéc tung cau "Nam-mo6 A-di-da Phat" (J: namu amida butsu). Viéc ni€ém
danh hiéu Phat rat quan trong dé phat trién long tin noi Phat A-di-da, néu khong

thi hanh gia khong thé nao thac sinh vao c¢di ctia ngai — day la muc dich chinh

cua viéc tu hanh noi tong nay.



V61 Phap Nhién, Tinh Do tong chinh thirc dugc hinh thanh. Su quan niém
rang, da s6 con nguoi khong thé di con dudong khé 1a hoan toan tin vao tu luc
trong thoi mat phap, va co hoi duy nhét ctia ho 1a tin vao su hd tro cua Phat A-

di-da, tin vao tha luc.

4) Tinh D¢ tong Viét Nam.

Phat Tich Temple - Wikipedia
Chua Phat Tich — Wikipedia ti€ng Viét

Tu'gng Phét A Di Pa chua Phét Tich, Bac Ninh - Bao vat Qudc gia.




Pai Phat tugng trén ndi Phat Tich, theo miu cla tugng chua Phéat Tich, cé chiéu
cao 27m, nang 3.000 tan. VGi su’ do s0 cua minh, cong trinh Pai Phat tugng A-di-da dat
trén dinh nai Phat Tich dang la pho tugng Phat bing da I6n nhat Dong Nam A.



Tugng Phat A-di-da dudc an vi tai chiia Tong Lam L6 Son, thon Nhu Xuan, xa Vinh
Phuong, thanh phé Nha Trang, tinh Khanh Hoa, cé chiéu cao tong thé 44m I6n nhét tai
Viét Nam, riéng phan than tugng cao 37m, tuogng trung cho 37 pham trg dao.

Phat A-Di-DPa dirng trén dai sen, gwuong mat huéng vé hudng chinh nam, sau lung
Ngai la ngon ndi mang tén la Hon Chua, mot chi son cua day Trudng Son hiing vi.

Trong lich st Phat gido Viét Nam, danh hi€u cua duc Phat A-di-da duoc
nhic dén sém nhit 13 ¢ kinh Cyu Tap Thi Du, truyén 60. Phap mon niém Phat
cling da duoc dé cap trong Luc D9 tap kinh do Khuong Tang Hoi (?-280) dich
sang chir Han. Pay 1a nhitng bd kinh xua nhéat luu hanh tai Viét Nam hién biét

duoc.

Nhu vay, ngay tir rit som, vao trude thé ky thir 111, Phat gido Viét Nam ciing
d3 bude dau duoce tiép xtic v6i tin ngudng Tinh Do Di Pa. Tu tudng nay co 18 di di

vao doi séng tu tp ciia ngudi Phat tir va phat trién ¢ thé ky thd V véi su c6 mit



clia cac ban kinh caa Tinh Do tong do su Pam Hoang (?-455), mot vi Tang nguoi
Trung Hoa chuyén hanh tri phap mén Tinh D9, dén Viét Nam tu hoc va truyén ba.
B61 khi su Bam Hoang dén chua Tién Son, sau nam 422, cach thoi diém thanh lap
Bach Lién xi ctia ngai Hué Vién (334-416), nguoi sang lap Tinh Do tong & Trung
Hoa, chi khoang 20 nam (nam 402).

Tuy nhién, giai doan tiép theo, tic tir sau su Pam Hoang dén ntra dau thé ky
thir IX, khong c6 tu liéu nao dé lai dé cap dén Tinh Po. Mii dén nim 826, né méi
duoc nhic dén trong bai ké cua thién su V6 Ngon Thong (759?-826) noi cho dé tr
l1a su Cam Thanh (?-860).

T gitta thé ky thi XI tro di, khuynh hudng Tinh Do duge phd bién rong rii,
v6i sy hinh thanh cta nhiéu ngdi chua, dao trang. Dac bi¢t 1a vao thoi vua Ly
Thanh Téng (1023-1072), nha vua tuy thudc thé hé thir 1 dong thién Thao Puong,
nhung vao ndm 1066 da cho tac mdt pho tuwong Phat A-di-da doc ddo co6 mot
khong hai trong lich st ngh¢ thuat diéu khic cua dan toc, hién nay van con, va cho
dung mot ngdi thap dé tho tai chua Phéat Tich (Van Phuc). Ngoai ra, con co: -
Tuong Phat A-di-da do su Tri Bat (1049-1117), nguoi thudc thé hé thir 12 cua
dong thién Ty Ni Pa Luu Chi, chi truong tao dung nim 1099, - Tuong Phat A-di-
da trong hdi dén Quang Chiéu truéc Poan Mén, duge tao lap dé cau nguyén cho

hoang hau Linh Nhan siéu sinh tinh dg v.v.

Thé ky XII, qua céc tiéu truyén vé cac thién su duoc Thién uyén tap anh ghi
lai, chiing ta biét duge co thién su mic du duoc coi 1a thude hé truyén thira cua cac
thién phai nhung van hanh tri theo phap mon ndy, chang han thién su Tinh Luc
(1111-1175), thudc thé hé thtr 10 dong thién Vo Ngon Thong véi 12 thoi thuc
hanh sam hdi va tham nhap dugc phédp mon niém Phat Tam-mudi; thién su Tri Bat

da tao dyng mot dao trang 16n khuyén tu “ni€ém Phat A-di-da".

Pén doi Tran, cac nha tu tudong 16n nhu Tué Trung Thugng ST (1230-1291),
Tran Thai Tong (1218-1277) cling ban dén van dé niém Phat. Tu tudng Tinh Bo

by gid véi co ban 1a niém Phat A-di-da va 48 11 nguyén cua Ngai ciing dugc dit



ra trong cac ky thi tuyén nhan tai do triéu dinh t6 chirc ma hién biét duoc qua bai
thi cua tién si Lé ich Moc (1459-?), ky thi nam 1502. Tuy nhién, dong thién Truc
Lam Yén Tt do Tran Nhan Tong (1258-1308) chi truong, cling ¢ néi vé dirc Phat

A-di-da va Thé Gigi Cuc Lac véi mot sic thai khéac, d6 1a Tinh Do hién thuc.

Trong sach Khoa Hu Luc (HT. Thanh Kiém dich, Thanh hoi Phat giao TP.

HCM 4n hanh, 1992), Trin Thai Tong d3 c6 hin mot d& muc 14 "Niém Phat luan",

ban vé nhitng loi ich ctia phuong phap niém Phat:
"Nguoi niém Phdt co ba bdc:

- Bic thwong tri thi tdm tirc Phdt chang nho tu chitng, than Phdt la than
ta khong co hai tudng, tanh tuong khong hai, tich ma thuwong con, con ma

chang biét. P6 la hoat Phat.

- Bac trung tri phdi nirong vao niém Phdt, chii ¥ chuyén can, niém Phdt
khong quén tw nhién thuan thién. Niém thién da hién, niém dc lién tiéu. Niém dc
da tieu duy con niém thién. Boi niém y niém, niém niém tat diét. Khi niém da
diét, dat vé Chanh dao. Téi khi mang chung duwoc vui Niét ban.

- Bac ha tri thi tdm muén thdy twéng Phdt, miéng chuyén niém danh
Phdt, than nguyén sinh nuwéc Phdt, ngay dém siéng ndang khéng thodi chuyén.
Sau khi mang chung thi nho thién niém do dwoc sinh sang nuoc Phat, nghe

Phdt néi phdp ma chirng dao Bé deé".

Ngai két luan ba hang nguoi trén ddy sau can khac nhau nhung muc dich
va két qua 1a mot; tuy nhién, bac thugng tri thi hiém, bac trung tri néu chuyén
can nd lyc sé thanh tyu trong doi nay nhung néu nghiép ning chua dut thi khé
thanh tuu, bac ha tri 16i tu léy niém Phét 1am néc thang budc tirng budc viing
chic duge qua nudc Phat roi thi chi nguyén s€ thanh. Vay mudn thanh tuu siéu

thoat phai bat dau bang cai don gian.

Nhu vay, Tinh d§ & day duoc xem la nhin va giai thich theo quan diém cua

thién. Do 1a mot trong nhirng dac diém cua Tinh do & giai doan thoi Tran néi riéng



va cling 1a mot trong nhitng dic diém can ban trén phuong dién tu tuong Tinh Do
tai Viét Nam néi chung. “Tw tinh Di Pa, Duy tim Tinh d6” dugc Tran Thai Tong
quan niém chi c6 & ngay hién tién, noi tim cua con ngudi ma khong phai thudc

mot quoc dd khac ton tai ngoai thé gian.

Tinh D6 tong ngdy mot phat trién, nhat 1a tir cudi thé ky XVI tro di. Nhiéu
tac pham vé Tinh Do duogc viét, phién 4m va cha giai nham cb say va truyén ba

cho trao luu nay. C6 thé ké mot vai tén tudi nhur:

Nhuc than thién su Chuyét Chuyét é chua Phat Tich sau khi phuc ché.

- Thién su Vién Van Chuyét Chuyét (1590-1644) viét tic pham Bo-dé yéu
nghia, thuyét minh vé Ty tinh Di Pa.

- Thién su Minh Chau Huong Hai (1628-1708) phién 4m ‘A Di Da kinh s&

sao’ cua ngai Chau Hoang.

- Thién su Chan Nguyén (1647-1726) véi nhiéu tac phdm mang dic diém tu
tudng Tinh B§ cuia Trung Hoa nhu Phat Tam luan, Tinh D6 yéu nghia; dac biét 1a
da cho thiét ké ba dai Lién Hoa Ctru Pham lam phap khi trong 18 nghi thuc hanh
niém Phat. ..

“Tinh d¢ ré rang ¢ trude mdt,

Tay phwong khéng nhoc téi khoanh khdc.”



- Thién su Tanh Thién (1784-1847) véi tac pham Pho khuyén niém Phat.
"Niém Pht tiéu t6i nghiép kho
Nhue swong tan ning, nhu hé nuée trong
Niém Phdt dé dang tam long
Kéo ma trdc an mdc vong gian nan
Niém Phat Cuc lac han hoan

Ta ba kho ndao tam an may hoi"

Ngoai ra con cd cac tac phém cia thién su Toan Nhat (1755-1832), Phat
Thay Tay An O Poan Minh Huyén (1807-1856) ciing déu trinh bay khuyén tu Tinh
Do.

Toém lai, phap mon Tinh B & Viét Nam du c6 mot lich st 1au dai nhung
khong tu than phat trién thanh mot tong phéi tach biét véi cac phap mon khac nhu
¢ Tinh PO tong Trung Hoa hay Nhat Ban. Sy khong tach bi¢t doc 1ap nay co 1€
thudc vé dic tinh ciia dan toc, cling nhu da thay trong truyén thong Phat gido Viét
Nam, qua sy ra doi va sinh hoat va truyén thira cua cac dong thién. Dau 13 thién su,
nhung trong thuc hanh tim linh thi van tri tung than chd va niém danh hiéu Phat.
Truong hop cac thién su Ly Thanh Tong, Tinh Luc, Tri Bat, Tran Nhan Tong v.v.

da noi so lugc trén co6 thé xem la nhitng ti€u bicu.

Tu tuong Tinh Do ciing di ¢6 nhiéu anh hudng sau sac dén linh vuc van hoa
ngh¢ thuat, tiéu biéu nhu:

- Vin hoc: Tiéu truyén Thién su Tinh luc, trong Nghién ctru vé Thién Uyén
Tap Anh, ctia Lé Manh That, Nxb. TPHCM, 1999; Bai phu ndi tiéng noi 1én cha
truong ctia dong thién Trac Lam Yén T : "Cu tran lac dao pha". Ngai Tran Nhan
Tong da viét :

"Tinh do la long trong sach, ché con hoi dén Tay phucng, Di Pa la tinh sang

soi, mua phai nhoc tim vé Cuc Lac".



- Kién trac: Chua Mot Mai, tac chua Hoang Kim, nay thudc xa Hoang

Ngd, huyén Quéc Oai, tinh Ha Tay.

- Diéu khic: Tuong Phat A-di-da duogc tac hién dugc tho tai chua Phat
Tich; van bia thap Sung Thi¢n Dién Linh ¢ chua Poi; nhiing dong chir khéc trén bé
tuong hinh su tr doi toa sen & chua Mgt Mai; cac dai Lién Hoa Ciru Pham d6 hién

con tai chua But Thap (Ninh Phuc Tu), tinh Bac Ninh. - KHAM PHA VIET NAM : TOA CUU

PHAM LIEN HOA O’ BA NGOI CHUA MIEN BAC

Xem thém
- CUTRAN LAC DAO EEEL;H]
- Cu tran lac dao phi - BESSER

VIDEO

- Van dép: Tinh D06 tong

- Van dap: Niém Phat A Di Pa

- Van dép: Vé Phap Mén Tinh Do

- Hanh Trang Chu T8 Tinh D6 téng

- Phat hién su that vé Phap Mon Tinh D6
- Tim Hiéu Vé Ly Va Su’ Phap Mén Tinh D6

- CUU PHAM LIEN HOA TRONG NGHE THUAT PHAT GIAO VIET NAM

- VAN HOA VIET | Ciru Pham Lién Hoa - kiét tac cta thé ky 17

- KHAM PHA VIET NAM : TOA CUU PHAM LIEN HOA & BA NGOI CHUA MIEN BAC

- BAO VAT CUU PHAM LIEN HOA BIEU TUONG HOAN MY CUA NGHE THUAT PHAT GIAO

2. Kinh dién lap tong Tinh D9.

V& mit kinh dién y ¢, ¢o 3 tac phém duoc coi 1a nén tang cua Tinh Do
tong, do la kinh V6 Lugng Tho, kinh Quan V6 Lugng Tho, kinh A Di Pa, cong
thém tac pham Ving sinh Tinh d6 luan ctia Thé Than. Mic du chi mot vai bo
kinh trién khai gido 1y Tinh d6, nhung rat nhiéu luan trong hé théng gido 1y Pai
thira ca ngoi tu twong Tinh d6, 1am cho Tinh D6 tong tré nén phd bién trong nén

tu tudng Phat hoc Trung Hoa.

Dudi day 1a ndi1 dung cta 3 bo kinh nay.



- Kinh Quéan V6 Lugng Tho noéi ré phép quan tudng niém Phat.

- Kinh A Di Pa miéu ta thé gi61 Cuc lac dep de€ trang nghiém c6 duc Phat
A Di ba dang thuyét phép.

- Kinh V6 Lugng Tho noi vé tién than Dtrc Phat A Di Da khi con 1a Phap
Tang Ty kheo da phat nguyén 48 15i nguyén dé ciru 6 chung sanh.

- Luan Vang sinh Tinh d¢ cta ngai Thé Than tan than va giang vé y nghia

cua ba b0 kinh trén:

1) Kinh Quén V6 Lwong Tho: Gido 1y Tinh do theo truyén thuyét da
duoc dic Phat Thich Ca Mau Ni thuyét cho hoang hau cua nudc Kosala la
Vaidehi (P: Vedehi). Ba bi chinh con trai ba giam l6ng va chan nan vo cung
trudc canh thé thai nhan tinh. Ba cau mong dic Phat ciu gitp vuot qua ndi
khén kho nay, dirc Phat di xudt hién va gidi thiéu cac cdi chi ¢ an lac khong co
kh6 dau, ba chon cdi Phat A Di Pa. Pirc Phat day ba phuong phap niém danh

hi¢u Phat dé dugc vang sanh ve cdi ay.

Trong kinh tang Nguyén thity khong dé& cap dén chi tiét ay, co thé noi
kinh tang Nguyén thuy it quan tim dén yéu td tha lyc. Pén thoi ky dau cua Phat
gido Phat trién, ngai Nagasena (Na-tién) duoc cho 1a di dua 1y thuyét Phat ctru

do vao trong 1y luan cia minh, tré thanh tién dé cho tu tudng Phat luc vé sau.

Ciing theo kinh nay, Tinh d6 hay thé giéi cwe lac (S: sukha vati) dugc
xem 13 noi ¢ hanh phtic ma khong c6 kho dau. Thé gisi nay do dirc Phat A Di
Pa gido hoa. Co thé noi thé gidi cuc lac 1a mot khai niém can véi Niét ban, vi
Niét-ban (S: Nirvana) c6 nghia 1a dap tit moi phién nio kho dau. Trong ¥ nghia
hep hon thi d6 1a mot thé gisi hién thuc & phuong Tay, khac voi thé gigi Ta ba
day dau kho nay ma kinh A Di Da goi 14 "ngii trugc ac thé" (¥).

(*) Ch thich:



Ngi trugc la nam th{r dg day & coi Ta Ba, Bldc Thé Ton thudng goi cdi Ta Ba la cdi ac luy,
tran day nam th( trugc (Ta Ba ac ngii trugc ). Song Ngai vi nguyén luc, vi 1ong tur bi, chang né cdi ac
luy, ac trugc dy, nén giang thé ma gido hoa ching sanh. Nhut la thuyét cho ho biét cdi Tinh DO cua
Phat A Di Da dang ho nguyén tu hanh vang sanh vé do.

1. Kiép trugc : Con goi la ky kiép truge vao thdi giam kiép, con ngudi ta tudi tho giam dan,
dén khi tudi tho con 10 tudi thi hét cai gidm kiép. Trong thdi ky 8y, con ngudi cé du bdn thd & trugc (
kién trugc, phién ndo trugc, ching sanh trugc, mang trugc )

2. Kién trudc : Su thdy biét 6 trugc con ngudi co cai thay biét ta vay,chap quay bd phai,
theo ta bé chanh, dién dao, thién léch.

3. Phién nao trugc : Cac méi mé duc phién mubn 6 trugc con ngudi trong tam chira day

nhitng tham lam, gian hén, mé mudi ngu si.

4. Ching sanh trugc : Ching sanh & c0i 0 trugc nay bam chap vao sanh mang minh la that
¢4, nén hang bi khé ndo tai nan, it dugc an nhan.

5. Mang trugc : DJi song 0 trudc, bdi dGi sGng con ngudi ta gidm dan, cho nén trong ddi
ho, ho pham rat nhiéu tdi 16i, ho lo tim hudng cac didu thda thich vé vat chat 6 trugc, chdng lo tu

hanh, nén cudc séng cua ho tao v6 s6 ac nghiép.

Trong ngii trude, ki€p trudc chlra day du bdn trugc sau, cho nén bén trugc sau ¢ thé hagp
thanh ki€p trugc.

2) Kinh A Di Pa: Noi vé thé gidi cuc lac, thé gidi ndy c6 nhiing wu diém
tiéu biéu nhu khong c6 6 ué, khong c6 phién ndo, tho mang 1au dai, an udng tu
c6, c¢6 cac than thong... Pat nudc rat dep dugc cdu tao bang cac chit quy bau
nhu vang, ngoc, luu ly...; cdy c¢bi, ao hd, cung dién, dudng sa déu bang cac thir
bau, c¢6 ca nhac nhu 4m nhac cdi troi, cac loai chim hot ca nhu thuyét phép...
Tom lai, d6 1a mot thé gisi Iy tudng, 1a moi truong t6t cho sy tu hanh va dat

duoc hanh phtc tbi thuong.

Ciing theo kinh A Di Pa, dirc Phat A Di Pa 1a vi gido chu cia thé gisi
cuc lac. A Di ba la danh tir dich am cua Amitabha, dich nghia la V6 lugng
quang, con Amitayus la VO lugng tho. VO luong quang chi cho anh sang vo
luong, biéu twong cho tri tué vién man hay cho Phap than (S: Dharma-kaya —
la Chdn [ly). VO lugng tho chi cho su bén viing trong moi thoi, biéu tuong cho

Giai thoat than (S: Vinuktikdaya — 13 Ngi tam tw tai, khéng dinh mdc). Voi



nghia danh hi¢u nhu vy, duc Phat A Di Pa tugng trung cho tu¢ giac vién man
va gidi thodt hoan toan moi kho dau, d6 1a muc dich cao ca va la niém mong

udce doi voi con nguot ¢ moi thoit dai.

3) Kinh Vo Lwong Tho: Theo kinh thi dirc Phat A Di Pa tung 1a mdt
nha vua. Sau khi ngd dao, ngai phat tim xuét gia va tré thanh vi Ty kheo tén 1a
Phép Tang (S: Dharmakara). Ngai quyét tim tu hanh thanh Phat va phat nguyén
d6 hét ching sanh trong c¢di Cuc lac cia minh. Ngai 1ap 48 10i nguyén gitip

ching sanh giai thoat, trong d6 c6 nhiing nguyén quan trong sau:

- Nguyén thw 18: "Vi con dwoc thanh Phdt, muoi phwong chung sanh
muon sanh vé céi nuwdc con ma chi tam tin mén niém tir mot niém cho dén muoi
niém, néu khéng dwoc sinh thi con khéng thanh bic Chdnh gidc. Chi trir nhitng

ké tao toi ngii nghich, huy bang Chdanh phap".

- Nguyén thw 19: "Vi con dwoc thanh Phdt, muwoi phwong chung sanh
phat Bé dé tam, tu cac cong dire, doc 1ong phat nguyén muon sanh vé céi nudc
con, dén lic mang chung, vi con chang cung dai ching vdy quanh hién thén

truoc nguoi do, thi con khong thanh bdc Chanh gidc".

- Nguyén thw 20: "Vi con dwoc thanh Phdt, chiing sanh khdp muwoi
phirong nghe danh hiéu con, nhé nghi quoc dé con, vun tréng cdc cong dike, réi
déc long hoi hwdng mudn sanh vé céi nude con, néu khong diege toai nguyén thi
con khong thanh bdc Chanh gidc".

(trich kinh V6 Lugng Tho, Thanh héi Phat gido TP. HCM an hanh, 1992).

Qua no1 dung 48 101 nguyén cho théy con duong tu tdp Tinh Do dua vao

nguyén luc cia dic Phit A Di Da (tha lwc) va nhit tim niém Phét (ty luc), duoc

cho 1a con duong tu dé nhét, va do co 18 1a 1y do tai sao Tinh Dy tong duoc

truyén ba rong rai.

3. Giao ly Tinh D9 tong: [Tin-Nguyén—Hanh & Niém Phét]



1) Tinh P$ tong An P (nguyén thuy):

Phap mon Tinh Do so ky xuét hién & An Do. Qua kinh dién, nghién ctru
cho thiy rang Tinh D¢ téng phat xuit tir An Do qua Tiéu ban va Dai ban kinh
Sukhavati-vyiiha bang tiéng Sanskrit, dd c6 tir hau ban thé ky tha I TCN
(khoang 600 nam, sau khi dirc Phat nhap Niét—bém) va dugc An Thé Cao dich
giang vao thé ky thd I CN. Sau d6 da duwoc Kumarajiva dich nam 402,
Gunabhadra dich nim 420-479, va Huyén Trang dich nim 650.

Ngoai ra con ¢6 phap mon Thién quan tudng theo kinh Amitayur-dhyana

cling 1a mot phuong phéap tu niém ctia Tinh DJ tong.

2) Tinh D) tong Trung Hoa (phit trién):
Tinh D6 tong phat trién va hinh thanh tai Trung Hoa. Gido 1y ban dau
cling can cu trén kinh dién cia An Do, nhung dan duoc cac T6 cai doi thich

nghi nhu dudi day va duoc truyén sang Triéu Tién, Nhat Ban va Viét Nam.

1- Pai Su Hué Vién (334-416): La So T 6 Tinh Do tong, khéi xudng

“Niém Phat Tam Mugi”, tic “Ni¢m Phat dinh” béng phép Quan tudng Niém
Phat, lay kinh Ban Chau Tam Mui lam y ¢t tu hoc.

2- Pai Su Thién Pao (613-681): La Nhj 76 Tinh Pé tong, khoi xuong

hoc thuyét “Tin Nguyén Hanh”. Nhung tu tudng ctia ngai hdp thu truc tiép
truyén thira tir hai ngai Pao Xudc (562-645) va Pam Loan (467-542) chit khong
phai bat ngudn tir vi TO dau tién 1a ngai Hué Vién. Ciing nén biét mach truyén
thura, théy cua Thién DPao la Pao Xudc, thﬁy cua bao Xudc la Pam Loan, va

ngai Pam Loan lai tho phap tir ngai Bo-dé-luu-chi.

Tu tudng nay chu truong dwa vao tha luc theo nhu bon nguyén cta Phat,
bang cach Tri danh hiéu Phat dé cau xin Tinh d9, 14y kinh A-di-da, kinh Vo
Luong Tho, kinh Quan V6 Lugng Tho lam y ctr tu hoc.



3- Pai Su Tir Man (680-748): Con goi 1a Phap su Hué Nhat, chu truong

quan binh trong doi sdng niém Phat, van dung gido nghia noi cac tong phai

Gi4o-Thién-Mat-Tinh kiém tu.

V& sau c6 thién su Vinh Minh Dién Tho (904-975) 1a Luc T6 Tinh D¢
téng, c6 cong khoi xudéng “Thién-Tinh song tu”, diéu hoa tu tuong Thién va

Tinh, dugc thé hién rd qua tac phém Van Thién Déng Qui tap.

4- Pai su Tong Mat (784-841), hiéu Khué Phong, thudc Ngii T6 Hoa

Nghiém tong, da khéi xudng “4 phwong phap Niém Phat”:

+ Niém Phat Dinh: Gom c6 3 dang la Tri Danh Niém Phdt, Qudn
Tuwong Niém Phat, Qudan Tuong Niém Phat.

+ Niém Phat Tué: Gom c6 Thdt Twéng Niém Phdt.
Pao Phat voi Phap mon Tinh Do phd bién ngay nay, thuc hanh nguyén

tac tu hoc 1a Tin — Nguyén — Hanh cta Nhi T6, va tuy theo can tri cia d6i

tuong ma c6 nhitng y nghia twong thich, trong d6 Hanh dong vai tro trong tam.

4. Thuc hanh tu tap [Tin — Nguyén — Hanh].

Con dudng tu tap cua phap mon Tinh Do dua trén ba nguyén tic 1a Tin —

Nguyén — Hanh. Ba nguyén tic nay hudng theo mot trong hai loai tinh do 1a

Tinh d6 biéu twong danh cho hanh gia c6 can tri han ché (giai doan 1), hay Tinh
do hién thuc danh cho hanh gia c6 can tri kha (giai doan 2).
1. Tin 18: C6 2 nghia (theo giai thich ciia tir dién Han Viét trich dan -
Paris 2006-2013), tuong thich vdi1 2 giai doan tu tap Tin-Nguyén-Hanh cta Tinh
D¢ tong do la:
- Tin theo  (giai doan 1).
- Hiéu biét (giai doan 2).

2. Nguyén f#: La mong, mudn. C6 2 cach tuong thich nhu ¢ Tin, d6 la:



- Cdu nguyén REH: Hudng vé minh (ty d6 - giai doan 1).
- Phdt nguyén %%BH: Hudng vé nguoi (do tha - giai doan 2).

3. Hanh 47: Thuyc hién, 1a hanh tri niém Phat ciing theo 2 cach tuong
thich theo 2 giai doan.
- Niém Phat dinh (giai doan 1).
- Niém Phat tu¢  (giai doan 2).

4.1. Tin — Nguyén — Hanh véi tinh dd biéu twong (xem lai muc
3.1 ctia Phan I bén trén).

Phuong phap nay thich hop véi cac dbi twong ¢ cin tinh tinh cam, loai

d6i tuong nay chiém ti 1¢ 16n trong thé gidi loai ngudi. Phuong phap thuc hién

dudi hinh thirc ton gido, nang phan 1 nghi.

1) Tin:

Hanh gia tin vao nhimng diéu sau:

- Tin tudng vao Tinh d6 Di Da.

- Tin tuong vao 48 15i nguyén tiép dan chung sanh ctia Phat A Di Pa.

- Tin tudéng vao kha nang cua minh hoan toan c6 thé thuc hién duge va

duoc Phat tiép dan vang sanh vé tinh do Di Da.



M6 hinh tinh d6 bi€u tugng va tiép dan ving sinh cua Phat A Di Pa.

2) Nguyén:
Hanh gi tin va hudng 1ong mong mudn thiét tha vang sanh vé Tinh d¢ Di

Da, diit bo moi ué trugt cia tham luyén va oan han cta coi tran.



3) Hanh:

Hanh gia tin va thuc hanh niém danh hiéu Phat "Nam mé6 A Di Pa

Phat", gitr tam khong bi loan, theo 3 cach sau:

- Tri danh niém Phdt (hay Xung danh niém Phdt): Hanh gia ni€ém
danh hiéu Phat A Di Pa ra tiéng, hoac co thé niém thém, hay khé dong moi &

moi noi, moi lac, va & moi tu thé di-ding-nam-ngoi.

- Quadn tuwong niém Phat: Hanh gia vira niém danh hi¢u Phat A Di

Da, vira chiém ngudng hinh tugng Phat A Di Pa.

- Quadn twong niém Phdt: hanh gia vira niém danh hi¢u Phat A Di
Pa, vira tim tudng toan than 32 tudng tét, 80 vé dep cua Phat A Di Pa dang
phéng quang sic vang.

Ghi _chu: C6 2 van nan thudng thdy trong Tinh DJ biéu tugng. Diéu nay xay ra cd I1& do
hanh gia nham 1an tinh hién thuc noi biéu tugng, va do dé hanh gid da tu hdm minh trong
thé€ gidi than bi cta ton gido.

1/. C6 gia thuyét cho rang "Niém Phdt mot cau diét duoc tam muoi uc kiép toi trong
sanh tu, lai duoc 80 uc kiép vi diéu cong duc”. "Nguoi tao toi ngd nghich, khi mang chung
niém Nam M6 A Di Ba Phat 10 céu lién sanh vé Tinh DJ."

Hay: “Nidm Phit mot céu, phudc sinh Vo luong. Lé Phét mot 18, téi diét ha sd'
Ky that cd thé ndi rang day la cac I8i khuyén tan, phuong tién cho nhitng ngudi s

cd mdi budc chan vao dao. Bdi néu day la su that, thi ddc Thich Ca Mau Ni da khong phai
nhoc cdng gan 1/2 thé ky dé khai thi gido hda ching sinh?

2/. C6 gia thuyét cho rang thanh tuu ciia “Niém Phét nhat tdm” dugc biéu hién
bang két qua “Cau niém Phat cir madi vang doi trong dau cho du ta khéng c6 tam dé

niém”.

- Néu diéu nay xay ra, cho thdy rang ngudi niém Phat khong lam chld dugc chinh
minh, dong thdi su’ xao dong khéng ngung trong dau la mét nghich ly doi véi muc tiéu niém
Phat la dat t8i mét ndi tam thanh tinh. N&i cach khac, phuang phap niém Phat nay néu



hién thuc sé la mot “Cuc doan niém Phat’ - don niém, nghich doi véi “Cuc doan vong
niém'" - da niém ndi ngudi binh thudng.

- Néu diéu nay xay ra, cho thay rdng ngudi niém Phat dang diing trudc nguy cd cac

t€ bao than kinh ndo bi tat bénh - rd7 loan than kinh.

Trén thuc t& ngudi bi tat bénh lo 13ng Iam r6i loan ndi tdm, dé [am bénh thém ndng.
Do dd, ho can niém danh hiéu Phat dé dugc dinh tadm, loai trir su’ lo 1&ng nay (stress), lam
cho bénh ngay cang giam di, do6 la: “Niém Phat tri bénh”. Con nhu phudng phap niém
Phat sai, vGi nhitng tham vong tiém tang nao do, cang niém hang say lai cang dua tdi tat
bénh, thi do la : “Niém Phat bénh".

Vi thé, cac diéu phan tich trén day chi nham chi ra nhitng gia thuyét suy tudng trén

Ia nham 13n, 13 khong cd tinh hién thuc ddng dan.

Xem thém:

- Niém phét nhac - Chua Hoang Phap

- Nhac Niém Phét Kinh Hanh (chua Hodng Phap)
- Niém A DI DA PHAT - nhac V6 T4 Han

- Nhat Tam Niém Phat - Thanh Ngan

VIDEO

- Niém Phat Van Pap — TT. Nguyén Hién

- Gidi nghi vé Tinh d6 - TT. Nquyén Hién

4.2. Tin — Nguyén — Hanh véi Tinh d¢ hién thuwe (xem lai muc
3.2 bén trén).

Phuong phap nay thich hgp véi céac dbi tuong co cdn tinh 1y tri, loai dbi
tugng nay chiém ti 1& nho trong thé giéi con nguoi. Phuong phap thuc hién

khong phu thudc hinh thire ton gido, it 18 nghi, gan v6i phwong phap Thién hon.

1) Tin:

Hanh gia hiéu ring Tinh d6 Di Pa chinh 1a Tinh dé hién thuc noi chinh

ndi tdm cua minh, do6 la thé gidi thanh tinh hinh thanh tir sy cdm nhén sau sac

Duyén khéi tinh ¢6 tinh binh déng “Vo thuong — VO ngd” noi moi sy moi vat,

vuot 1én moi di dai twong ddi. Noi cach khac, Tinh d6 Di Da chinh 14 thé gioi



thanh tinh dugc hinh thanh tir sy gidc ng6 1€ that Duyén khéi noi moi su vat; 1€
that nay thuong duoc Phat gido Bac truyén goi 1a Khong tinh, Phat tinh, va

trong Tinh Do tong co6 tén goi ca biét 1a Di Pa tu tinh.
Duyén khdi tinh = Khong tinh = Phat tinh = Di Pa tu tinh

Trong do:
Duyén khdi tinh = V6 thudng tinh + V6 nga tinh

Hi€u Ung cua su giac ngo 1a 1€ that Duyén khéi da duge dic Phat luu y
hang dau, bai day chinh 1a can nguyén cua su doan tru phién nao — doan tru

Tham-San-Si dé di dén giac ngd-giai thoat.
Trong kinh Tang Chi 4, tr. 264-:-265 da ghi nhan nhu sau:

“Co lan, dirc Phat thuyét phap cho 6ng Cap C6 Poc vé cong dirc cia su
cung duong. Puc Phat noi : “Cung duong cho Phdt va Tang chung thi co cong
dire rdt 16m. Nhung c6 cong dive 16n hon la xdy tu vién cho Tang ching dn ¢ va
tu hoc. Co cong duc lon hon xdy tu vién la tho tam quy Phat, Phap, Tang. Co
cong duc lon hon tho tam quy la giit nam gioi. Co cong duc lon hon gitr nam
gioi la giit tam niém tw bi, du la trong gidy phut. Nhung co cong dvc lon hon
tat ca, do la qudn niém sau sdc dao 1y Duyén khéi — vé thiong, vé ngd — ciia

0y

moi swvat 7.

Va dé thé hién tinh hién thyc va sinh dong cua Tinh d6 Di Da, hai bicu
tuong Tu bi va Tri tué dugce da dugc thé hién tuong thich trong thé gi61 nay, do
1a biéu tuong Bo-tat Quan Thé Am cho Tir Bi va biéu tuong Bo-tat Pai Thé Chi
cho Tri Tué. Noi tAm thanh tinh cua bac gidc ngd-gidi thoat ham y 1a - mién
nhiém véi cac loan dong 6 troc clia thé gian ma khong tach roi khoi thé gian nay
v6i hanh nguyén cao ca 1a Tir bi-Tri tué. V& ¥ nay, thién su Ngo An ((1020-

1088)) thoi nha Ly da dién dat bé‘lng bai ké Thi tich 7R, duoc trich nhu sau:

FAE L F 0,
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Ngoc phdn son thwong sdc thwong nhudn,
Lién phat 16 trung thap vi can.
Dich nghia:
Gidng nhu ngoc ddt trén ndi cao mau van twoi nhuan mai

Hay nhu hoa sen né trong 10 Itra ma siac van udt, chua hé kho.

Dich tho cua Ngo Tat To:
Trén nui ngoc thiéu, mau van nhudn,

Trong lo sen no, sac thuong tuoi.

Nhu vay, tin 1a cach no61 gon cia Chanh tin, la tin trén nén tang cua tué
gidc. Trong kinh Hoa Nghiém c6 doan néi rang: “Chdnbh tin la me sinh ra cdc
cong duc”.

Ghi chu:

- Chanh tin: La niém tin c6 diéu kién trén mot nhan thi'c mang tinh quy nap.
Vi du: Kha ndng gidc quan con ngudi cé nhiéu han ché khi quan sat cac hién tugng thanh
hoai tUr thién nhién. Tuy nhién, ta quy nap luat Nhan-Qua cho tir cac hién tugng nay va cé
niém tin dién dich d6i véi luat Nhan-Qua cho moi hién tugng hitu hinh hay vé hinh, cho du
cac giac quan cla ta khéng cam nhan dugc.

- Ta tin: L3 niém tin vo diéu kién vé mat nhan thdc cu thé. M6t khai niém ma
hd nhung danh dong tam ly khao khat cla con ngudi bang nhitng hlra hen, nhu viéc “dat
bo co trudc dau Ira”. Vi du: Niém tin vao mot vi Thugng D€ vo hinh tudng tao dung vii tru
van vat va c6 quyén thudng phat theo y muén riéng. San phdm Thugng D€ tudng tuong
nay dudc ap dat I1én s6 déng ngudi xua nay bang chinh nhiing ran de thudng phat.



Pai Thé Chi A Di Pa Quan Thé Am
Tri tué Thanh tinh T bi
Ly tri Tué Giac Tinh cam

Mo hinh tinh do hién thuc “Di Pa Tam Ton”

MO hinh tinh d6 hién thuc “Di Da Tam Ton” tuong tu’ nhu' mé hinh “Thich Ca Tam
Ton”, thudng dugc bay tri trong Thién tong.

Pho Hién — ThichCa - Van Thu
Tirbi — Thanh tinh — Tri tué

Mo hinh “Thich Ca Tam Ton"”

2) Nguyén:



Hanh gia hiéu rang huéng long thiét tha dén noi dung That twéng 1a Vo

tuwong (#FH; P;S: Animitta; E: Unreal form), d6 chinh 1a sy chiing dic 18 that
Vo thuong (hién tugng — thdi gian) va V6 nga (ban chat — khong gian) cia moi su
vat. Do d6, Vo tuéng khong c6 nghia 1a khdng c6 twdng, ma thuc nhan rang
tuong khong thuce co (twong tu nhu VO nga, khong c6 nghia la khong co nga, ma
nén hiéu rang cai ngd khong thuc ¢6). Tt sy thiy biét That tudng nay ma Tir bi
va Tri tué hinh thanh, d6 1a nhitng chét liéu tinh cam va Iy tri khéng dinh mdc

(tlrc dinh ma khong mac) noi cude song.

Trong Trung bd Kinh II, Kinh tht 61 va 62 va Trung bo Kinh III, kinh

thtr 147, Tt Bi va Tri Tué dugc cu thé nhu sau:

- Twr : Phat nguyén d¢ sinh dat dugc hanh phic cao thugng va cam than
trude hanh phic cao thuong cua ching sinh (Tw-Hy).

- Bi : Phat nguyén do sinh vuogt qua kho dau théip heén va cam thong
truée khod dau thip hén cia chung sinh (Bi-Xa).

- Tri tué : Sang tao hay dung nap c6 chon loc cac quan diém, cac Gmg xir
cho moi hanh dong, sao cho hop v&i nguyén tic “ Loi minh va nguoi, khong
dwoc loi minh ma hai nguoi, khong dvuoc loi nguoi ma hai minh, khong duwoc

»

hai ca minh va nguoi
3) Hanh:

1. Hanh gia hiéu ring A-di-da hay A Di Pa [[FI##FE; S: Amitabha +

Amitayus] nhu sau:

+ Amitabha c6 nghia 1a '"V6 lurgng quang' - "anh sang v6 luong", ham
v tué giac chung ngd 1€ that cua dirc Phat Thich Ca c6 chan gid tri vugt moi

khong gian. D6 chinh 1a Phap than (S: Dharma-kaya — 1a Chdn [Iy)

+ Amitayus c6 nghia la "V6 lugng tho" - "tho ménh vo lugng", ham ¥ tué

giac chung ngd 1€ that cua duc Phat Thich Ca, c6 chan gia tri vuot moi thoi




gian. D6 chinh 1a Giai thoat than (S: Vinuktikaya — 1a Ngi tam tw tai, khong

dinh mdc).

2. Hanh gid thyc hanh Niém Phat That tuéng:
D6 13 niém Phat dé thay Phat, 13 niém Phdt tinh dé kién tinh (= kién Phdt

tinh), 1a niém Di Da tw tinh. Cu thé ctia Niém Phat That tudng khong gi khac

hon 1a niém V6 thuong tinh + VO nga tinh — 1a 1€ that khach quan Duyén khoi

cua vi tru van sy van vat luén hién hitru.

Niém Phat That tudng theo trén dugc goi 1a “Niém Phat Ba-la-mat™ - tirc
Niém Phat tu¢. Ciing co thé théy rﬁng Niém Phat Tué van ham chira Pinh, d6
la Chanh Dinh (P: Samma-samadhi; S: Samyak-samadhi). Niém Phat That

tudng biéu hién dic trung cho Tinh P hién thue bang chat lidéu Di Pa i tinh.

Tém lai: Thyc hanh tu tdp Tin — Nguyén — Hanh theo nguyén tic 1a di tir
can tinh tinh cam dén can tinh 1y tri, trong nhu tién trinh phat trién cta con
ngudi tir lac moi sinh ra (vat chat), gan két phan biét (tinh cam), hoc hiéu (Iy
tri). Tat nhién van c6 ngoai 1& v6i nhiig dbi tuong 6 can tinh 1y tri cao. Cubi

cung dat t6i tué giac, tirc 1a hanh gia di tir tinh do biéu twong dén tinh d6 hién

thuc va sau cung la tinh d6 vién man — Niét-ban, thé hién 2 giai doan tu tap:
- Giai doan 1: Pao Phat thé hién tinh ton gido, voi dac trung Tinh do
biéu tugng, thuc hanh “Niém Phdt Tam-mudi” — tic Niém Phat dinh.

- Giai doan 2: Dao Phat thé hién tinh triét hoc, voi dic trung Tinh dg

hién thuc, thuc hanh “Niém Phat Ba-la-matr” — tic Ni¢m Phat tué.



Vé sau, cac T6 con phuong tién dit ra Ciru Pham Lién Hoa (9 cap tdm
thanh tinh — JUSL¥EE; E: The Nine Grades of Rebirth in Pure Land) dé tu

kiém tra lai qua trinh tu tip ctia chinh minh cho dén lac hét tho mang.

Xem thém:
- TIN — NGUYEN — HANH VA SAO GOI LA TU TAT | Pai bi
- Tin - Hanh - Nguyén - Pao trang Tu Phat

VIDEO

- Niém tin ngudi niém Phat — TT Nhat T

- Phucong Phap Niém Phat — TT Nhat TU - Phan 1/2
- Phucgng Phap Niém Phat — TT Nhat TU - Phan 2/2

- Tién trinh niém Phat TT Chan Quang
- PHAP MON NIEM PHAT — TT. NGUYEN HIEN

- NIEM PHAT - Nhac V6 T4 Han - L3i Gidc An
- NHAC PHAT GIAO VIET NAM - CHAP TAY NIEM PHAT

5. Vang sanh tinh d¢ — Siéu sanh.

5.1. Vang sinh tinh d6 - Ciru Pham Lién Hoa (ving 7¥: chét,
sinh ZE: séng, dé ra): D6 1a ndi nguoi hanh gia tu tap Tin — Nguyén — Hanh,
sau khi hét tho mang dugc tai sinh vao Tinh dg. Tinh d§ Di Pa theo dai su
Hué Vién (334-:-416) duoc phan biét lam chin cip tiy theo muc do thanh tinh
ctia tAm noi hanh gia, goi 1a Ctru Pham Lién Hoa (ngoai trir B6 Tat tir thdt dia

dén thdp dia dugc xem la qua vi Phat), c6 ndi1 dung nhu sau :



TOA SEN CHIN PHAM

CFUPHAMUENHOA —— - — . THUFONG PHAM THUONG SANH
BATPHAMLIENHOA ——— —— e THUFONG PHAM TRUNG SANS
THAT P=AM LEN H0A - e ——THUONG PHAM HA SANH
LCPAMUEN=OA e LV Y P A TRUNG PHAM THFONG SANH
NGU PHAM LENHOA — —— —— S TRUNG PHAM TRUNG SANH
T =AM LEN HOA———— —— —-TRUNG P=AN =A SANS
TAMP=AMLUEN HOA——— — A PEAM THUONG SANS
NH PHAMLENHOA— - L —HA PHAMTRUNG SANH
NHUT PHAM LEN HOA— 2. HA PHAMHA SANH

QUANG MINH

1/ Thugng Phdm Thugng Sanh: B6 Tat tir T dia dén Luc dia.

2/ Thugng Phdm Trung Sanh: B Tat tir So dia dén Tam dia.

3/ Thugng Phdm Ha Sanh: Thanh A la Han (= B Tat Chang tinh).

4/ Trung Phdm Thugng Sanh: Thanh Tu Da Hudn, Tu Ba Ham, A Na Ham.
5/ Trung Phdm Trung Sanh: Béc Kién dao (thdy dudc chan ly T Dé).

6/ Trung Phdm Ha Sanh: B&c Hién c6 duc tin vang sanh nai Di Da tinh dd.

7/ 8/ 9/ Ha Phdm: Ngudi mdi tu hoc ¢ dirc tin vang sanh nai tinh d6 Di Da thi
tuy nghiép nhe nang ma phan lam Thugng Sanh, Trung Sanh, Ha Sanh. Néi chung, day la
Pham c6 tén goi la ddi nghiép véng sanh (mang tinh khuyé&n khich, khich I€).

Chung sinh da ¢ cdi tinh d6 roi thi duoc xem 1a khong con bi luan hoi
sinh tir xudng cdi thap hon nira.
Nguyén sanh tay phuong tinh do trung,
Ciru pham lién hoa vi phu mau,
Hoa khai kién Phat ngo vo sanh,
Bat thoi Bo Tat vi ban Iir.



Dich:

Nguyén sanh vé céi Tay phuong

Hoa sen chin pham la cha me minh
Hoa no thdy Phat hién ra,

V6 sanh ching ngé ban ta thanh hién

Curu Pham Lién Hoa duoc Phat gido Viét Nam hinh tugng hoa véi cac

kién truc nhu sau:

NGHE THUAT

PHAT GIAO VIET NAM




\"! s\,‘

Chua Bt Thap — Nha dat thap Cir'u Pham Lién Hoa



Thap Ci'u Pham Lién Hoa chua Bat Thap — Bac Ninh.

LN
1, PR



Chua Giam — Nha dét thap Ciru Pham Lién Hoa — Hai Duong.

Thap Ciru Pham Lién Hoa chua Giam.

Chua Pong Ngo — Nha dit thap Ciru Pham Lién Hoa — Hai Ducng.



Thap Ciru Pham Lién Hoa chiia Pdng Ngo do thién su Chan Nguyén tao dung.

Ctru Pham Lién Hoa trong kién trac Phat gido Viét Nam thinh hanh vao
thé ky XVII, chinh 1a su phat trién & muc do dinh cao cua tin ngudng Tinh D§
tong. Tuy nhién khi thap Ctru Pham Lién Hoa hinh thanh, Tinh D6 tong ciing
chi chiém vai tro chu dao chir khong phai vi tri doc ton. Boi 1€ lich sur tu tudng
Phét gido Viét Nam khong phai ltic nao ciing thuin nhat mot tong phai. Dic

biét ¢ thé ky XVII, cac tu tudng Thién - Tinh - Mat dd luon song hanh.

Thap Ctru Pham Lién Hoa duoc cho 1a biéu hién day du cua cac dong tu

tuong nay. Vi thé, kién trac nay chi duy nhét co tai Viét Nam.

Chu thich: Trong Phét gido Bac truyén, dia la qua vi tu chiing trong qua trinh tu tap B
Tat dao (cap thir nam). Co 10 qua vi clia B6 Tat goi la Thap dia nhu sau:

1/ Sd dia = Hoan hy dia (tam rat vui) : B3t dau thay dugc tanh Khdng cta nga
va phap, tlr d6 cdi bo dudc cdi thay biét thé tuc va hoa nhap vao BO Tat than, cd dugc

niém vui I3n.



2/ Nhi dia = Ly cau dia (xa rdi phién ndo) : Got sach dugc cau nhiém phién
ndo, c6 dudc gidi hanh thanh tinh, gigi dirc vién man.

3/ Tam dia = Phat quang dija (tri tué phat sinh) : Dat dugc hanh nhin vién

man, tué gidc bat dau hién 1.

4/ Tir dia = Diém tué dia (tri tué ruc r) : Tué giac trd nén ruc rd do tinh tan
tu tap.

5/ Ngii dia = Nan thang dia (khé dé€ dat dugc) : Phai thuSng xuyén tu tap
thién chi nhdm tao dinh luc manh, thau sudt dugc tuc dé€ (su' that tuang d6i) va chan dé
(su that tuyét doi), chiing dugc phap than thanh tinh.

6/ Luc dia = Hién tién dia (ban thé hién hién) : Hoan tit cong hanh 6 Ba-la-

mat, ban thé van hitu to 16 ra trudc mat.

7/ That dia = Vién hanh dja (di xa) : An tr( thudng xuyén trong tanh Khéng
cla nga va phap. Tuy ta kién vé nga trong vo thifc da hoan toan hét, nhung ta kién vé
phap trong vo thic hdy con. Phat khdi dugc dai bi tam va thanh tuu vo ngai trong viéc do

sinh.

8/ Bat dia = Bat dong dia (khong lay dong) : Ta kién vé phap trong vo thirc da
hoan toan hét. Phién ndo tham san si, ngii duc, luc tran, ta ki€n khong lam lay déng tan
loan. An tru trong trang thai hoan toan thanh tinh.

9/ Ctru dia = Thién tué dia (tri tué diéu dung) : Thanh tyu tri tué bién tai vo
ngai, nén co thé ra di gido hda dd sinh khdp c& mudi phuang, xét doan dugc ddi tugng
dugc do.

10/ Thap dia = Phap van dia (may phap) : Cé tué giac va muodn hanh day du.
Nhu ddm may lanh, cd thé tudi mua cam 16 xuéng khap nai, lam nay sinh thién cén cho tat

ca ching sinh. C6 thé ndi, d6 1a hda than clia Phét.

VIDEO
- Mudi phép vao Cltu ph&m lién hoa

- Ctru Pham Lién Hoa - Thay. Thich Phap Hoa

- KHAM PHA VIET NAM : TOA CUU PHAM LIEN HOA O’ BA NGOI CHUA MIEN BAC
- CUU PHAM LIEN HOA TRONG NGHE THUAT PHAT GIAO VIET NAM
- Clru pham lién hoa — nghé thuat déc ddo cua Phat gido




- Péc ddo nhirng téa thap Ciru phdm Lién Hoa | VTC

- Thap Ciru Pham Lién Hoa tai Chua Péng Ngo, Hai Ducng
- Toa Thap Citu Pham Lién Hoa Chua Bit Thap

5.2. Siéu sinh (siéu #&: vuot thoat; sinh ZE: sdng, dé ra): Do 1a ham
¥ v6i tué giac vién man cia hanh gia khong con bi dong trong sinh tir luan hoi.
Tué giac vién man nay dugc Tinh Do tong va Duy Thirc tong phan thanh 4
loai, tuy c6 tén goi khac nhau nhung ¥ nghia noi dung thi dong. D6 1a két qua
cua mot qua trinh tu hoc chuyén hoa céc thire (tué thé gian: nhan thuc tu ly tri,

tir suy 1y) thanh tri (fué xudt thé gian: tué thong ca suy ly va tryc giac) nhu

sau:
Thirc Tri (Duy Thurc tong) Tri (Tinh B tong)
1) Alaida Dai vién céanh tri V6 dang thang tri
2) Matna Binh dang tanh tri Dai thtra quang tri
3) Y thic Diéu quang sat tri Bét kha xung tri
4) 5 thac Thanh s& tac tri Bét kha tu nghi tri

Ciing can biét rang, dao Phat khong phu bac hanh gia tu duy khai niém
v6i thire, nhung hanh gia phai ludn canh giac dé khong roi vao thanh kién chap
thii, boi thirc ludn ¢ tinh twong ddi, va lai cang twong ddi cho timg ddi tuong
(khé 1y). Khi thirc da 1a thanh kién thi d6 14 s6 tri chuéng dem dén tai hai cho

minh va cho nguoi.

6. Tinh ton gido va triét hoc qua nhin quan Tinh P9 tong.



Thuc hanh tu tap Tin — Nguyén — Hanh ham chtra cac can tinh tinh cdm
va can tinh 1y tri, trong nhu tién trinh phat trién ctia con nguoi tir lac méi sinh ra

(vat chat) => (tinh cam) gan két phan biét => (Iy trf).

Trong giai doan Tinh do biéu tuwong, thi dao Phat nhu 1a mot Ton giao,
cung mit bang véi cac ton gido khac; boi day 1a mat bang tinh cam cua sé dong
lodi ngudi co xu hudng luén 6m ap: wa thich cai “dep”, ché ghét cai “xau” ...
cho du chung 1 nhiing hién hitu tam thoi va mong manh. Nhiing ngudi ning vé
tinh cam nay can dugc hudng dan dé nang cao nhan thirc khach quan, dan budc

sang Tinh do hién thuc.

Khi di vao Tinh do hién thuc, hanh gia s€ dung dén tri tué cua chinh minh
dé dan thdo g& cic niém tin théu dét trudc didy ma minh da tam vay muon.
Chan ly hién bay vo cung don gidn va trong sang, nhu ngai Hué Nang da tung

thét 16n khi chimg ngo:

Nao dé tdnh minh vén sin thanh tinh,
Nao dé tdnh minh von khong sanh digt.
Nao dé tanh minh hay sanh muon phap,
Nao dé tdnh minh von sin day di,

Nao dé tanh minh vén luén trong sach.

(K. Phap Bao Pan)

Trong y nghia nay, dao Phat nhu 13 mot Minh triét va day ciing 1a diém
ma Phat gido khac vdi cac ton gido khac. Boi 18 phan dong cac ton gido chi su
dung 1y tri bang moi cach dé cing c¢d va that chit niém tin diy mau sic “ton
gi40”, thay vi phai tay sach chung di, dé dwa con nguoi dén véi bo tu do dich

thue, va d6 moi chinh 13 hanh phiic v6 bién thuc su - Niét Ban.

Ngoai ra chinh trong hé théng Phat gido Bac truyén ciing da timg xac

minh gi4 tri to1 hau v€ Tinh do hién thyc nhu sau:



1. Trong kinh Kim Cuong c6 ghi chép cac 161 day: [Xem: Kinh Kim Cuong -

DaiTangVietNam - Vietnamese Tripitaka|

- Pham s¢ hitu tuéng giai thi hie vong. Nhieoe kién chir twéng phi twéng
tac kién Nhw Lai. — JUFTAAHE R, 5 W AHAEAM R sk — Pham
nhimng gi c6 tuéng déu 1a hu vong. Néu thiy cac tuéng chang phai thuc tudng

tirc thay Nhu Lai

- Nhuoe di sdc kién ngad di am thanh cau ngd. Thi nhdn hanh ta dao bat
nang kién Nhu-Lai — # VMO RIRLLEE R, £ ANATE AR Rk —
Néu lay sic thdy Ta hoic lay tiéng tim Ta. Nguoi 4y hanh ta dao chang thiy
duoc Nhu-Lai.

- Nhiit thiét hitu vi phap. Nhu mong huyé~n bdo anh. Nhuw 16 diéc nhu dién.
Ung tdc nhu thi quan. * —U)HARIE ME LA MGEINNE EEMEE
Xwa nay van vdt trén doi,
Bot béo méng huyén c6 réi hoan khéng,
Kia xem dién chop trén khong,

Hat swong buoi som dem long quan xem.

2. Pai Su Ngéu ich (1599- 1655), vi T6 thir 9 ciia Tinh P téng ndi rang:

“Canh duyén khong tot x4u, tot xau tai noi tAm - Canh duyén phi hdio xi,
hado xii tai w tam ”, ndi cach khac néu ta dung tdm gi nhin nguoi, dung tam gi
nhin vat, dung tdm gi nhin moi viéc, thi cac canh gidi do la tuy theo tam cua ta
ma thay doi, ngoai canh khong c6 tiéu chuan, tiéu chuan dich thyc 14 do chinh ta

dung lap nén. Pao ly nay la chan ly.

3. Thién su Trung Phong — Minh Bén (1263 — 1323) T6 thir 56 Thién

Phai Lam Té Chac Thanh, d3 noi: “Pac tinh giac ng6 tw c6 noi chinh moi sw
vat, TAm ching ta chinh 13 Tinh d9, 13 c6i Phat — Ba doi chu Phat déu la

nhw thé * Ty tdnh Di Pa, duy tam Tinh Do, tam thé sdt trang nghiém”. [tam



thé: 1a nodi ba thoi quéa khtr, hién tai va vi lai; sdt: 1a ndé1 c¢d1 nudc; trang
nghiém: dang dan, kinh can).

Qua 3 diéu trén, cho théy Tinh BJ hay Cuc Lac 1a khong c6 thuc tudng
thuong hé‘mg va riéng biét. Va do do, Tinh d§ hién thuc dugc xem nhu xuat phat
tir moOt no1 tam thanh tinh bién hién ra. Néu tam ta khong thanh tinh thi khong

biét dén bao gio méi tim thay tinh do duoc.

Hon nita, trong kinh A-di-da, phan ¥ bdo trang nghiém cé ghi:

“Bdy gio dirc Phdt bdo ngai Truéng ldo Xd-Loi-Phdt rang: "Tir ddy qua

phuong Tay qud 10 mudn e c6i Phdt, ¢é thé giéi tén la Cuc Lac, trong thé

gioi do co duc Phat hiéu la A Di Pa hién nay dwong ndi phap.
Xa Loi Phdt! Céi dé vi sao tén la Cuc lac?

Vi chiing sanh trong céi dé khong c6 bi nhitng sy kho, chi hidng nhitng

dieu vui, nén nuwoc do tén la Cuc Lac.

Xa Loi Phat! Lai trong c6i Cuc Lac ¢é bay tirng bao lon, bdy tirng manh
lwdi, bay tirng hang cdy, déu bang bon chdt bau bao boc gidp vong, vi thé nén

nuwoc do tén la Cuc Lac.

Xa Loi Phdt! Lai trong c¢éi Cuc Lac ¢6 ao bang bay chdt bau, trong ao

day ddy nwée dii tam cong dire, ddy ao thudn ding cdt vang trai lam dat.

Vang bac, lwu ly, pha 1é hiép thanh nhitng thém, dwong ¢ bon bén ao;
trén thém dwong c6 lau gdc ciing déu nghiém sirc bang vang, bac, heu ly, pha Ié,
xa cu, xich chau, mad ndo.

Trong ao c¢6 hoa sen 1ém nhw bdanh xe: hoa sdc xanh thoi anh sang xanh,
sdc vang thoi dnh sang vang, sdc dé thoi dnh sang do, sdc trang thoi danh sanh

trang, mau nhiém thom tho trong sach.”



Poan kinh vin m6 ta trén day 1a biéu tuong triét 1y, di duoc giai thich

rang Di-da Tinh d6 chinh 1a két qua ma tdm hanh gia da tu hoc vuot qua 10

phién nio cdn ban (muoi muodn uc) la:

1.

2.

8.

9.

Tham: La tam ham muon doi vai tran canh.

San: La tam trc gian khi gdp viéc khong vira y.

. Si: La tam mé muodi khong thay ro I€ that clia moi su’ vat.
. Man: La tam kiéu ngao, tu cao tu dai.

. Nghi: La tam nghi ngg ddi vdi cac I that, chanh phap.

[Va 5 ac kién la tam chap trudc, thay biét khong dung vdi I that]

. Than kién: L3 cdi thy sai lac vé ngd (moi su' vat déu la nhirng thuc thé).

. Bién kién: La cai thay sai lac do chap thu cuc doan.

Ta kién: La cdi thay sai lac khong dung su that, xuyén tac.

Kién tha kién: La cai thay sai lac do chap thu kién thirc da co.

10. Gigi cam thu kién: La cai thay sai lac do chap thd vao gigi cam.

Tat ca 10 phién ndo nay goi 1a Thap Phién ndo &%, Thap Tuy Mién

+FE R

(10 mé 1am) hay Thap Két Sir T44f& (10 tr6i budc theo Phat gido

Bic truyén).

Con céc chat bau nhu vang bac, luu ly, pha lé, xa cu, xich chau, ma ndo

noi Tinh Do hay Cuc Lac l1a nham noi 1én gia tri cao thugng cua Tué giac Thanh

tinh noi tam cua bac giac ngo.

VIDEO

- Van dap: Su khac nhau giira Tinh d6 téng - Thién tong - Mat tong | Thich Nhat Tir
- Van dap: Giai thich vé Phap mon tinh d6, thién tong, mat tong | Thich Nhat TU




Phan III
Xa-1gi

1. Dinh nghia va phan loai xa-lgi:
Theo kinh Duc Phat Cong Dtc thi:
- Than cbt xa-lgi 1a di c6t cua Phat.
- Phap than xa-lgi 13 gido phap cua Phat thuyét.

Nhiing loai x4-1g1 nay sé hién thi sau khi dac Phat diét do, gido phap va
gidi luat ciia Phat thuyét s& ton tai ¢ thé gian, lam chd nwong tua cho tat ca

chung sinh.

Xa-lgi hay Xa-li (&#; P;S: sharira hay sarira; E: relics) theo nghia

thong thuong 1a “nhiing hat ctrng”.



Xa li - Wikipedia

Sarira - Wikipedia, the free encyclopedia

Hinh anh ngoc xa Igi

Xa li - Wikipedia

Tuy nhién hién nay, trong Phat gido, x4-loi thuong ham y noi vé Than cot
xa-1oi, va xa-lgi duoc hiéu v6i xép loai nhu sau (xem mot s cac trudng hop
dién hinh vé6i anh & Bdi doc thém):

1- Ngoc xa-loi: La nhimg hat nhé trong gidng ngoc trai hay pha 1& duoc
tim thay trong tro hoa tang. Cac loai ngoc xa-loi thuong duoc thiy khi hoa thiéu

cac vi tu hanh chan chanh lac qua doi.

2- Toai than xa-loi (xa-lgi nat ra): La nhig khoi nhé hinh thanh sau
khi thi thé dugc hoa tang nhu ndo, ludi, tim ... Tai Viét Nam, do 1a truong hop

x4 loi trai tim bat diét cua Hoa thuong Thich Quang Dirc.

3- Toan than xa-lgi: La than c6t khong tan ra sau khi chét cua cac vi
cao tang Phat gido.

Gidi khoa hoc hién nay vin chua giai thich thuyét phuc dugc nguyén ly

hinh thanh cua cac xa-1gi nay. Trong thé gidi Phat gido, cac loai xa-1g1 duoc

xem nhu la cac bao vat, boi no6 c¢6 nhitng tinh chat dac biét nhu du mau sac, cai



long lanh nhu ngoc, cai 6ng anh tua kim cuong, cai tya da cudi, cung dén noi
buia dap khong v, Itra thiéu khong chdy..., ma quan trong hon, n6 1a dau an cua

mot vi chan tu.

Trudce day, danh tur xa-1o1 dugce nghi 1a than cOt xa-1gi ctia dire Phat. Sau
nay c6 nhitng vi thanh ting va cac vi dao su ching dao, sau khi 1am 18 tra ty (=
hoa thiéu), cac dé tir ciing thau duoc nhiéu xa-loi. Ngoai ra tit ca nhitng do
dung la di tich ctia Phat va cac vi Thanh Tang nhu y, binh bat, tich trugng, v.v.

déu goi 1a xa-loi. Trong kinh tang Pali thuong dé cap dén Xwong xi-loi, Ring

xa-loi va Ngoc xa-loi.

Hién nay & Mién Dién, nguoi ta con tho toc va mong tay cua duc Phat,

ma khi ngai con séng da cat cho hai vi dé tir tai gia dau tién (?).

William Claxton Peppé



Cac trap dung Ngoc xa-Igi dirc Phat dudgc W.C Peppé tim thay vao nam 1898
[The Peppe caskets, photographed in 1898]

Trudc day nguoi ta khong tin 1a ¢c6 Ngoc xa-loi cia Phat Thich Ca.
Nhung dén nim 1897 W.C Peppé, mot nha khao c6 hoc ngudi Phap da tim thiy
nhimg vién Ngoc xa-loi duoc dung trong cc chiéc hop bang da khi tién hanh

khao c6 tai ving Piprava, phia Nam Nepal.

Sau cong tac khao ciru, W.C Peppé khang dinh: "Trén hop c6 khic nhiing
van ty Brahmi”. Va theo ban dich dua trén Phat Quang tu dién, nhirng van ty co
ndi dung nhu sau: "Pay la xa-Igi cia dirc Phat. Phan xa-Igi nay do bd toc Sakya,

nudc Savatthi phung tha".



Phat hién trén da khién cac nha khoa hoc hién dai phai tin nhiing gi dugc
ghi lai trong céc kinh dién, nhu noi Truong A Ham, kinh Du Hanh ghi: “Sau khi
dirc Thich ton nhdp Niét-ban ¢ rung Sala, thanh Kusinagara, xa-loi cua Phat
dwoc phdn thanh tam phan, dung trong tam thdp (trdp), chia cho tam quéc gia
phung tho, thdp thir chin la cdi binh, thdp thir muwoi la thadp tro, thap thur muoi
mét la thap téc, tho tée Thé Tén khi con tai the”.

Ciing theo ghi chép ciia W.C Peppé, sau khi m& hop, cac hat Ngoc xa-lgi
dugc cho 1a cta duc Phat van nguyén hinh, nguyén sic nhu mé ta trong kinh

sach Phat gido du da cach nay hon 2.500 nam.

Thang 3/1991, phd hoi truéng HO1 Phat gido Ngii Pai Son - uy vién
thuong vu Hoi Phat gido Trung Qudc ciing vién tich. Thé theo di nguyén cta
ngai, cac dé tor quyét dinh dem ngai di hoa tang. Sau d6, ho ciing tim thiy lan
trong phan tro con lai ctia vi hoa thuong nay 13 hon 11.000 hat Ngoc xa-loi. Day
duogc coi 1a ky luc thé gidi vé nhitng truong hop tim thdy hat Ngoc xa-loi sau

khi hoa tang cac nha su.

Sau d6 khong 1au, phap su Khoan Nang, tra tri Tdy Son Tay Thach Am &
huyén Qué Binh, tinh Quang Tay, Trung Qudc sau khi vién tich va dugc hoa
thiéu ciing dé lai 3 vién Ngoc xa-loi c6 duong kinh 1én dén tdi 3 — 4 cm, twa nhu

nhirng vién ngoc luc bio.

Sau nhiing qué trinh thu thap thong tin va nghién ctru vé Ngoc xa-loi
Phat, cac nha khoa hoc két luan rﬁng, ngoai nhitng hat vat chit chua xac dinh
duoc thanh phﬁn co tén la Ngoc xa-1¢1, ciac bac cao tang ching dao sau khi vién
tich c6 thé dé lai nhirng khdi xa-loi 1a mot trong nhitng by phéan co thé cua

minh.

Minh ching cho nhan dinh trén 13 trai tim con nguyén ven trong di thé
ctia ni su Vién Chiéu, 93 tudi, tru tri chua Phap Hoa, nai Quan Am, tinh Thiém

Tay, Trung Qudc sau khi hoa tang. Trude d6, trong mot budi giang kinh, ngai



d3 noi v6i cac dé tir rang: "Ta sé dé lai trdi tim cho ching sinh". Sau khi thiéu ni
su Vién Chiéu, trong déng tro nguoi, cac d¢ tir thu dugc trén 100 vién Ngoc xa-
loi. Nhitng bong xa-lgi hoa trong rat dep, 16ng lanh nhu nhitng bong hoa tuyét.
Chung quanh con dugc dinh nhitng hat x4-1o1 nhé c& hat gao, sdc do, vang, lam,

nau...

Ky di€u hon Ia trai tim cua ba khong hé bi thi€u chay. Sau khi ngon lura
tat, tradi tim van con mém, nong, sau dé ngudi dan va cung lai, bién thanh mot
Toai x4-1g1 16n, mau nau tham. Cac d¢ tor c6 mat trong 1€ hoa tang da tan mat

chtng kién hién tuong la lung do.

2. Céc gia thuyét vé Ngoc xa-loi:
C6 nhiéu gia thuyét giai thich sy hinh thanh ctia Ngoc xa-loi nhu sau:

1.Hinh thanh tir thoi quen an chay: Cac nha su do thoi quen an chay,
thuong xuyén st dung mot khdi luong 16n chit xo va chat khoang, qua trinh
tiéu hoa va hip thu rat dé tao ra cac mudi phosphate va carbonate. Nhiing tinh
thé mudi d6 tich lily dan trong cac bd phan ctia co thé va cudi cing bién thanh
Ngoc xa-lgi. Tuy nhién, gia thuyét nay khong du stc thuyét phuc vi c6 nhiéu
ngudi ciing nguoi an chay trén thé gidi nhung hoa tang lai khong c6 Ngoc xa-

loi.

2. Hinh thanh do bénh ly: Mot s6 nha khoa hoc cho rang, c6 thé Ngoc
xa-lg1 1a mot hién tugng cé tinh bénh 1y, twong tu nhu bénh séi than, so1 bang
quang, soi mat... Tuy vy gia thiét nay ciing khong thuyét phuc vi sau khi dua
xac di thiéu, trong phéan tro ctia nhitng ngudi méc cac ching bénh ké trén khong
hé phat hién Ngoc x4-lgi. Mat khac, nhiing cao tdng c6 Ngoc x4-1oi sinh thot

thudng rat khée manh, tudi tho ciing rat cao.

Hién nay con co gia thuyét cho rang Ngoc xa-lgi c6 thé hinh thanh bang

su thiéu két ¢ nhiét d6 cao (Xem thém: Sarira and Qi ).



Gia thuyét vé qua trinh thiéu két xa Igi

GCrowing Sarira

Figure1

Sarira Formation at Different Temperature and at Different Time Intervals

Figure2

3. Hinh thanh do tu chirng.
Trong Phat gi4o, kinh dién c6 chép :

- Kinh Kim Quang Minh, quyén 4, pham Xa than, ghi rang: “Ngoc xd-lgi
la két qua cua qua trinh hudn tu phcfm hanh “Gidi, Pinh, Tué” rat khé dat

dwoc, cho nén no la ruong phudc toi thuong”.

- Luan Pai tri 6, quyén 59, noi: “Ciing dwong Ngoc xd-lpi Phét, cho di
nho nhu hat cdi, ciing duwoc phudc bdo vo luong vo bién”. Luan nay cling cho

biét, Ngoc xa-1oi 1a két qua tu tap sau phap Ba-la-mat ma thanh.

Nhu thé, theo quan diém Phat gido, cho du bat ctr ai tai gia hay xuét gia,
hanh tri theo tong phai nao, thi Ngoc xa-loi 1a két qua cta qua trinh tu dudng

chan 1y va dao durc, chi xuat hién ¢ nhitng nguoi ¢o6 tam long dai tir dai bi, ludn




lam viéc thién lanh va tu tap cé két qua. Ho rat dang duoc tan than, kinh trong
va la budc dau tét dep cho mot qua trinh gidc ngd-giai thoat tron ven — ving

sinh tinh do va si€u sinh niét-ban.

Theo nhiéu tai liéu ciia phuong Tay thi Ngoc xa-lgi 1a khdi két tinh con
lai c6 dang vién giéng nhu ngoc trai hodc pha 1é tim thiy trong tro hoa tang cta
nhitng bac tu hanh thanh tinh, con viéc chirng dao la pham tru khac. Cho nén,
ngueoi ¢6 Ngoc xd-loi chiea han la ngueoi chirng dao, nhing nguwoi chimg dao thi

khéng thé khéng cé Ngoc xd-loi.

Céc hat Ngoc xa-loi rat cimg, 1ong lanh va toa ra nhiing tia sang mudn
mau, gidng nhu nhitng vién ngoc quy thuong duoc dit trong chén thuy tinh trén
ban tho trong cac chua, dat trong twong Phat, hoac dat trén dinh thap trong chua.
Theo nhu truyén thuyét thi twong Phat vang ¢ thu do Bangkok cua Thai Lan c6
dén 7 hat Ngoc xa-1gi. Tai Viét Nam, Ngoc x4-1¢g1 cua Phat Thich Ca dugc Dai
dirc Narada Mahathera, toa chu chua Vajirarama ¢ Sri Lanka tdng ndm 1953 va
duoc tho tai chua X4 Loi. (Xin xem vé xa-loi ctia Phat hoang Tran Nhan Ton &

Bai doc thém bén dudi).

3. Thue tinh ciia Ngoc xa-lgi va La co Phat giao.
3.1. Thuwe tinh cua Ngoc xa-loi.

Theo mét sb tai liéu, thuc tinh cua Ngoc xa-1¢1 thuong dugc dé cap toi

nhu sau:

1. Tinh di chuyén:



Mudn biét thé nao 1a vién Ngoc xa-loi that, phai lam béng cach nhu thé
nay:

- Pem hai bat nudc dé hai bén. Mot bén dé gao, mdt bén dé me. Pau tién
dé gao vao nudc, thi gao s€ chim, roi léy Ngoc xa-lgi dé vao nuéc, Ngoc xa-lgi
cling chim.

- Lén tht hai, léy gao ra va bo lai mot nira vao chén nude. Gao van chim.
Nhung lan thir hai 1dy Ngoc x4-lgi ra va bé mot 1an nira nhu gao, nhung lan niy
Ngoc xa-lgi khong chim.

- Bay gio 1dy me bo vao nudc, ta s& thady mé noi trén nudc nhu Ngoc xé-
lgi. Nhung néu dé Ngoc xa-lgi cach nhau khoang 10 ly thi Ngoc xa-l¢i ty dong

di chuyén.

2. Tinh phat trién:
Nguoi c6 phudce, khi tho Ngoc xa-1gi thi Ngoc xa-lgi s€ 16n 1én. Con
ngudi nao vo phude ma thd Ngoc xa-loi thi Ngoc xa-loi bay bong di noi khac,

mic du dang duoc cit giit trong mot cai thap.

3. Tinh mau sac: Ngoc xa-lgi c6 nam mau. Pay dugc cho 1a nam mau
co ban hao quang cua dic Phat. Theo do, co 1€ vi Bai Ta My tén la Henri

Olscostt dé nghi ldy nim mau d6 lam mau co Phat gio.

No6i chung, tinh di chuyén, tinh phdt trién va tinh mau sdc cua Ngoc xa-

lg1 chi c6 tinh tham khao tam ghi nhén.

3.2. La co Phat giao.

L4 co 1a tugng trung cho tinh than cua dao Phat, 1a tu¢ gidc chung ngd
ctia Phat Thich Ca. Do d6, n6 can thé hién Ngoc xa-1¢g1 — bao gém Thén cot xd-
loi va Phap than xa-loi.

Vé 14 co biéu trung cho Phat gido dd duoc cong bd trén bao Sarasavi
Sandaresa vao ngay 17/4/1885 va duoc treo vao L& Phat dan 28/4/1885. Day

cling 1a 1& Phat dan dau tién ¢ Sri Lanka dudi ché d cai tri cua thuc dan Anh.



Tuy nhién, 10i giai thich vé 14 co nay lai khong tim thdy. Hién nay c6 2 cach

gidi thich chinh vé 14 co nhu sau:

Henry Steel Olcott - Wikipedia

1. Theo quan diém “Ngu Can — Ngiu Luc”.

1. Mau lam tuong trung cho Pinh cin (tap trung), thé hién cho su
rong 16n, sang sudt.

2. Mau vang tuong trung cho Niém can (nhd nghi), vi ¢c6 Chanh
Niém mdi sanh Pinh va phat Hug.

3. Mau d6 tuong trung cho Tén cin (chuyén can), ¢ tinh tin méi
khic phuc dugc moi trd ngai, nghich canh..

4. Mau tring tuong trung cho Tin ciin (tin tuéng). Niém tin khong
lay chuyén 13 c6 Nhan Duyén véi chu Phat va 13 ngudn goc sinh ra muén hanh
lanh..

5. Mau cam tuong trung cho Tué (thdy biét). Khi c6 Tin, Tén,
Niém, Pinh day du thi Tué s& phat sanh.

6. Mau tong hop & dai doc phia bén phai 14 cd gém di cac mau

tugng trung cho tinh than hoa binh va doan két ciia Phat gido thé gidi.



Tbe Dlue symbokises (be spinit of Universal Compassica for all bemgs.
The Yellow symbolises the Middle Way which aveads all extremes and brungs balance and hberation
I 1t Red symbolises the blessings thal the practice of dhe Buddha's Teaching brings.
The White symbolises the penity of the Buddha's Teaching and the liberation it brings,
| The Orange light symbolises the unshakable Wisdom of (he Buddh's Teaching,
I l The Combination Colour symbolises the universality of the Truth of the Buddba's Teaching,

2. Theo quan diém tong hop thi cach giai thich c6 khac hon nhung van
thiéu mach lac va khong théng nhét. Sau day 1a cach giai thich thuong thay :
1. Mau lam tuong trung cho Tir bi.
2. Mau vang tuong trung cho Trung dao.
3. Mau do tugng trung cho Dao dirc.
4. Mau trang tuong trung cho Pao Phap vuot khéng-thoi gian.
5. Mau cam tugng trung cho Tri tué.

6. Mau tong hop (mau thir sau) tuong trung cho Sw that tuyét doi.

Tuy nhién, qua su phén tich vé qué trinh tu chtng trong dao Phat & muyc
Siéu sinh bén trén, dudi ddy, ching ta co thé thur 1y giai vé ¥ nghia cua 14 co

biéu trung cho Phat gido nhu sau:

3.Theo quan diém tué giac.

Tué giac 1a muc tiéu cua dao Phat, la két qua cua qua trinh tu tdp gidc ngd
“Thire chuyén hoa thanh Tué giac = Tri”. Do do, nam diy mau co ban lam,
vang, do, trd'ng, cam dac trung cho 5 Tri (= 5 Tug) tu su chuyén hoa 5 Thuc (=
Nhan thtrc + Nhi thtc + Ti thtrc + Thiét thirc + Than thirc) va diy mau tong hop



cua 5 mau co ban dac trung cho tu€ thir sau tur su chuyén héa Y thirc — téng hop

cua 5 Thtrc trén.

Két qua 1a 6 thirc chuyén thanh 6 Tri qua qué trinh tu tip gidc ngd, goi
chung 1a Tué giac. Tué gidc nay tuong thich véi cu trac hé théng Thic cua
Phat gido Nguyén thuy, va c6 nhitng cach trinh bay theo cac tong phai Phat gido

sau nay nhu sau:

Thiuec (PGNT*)  Tri (Duy Thuc tong) Tri (Tinh B tong)

Y thtec.
5 thirc.

Di€u quan sat tri. Bat kha xung tri.

Thanh s& tac tri. Bét kha tu nghi tri.

(PGNT*): Phat gido Nguyén thuy chi thira nhan cd 6 thirc chinh, tucng hdp vdi y nghia
la nhan biét gia tam (thirc) va nhan biét chan thuc (tri). Ciling can luu y réng 6 thiic
nay hinh thanh tir S&c uén, Tho uén va Tudng uan; vé sau, Phat gido Phat trién ché tac
thém 2 th{c méi la Mat-na thirc tir Hanh udn va A-lai-da thirc tir Thdc uan, nhung khong
thé hién chirc ndng cda thirc.

Vi thé, Luc T6 Hué Nang da co ké:
BE¥EAEI IR PHAE phdp tai thé gian
AEiESE Bat ly thé gian giac
Phat phap trén thé gian

Khong thé rai thé gian ma giac ngd

Co cau cua 6 thirc dugc trinh bay nhu sau:

LUCCAN | —> | LUCTHUC | <=> | LUCTRAN | —> | LUC DUC

(hCru+vo) (v6 hinh) (hCru+vo) (v6 hinh)
Nh&n(=mat) Nh&n thic Sac tran Sac duc
Nhi (= tai) Nhi thirc Thinh trén Thinh duc




Ti (= mii) Ti thic Huadng tran Hudng
duc
Thiét(=IuBi) Thiét thirc Vi tran Vi duc
Than (= da) Than thic XUc trén Xuc duc
Y (= ndo) Y thirc Phap tran Phap duc

Con ngudi c¢6 6 can (luc can) nén mGi cd 6 thirc (luc thirc), day la nhitng thay biét
véi xu hudng chap thu, cuc doan — 13 Si. Luc thirc bi luc trAn cdm db méi sanh ra luc duc —
dé chinh 1a Tham-San, & dau méi cla su bi ddng trong chudi sinh ti-ludn hoi.

Trong kinh Tang Chi BO, durc Phat da day ngudi tu phai ludn canh giac phong ho sau
cdn dé sdng tét véi cudc ddi, song khdng phai dinh mac vao 6 thirc 1a dau méi ciia Nghiép

ma ta khong ngG dudgc:
"Cac thdy phai tu sau phap vo-thuong. Nhing gi la sau?
- Mat thdy séc, khdng sanh tam ua thich hay ghét bo,; hay tru tém noi x3, hdng tinh sang.
- Tai nghe tiéng, khdng sanh tam ua thich hay ghét bo; hdy tru tém noi xa, hang tinh sang.
- Miii ngur mui, khdng ua thich hay ghét bo,; hdy tru tdm noi xa, hang tinh sang.
- Lu@i ném vi, khdng sanh tam ua thich hay ghet bo; hdy tru tam noi xa, hang tinh sang.
- Than cham xuc, khdng sanh tam ua thich hay ghét b, hdy tru tdm noi xa, hang tinh sang.

- Y suy tubng déi voi moi viéc, khdng sanh tdm ua thich hay ghét bd; hdy tru t3m noi xa, hdng tinh
sang.”
Hodc mot nai khac:
Mat trong thdy sac thi thor
Tai nghe thdy tiéng nghe roi thi Khdng
Binh an lang ldng céi long
Nhe nhang ta butc trong vong tréan ai.

Trong thuc hanh, nguGi theo dao thuGng tu nhdc nhd minh bang cong phu sam hdi
Juc can, nhu ban van “Sam hdi Luc cdn cta Phat Hoang Tran Nhan Tong”. Sam héi luc can




la yéu t6 quan trong, la nén tang clia ngudi tu hoc Phat trén con dudng khai ma tué giac

ngo.

Xem thém:

- Tim Hiéu V& X4 Lgi Phat

- Ngoc x4 lIgi cua Phat la gi?

- Téng hop cac bai viét vé xa Igi

- Hoi dap Phat gido: Xa Igi Phat la gi?

VIDEO

- Phim vé Xa Lgi ctiia Birc Phat

- CHUA HOANG PHAP | XA LOT PHAT la gi?

- KHAM PHA VIET NAM : NGOC XA LOT PHAT

- Vn dap: Phan biét xa Igi that | Thich Nhat T

- Van dap: Xa Igi that cua dirc Phat | Thich Nhat T

Bai doc thém:

1. BO cuc va ndi dung kinh A Di Pa.

Trich dan tr quyén “Tw tudng kinh A Di Pa” ctia HT. Thich Chon Thién. C4
5 phan chinh la:

- Canh gidi A Di Da — Poan 1, 2, 3, 4, 5.



- Hang dé tir dudc dic A Di Ba gido hoa — Boan 6
- Két qua tu tap do dirc A Di ba gido héa — Doan 7
- Su that giai thoat cla Gidi binh Tué — Poan 8, 9, 10

- Con dudng gido hoda cua ddc Phat A Di ba — boan 11

1) Canh gidi A Di Pa - boan 1, 2, 3, 4, 5.
- Doan 1:
Gidi thiéu tdng quat vé cdi nudc Cuc Lac cua Phét A-di-da:

+ O nudc Cuc Lac khdng cd mat tat ca cac th kho dau, chi thudn cdm nhéan

hanh phuc giai thoat.

+ O nudc Cuc Lac gdm toan bay thr bau 1am béng bdn vat liéu quy (vang,
bac, luu ly, pha I&) bao quanh khap nai.

- Doan 2:

a. Nghia tin ngudng.

Tai nudc Cuc Lac cod ao bay bau vdi nudc tam cong dic (sach s&, mat mé,
ngon ngot, ém 3, nhe nhang, goi thuan, yén lanh, trir d6i khat va phat sinh thién
tam); vdi 1ong cat vang (bang vang); chung quanh la nhitng 1au dai va dudng di
bang phdng bang tr bao (vang, bac, luu ly, pha 18); v6i hoa sen chiéu céc sc xanh,

vang, do, trang c6 huong thom vi diéu..

b. Nghia triét ly.

Nudc Cuc Lac la ndi doan diét khd, nén ching sinh da va dang tiép tuc chiing
dac That Giac chi (tugng trung bang bay bau: niém, trach phap, tinh tan, hy, kinh
an, dinh, xd) va tdm canh qidi thién dinh (7¢ thién sac gidi va Tu thién vo sdc). Tai
dd, ching sinh da chirng tam giai thoat (biéu tugng bang huong thom sen vi diéu)
va dang tién dan dén tri tué giai thoat t6i thugng (biu tugng bang hao quang chiéu

sang tu hoa sen).

- Doan 3:

a. Nghia tin ngudng.




Gigi thiéu hai diém chinh:

- Bat bang vang rong, co thién hoa va thién nhac.

- Chang sinh dung tdi vai hitng thién hoa cliing dudng chu Phét, tré vé bodn
do, do trai va kinh hanh.

b. Nghia triét ly.

- D4t bang vang rong la chi thanh tinh, khéng ciu ué, goi la Tinh Thé hay

Tinh D0. Dat tinh 1a y nghia tdm tinh, da doan trlr cac lau hoac.

- Thién nhac va thién hoa: khi tam thanh tinh thi hién an vui giai thoat; long

dep nhu thién hoa va vui nhu thién nhac.

- Dang hoa ciing dudng chu Phét 13 y nghia mong cau V6 thugng Chanh dang
Chanh giac. Vlra ndi l1én ching sinh & dé khong thu hudng, chi hanh Igi tha.

- Cling xong thi dung com va di kinh hanh: sinh hoat nhu ching Tang & dai.
Sinh hoat cla dan nudc Cuc Lac bi€u hién nhu sinh hoat cla mét Tang doan ly
tudng.

- Doan 4:

a. Nghia tin ngudng.

NuGc Cuc Lac cd nhiéu loai chim du sac mau tuyét dep ngay dém hot Ién
nhirng ti€ng hét thanh thoat, ndi Ién cac IGi phap thuyét giang vé Ngi can, Ngii luc,
That gidc chi va Bat thanh dao, nghia la thuyét giang Pao dé€ cua T thanh dé.
Tiéng hét da danh thic ching sinh nudc Cuc Lac hudng niém vé giac ngd toi
thugng (niém Phét), vé ly tham ai, ly chap thu (niém Phap) va vé pham hanh (niém
Tang).

Cac loai chim ay la do than thong cua Phat A-di-da hoa thién, chr khéng phai
do nghiép luc sinh, bdi & d6 da thoat ly nghiép dia nguc, nga quy va suc sinh.

Cuc Lac con ¢ gid cham vao cac canh cay bau gay nén nhirng phap am danh

thic, nhac nho ching sinh & d6 hudng niém Tam Bao.

b. Nghia triét ly.



Canh gidi Cuc Lac la canh gidi cia nhirng tam thic thanh tinh va giai thoat
nén nhirng ti€ng chim hot & do phai la ti€ng long gidi thoat. Do la ti€ng vong cua
tam thdc da, dang va sdp ching dac thuan thuc Ngl can vdi Ngi luc (Tin, Tan,
Niém, Dinh, Tué), That Giac chi (Niém, Trach phap, Tinh tan, Hy, Khinh an, Dinh,
Xa) va Bat Thanh dao (Chanh kién,... Chanh dinh).

- Khi hanh gia cé dinh va tué thi sé thay va nghe ti€ng Phap v6 nga khap moi
ndi. Bay gid chim, may, hoa, 13, nui, séng v.v...déu ndi phap. Ciing vay, & nudc Cuc
Lac, qué huong cua tri tué, gidé chim déu tuyén giang Bao dé. Bd la y nghia ma kinh
A-di-da day: cac loai chim kia khong phai do nghiép Iuc sinh, ma la Di-da tu tanh
hda hién.

- Thuc tai A-di-da thudng xuyén thuyét Chanh phap nén chung sinh & dé cé
diéu kién dé tdng trudng tri tué, tdng trudng kha ndng ly duc va thanh tuu rét rdo

pham hanh (niém Phat, niém Phap va niém Tang).

- Doan 5:

a. Nghia tin ngudng.

Doan kinh nay cét nghia vi sao c6 danh hiéu A-di-da. Do vi:

- Dlic Phat dy c6 hdo quang vé luong (VO lugng quang) chi€u khdp mudi
phuong ma khong bi ngan ngai.

- Plrc Phat va dan nudGc 8y séng I5u khdng thé nghi ban (VO lugng tho).

b. Nghia triét ly.

- Hao quang chi€u khdp mudi phuang thé gidi do than luc cia Thé Tén mdi
¢ thé cd. Blrc Th& Ton nao cling ¢ hao quang vd lugng &y ca; do 1a k&t qua cla tri

tué giai thoat t6i thugng, 13 tu tnh gidc ngd clia mdi chiing sinh.

- Coi vO sinh nao ciing cé tho mang v6 lugng ca, tho mang vo lugng la chi
thuc tuong vé tuong.

- Tai day, A-di-da dung la tu tanh thanh tinh tam.

2) Hang dé tur dugc dirc A Di Pa giao héa — Doan 6



- Doan 6:

a. Nghia tin ngudng.

Phat A-di-da cd v6 lugng vO bién dé tir A-la-han, vo lugng vo bién dé tir Bo-

tat. Do la cong dirc trang nghiém cua coi ay.

Cac chudng sinh dudc sinh vé coi nudc dy déu la cac bac Bat thoi (A-bé-bac-tri
A-na-ham), bac V& sinh, trong s& &y rat nhiéu Ia bac Nhat sinh bd xu.

b. Nghia triét ly.

Néu A-di-da 1a tu tdnh nhu trén da ban, la biéu tugng cia Gidi dirc, Dinh dirc
va Tué ddic cla chiing sinh dé&n cac qua vi A-na-ham, A-la-han va Phét bd xu.

3) Két qua tu tap do dirc A Di Pa giao héa — Doan 7

- Doan 7:

a. Nghia tin ngudng.

Chung sinh nao nghe noi vay vé codi nudc A-di-da thi nén phat nguyén cau

sinh vé dd, bdi vi sé hanh phuc song chung vai cac bac Thanh giai thoat.

Nhung néu tréng it can lanh, it thién duyén thi khdng thé sinh v& dé dugc.
Can tri niém danh hiéu A-di-da tUr mot ngay cho dén bay ngay ma dudc két qua bat

loan.

Day han la hang cdn co cé dinh, tué cao khi chét c6 Phat A-di-da va Thanh
chidng xuét hién trudc mat, tdm gilr Chanh niém, Chanh kién (bat dién dao) va lién
dugc sinh vé Cuc Lac. Thé Ton day phat nguyén cau sinh vé Cuc Lac la vi Igi ich nay

theo y nghia nay.

b. Nghia triét ly.

Poan kinh trén xac dinh y nghia that 1a cu thé: Thé Tén day ching sinh nén
cau nguyén sinh vé nudc Cuc Lac nhung khong phai la IGi cdu nguyén sudng, ma la
cau nguyén cu thé bang hanh ddng tu tdp (y nghia niém danh hiéu A-di-da 1a y
nghia hudng tam vao Gidi, Dinh va Tué). Tai day, ching ta khdong nén md mang chd

dgi mét phép la cla tha luc nao clitu do ngoai “con dudng”.



biéu kién vang sinh Cuc Lac nay giong két qua tu tap T niém x{r hay Dai

niém xU cda Nikaya va A-ham (Xem Phat hoc khai luan, cung soan gid)
C6ng phu tri niém danh hiéu drc Phat A-di-da han 1a cdng phu tu tap.
4) Su that giai thoat cua Gidi Pinh Tué - boan 8, 9, 10
- Doan 8:

a. Nghia tin ngudng.

- Phat Thich Ca day: “ NAw nay Thé Tén tdn duong loi ich khdéng thé nghi
duoc cua Phat A-di-da’, thi muGi phuang chu Phat cling dang tan than, dang phdng
dai quang minh chuyén 4m thanh dén day, ndi 1én I6i chan that rang: “Cdc ching
sinh nén tin tudng vao ban kinh tan duong cdc su’ khéng thé nghi ban va duoc chu’
Phét gir gin 3"

- Phat Thich Ca day Tén gid Xa-Igi-phat “ ¥ 76n gid nghi sao? Vi sao goi 13
kinh duoc chu’ Phat gilt gin? Néu co thién nam tu, thién nir nhon nao nghe kinh &y,
ghi nhd va nam duoc y kinh, cung nghe danh hiéu chu’ Phat va gi gin, tét ca cdc
nguoi 8y sé dsc vi B&t théi chuyén déi vdi qua vi VB thuong chanh ding chanh gidc.
Cho nén, Tén gia va chung sinh nén tin loi Ta va o7 chu’ Phat noi

Nay Xa-loi-phat! Néu co nguoi da, dang, sé va phat nguyén muon sinh vé coi
Cutc Lac thi nguoi 8y sé dic qua Bat théi chuyén déi vdi V6 thuong chanh ding

chanh gidc, nguoi dy da, dang , s€ sinh vé nudc Cuc Lac kia."

b. Nghia triét ly.

Phat Thich Ca va chu Thé Ton trong mudi phuong thé gidi dang cung lic tan
than cong dic vo lugng cua Phat A-di-da la y nghia cia Thé Ton tan than con
dudng ma truyén théng chu Phat trong ba ddi hang thuyét gidng trong moi thdi
phap, vi dé la con dudng doc nhat dua dén giai thoat sinh tur.

- V& tudng IuGi rong dai: Nikaya co ghi ro dé la than luc cua Nhu Lai (thap
luc Nhu Lai). Y nghia 1a thé&, ch(r khdng phai Iui hda dai che pht ca khdng gian.

- Cac danh hiéu chu Phat cia mugi phugng trong kinh A-di-da déu la nhirng
biéu tugng cla Gidi, Dinh, Tué.



- Doan 9:

a. Nghia tin ngudng.

- Thé Ton day Ton gia Xa-lgi-phat: “ Nay Xa-loi-phét, y Ton gia nghi sao? Vi
sao goi la kinh duoc chu’ Phét gilf gim?"”

- Th& Ton lai day : “Néu ai nghe kinh A-di-da ghi nhd va hiéu nghia vé nghe
danh hiéu chu Phét gilt gin, sé dic Bt théi chuyén. Vi vy, Xd-loi-phat va ching

sinh nén tin Io7 Ta va chu’ Phat noi”

b. Nghia triét ly.

Y nghia chu Phat hd niém kinh A-di-da Ia ho niém ngudi hoc hiéu va ghi nhé
nghia ly kinh A-di-da. Do hiéu nghia kinh day va nuong tua vao nd luc gidi thodt cua
minh. Do tinh can tu tip dé phat trién Gidi, Dinh, Tué. Pay chinh la y nghia cffu dd
cla Phat A-di-da. Tha luc clitu do chinh la thanh qua Gidi, Binh, Tué ma chu Phat

hang tuyén giang.

Plng nhu I8i T6 day trong Ty-ni nhat dung thiét yéu.

S&u khéu lién tém tinh Stc miéng 10ng sach luén
Vén thuy bdch hoa huong Miéng thom mui trdm hoa
Tam nghiép hang thanh tinh Ba nghiép thudng trong sach
Dong Phat vang Tay phuong Cung Phat sinh Tay phuang

Néu khéng tu tu cho thanh tinh than, khiu, vy, thi 18y cai tdm nao d€ vang
sinh Tinh D?

- boan 10:

a. Nghia tin ngudng.

Thé Ton day: “Nay Xa-loi-phat! Néu co nguoi ds, dang, sé phat tdm mong
cdu V8 nudc Cuc Lac, thi nguti 8y sé dic qua Bat théi chuyén déi vdi V6 thuong

chanh dang, chanh gidc, nguoi y va di, dang, va sé sinh vé nudc Cuc Lac".

b. Nghia triét ly.



Nhu cac doan trudc da ndi, phat tdm mong cau vé Cuc Lac thi thuc hanh tri
niém danh hiéu A-di-da dén nhat tdm béat loan. Han 13 s& dan dén két qua tat nhién
la A-na-ham,

A-la-hdn hay Nhét sinh sanh bG x(. K&t qua dé la su bdo dam vang sinh vé
Cuc Lac. Thuc su, day la y nghia di vao tam giai thoat va tué giai thoat. Thdi gian tu
tap dé gidi thoat thi phu thudc cong phu Binh, Tué ctia moi ngudi.

5) Con dudng giao hoa cua dirc Phat A Di Pa — boan 11

- Doan 11:

a. Nghia tin ngudng.

- Thé Ton day: “Nhu Ta nay da dang xung tan cong dirc bat kha tu nghi cla
chu Phat, thi chu Phat cling dang xung tan cong dirc bat kha rdng “Phdt Thich-ca
Méu-ni cd thé lam duoc viéc thét khd lam, & trong thoi ky du ndm thi 6 nhiém ma
C0O thé gigc ngd Vb thuong chanh ddng chanh gisc vi ching sinh gidng ndi diéu phap
kho tin’. Nay Xa-lgi-phat! Nén biét trong giai doan nay, day ndm th 6 nhiém cua
cubc doi Ta da lam viéc kho lam nay, da dac VO thugng gidc va gidi thiéu phap giai
thoat khé tin nhan.Qua la viéc tham kho!.

- Két thudc kinh: chu Tang, trdi, ngudi... hoan hy va phan khdi vang gilr cac

I5i day ctia Thé& Ton. T4t cd danh 1& ma lui.

b. Nghia triét ly.

Chudng sinh d@i nay von tri tué yéu, lai da tham, da san nén nhan ro V6 nga
phap la diéu tham khd, tir bé Iong tham ai va cd chap la mot diéu tham tham khd
nira.

Viéc kho nhu thé ma Birc Thich Ton thuc hién: ra ddi, xuat gia, thanh dao va

thuyét giang do sinh hau giup ching sinh giac ngd xay dung vuong quoc tri tué cla

minh.

DPlrc Thich Ton tan than chu Phat trong mudi phudng cung y nghia tuong tu.
Tan than chu Thé Ton la tan thanh tri tué giai thoat tuyét vai va tan thanh viéc
thanh tuu Gidi, Dinh, Tué. Bong thdi, xac nhan cai khd ndm vé phia giai thoat. Do

dod, can hiéu rang: khéng thuc su cd con dudng giai thodt ma chi cé con dudng trir



khé dau, khdng thuc su’ cd phap dua dén giai thoat, ma chi cé phap doan trir tham,
san, si. Khi cdi kho & chdng sinh bi loai ra roi, thi tri tué giai thoat va canh gidi Cuc
Lac tu hién.

2. Hinh anh cac dang xa-lgi.

2.1. Hinh anh Ngoc xa-Igi [chup tir sach cta Thai Lan].







2.2. Hinh anh Toai Than xa-Igi.



Phong vién My Malcolm Wilde Browne va c6 Hoa thugng Huyén Quang véi trai
tim bat hoai cia Hoa thugng Thich Quang Pilrc
[Anh chup lai tai chtia Quan Thé Am].

2.3. Hinh anh Toan Than xa-Igi.

Nhuc than ctia mét thién su Viét Nam sau khi dugc phuc ché tai Chua Pau, tinh Ha Tay.
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Nhuc than cta thién su Vii Khic Minh
(phap danh Tu Pao Chan)
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Nhuc théan cua thién su’ Nhu Tri 6 chia Tiéu, Bac Ninh
VIDEO: NHUC THAN BAT HOAI - hién twong bi &n cta cac Thién Sw Viét Nam
Thap thd nhuc than hoan thanh vao ngay lanh mua Xuan nién hiéu Bao Thai thir 4 (1723) triéu Lé

Duc Tong.

Khung canh trung tam thién Vipassana Dhura
Tinh Takeo, mét tinh thudc viing Pong Bic Campuchia

Toan than xa-Igi cia ngai Som Buntheoun tai Trung tam thién Vipassana Dhura.



Toan than xa-Igi cua ngai Hué Nang

VIDEO

- Chua Pau va nhirng bi 4n huyén bi vé vi thién su

- Vén man bi mat vé hai vi thién su bat hoai é chua Pau

- Bi An Phét Gi4o - Than Xac 1200 ndm bét hoai ctia Luc T6 Hué Ning

- Nhuc than bat hoai ciia Hué Nang, Ham Scon va Pon Dién tai chua Nam Hoa

3. Ngoc xa-Igi é chua Vién Pinh, Ha Noi.



Chua Vién Pinh, Pong L6, Ung Hoa, Ha Noi.
Chua Vién Dinh (Pong LS, Ung Hoa, Ha N6i) dugc xdy dwng tir thoi nha Ly nhwng van gil
dwoc nguyén ven kién tric ¢ xwa. DAy la ngdi chua duy nhat tai Viét Nam cé rat nhiéu Ngoc xa-
Igi Phat va xa-lgri Thanh Tang.

vl L i st O TR s e
Toan canh ta the 30 bao thap chira Ngoc xa-Igi dirc Phat va cac vi thanh tang ¢
chua Vién Pinh.
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Db Chon Phuong bén bao thap chira xa Igi do ngai Tang thong Myanma ciing
dudng.

VIDEO
- Bi_ 8n xa Igi Phét & ngdi cb tu giita Thu P6

- Chiém bai chua c6é nhiéu xa Igi Phat nhat Viét Nam

4. Cac ndi luu giir Ngoc xa-Igi cia Phat hoang Tran
Nhan Tong.

bic vua Tran Nhan Téng, ngudi sang lap Thién phai Trdc Lam Yén TU, sau
khi nhudng ngdi cho con, Ngai xuét gia tu hanh khd hanh 18y hiéu 1a Huong Van Dai
Pau Pa, xung la Trdc Lam Pai si. Cubi ddi Ngai tu va hoa Phat tai am Ngoa Van,
dugc xung ton hiéu la Pai Thanh Tran Triéu Trdc Lam Dau Pa Tinh Tué Giac Hoang
Piéu Ngu' T6 Phat.

Ngay sau khi Phat Hoang vién tich, vang theo di chic Bao Sat da tién hanh
hda thiéu Ngai ngay tai Am Ngoa Van. Phap Loa, td th{ hai ciia Thién Phai Tric LAm



dén tudi nudc thom Ién gian hoa, thu dudc ngoc c6t va han 3000 vién ngoc xa ly.
Ngoc cot dugc an tri vao lang Quy Buc (hay con goi la Bic lang), mét phan xa ly
thu dudc luu gilr tai thap Phat Hoang & Ngoa Van, phan con lai dugc dua vé luu gilt
tai Bao thap chua Tu Phuc trong Pai Noi (cam thanh Thang Long), sau do dudc
phan thanh nhiéu phan luu gilt & nhiéu ndi d€ nhan dan va phéat tr thd phung, cac

ndi co luu gilr xa ly cia Phat Hoang gém:

- Phat Hoang thap tai Ngoa Van: Am, chua Ngoa Van dudi thGi Tran
thudc An Sinh v6n 1a dat thang moc cla An Sinh vuang Tran Liéu, thdi Lé thudc x3
An Sinh phu Kinh M6n, nay thudc thon Tay Son, xa Binh Khé huyén Dong Triéu.
Theo sach Tam Té thuc luc “Thang 5 ndm 1307 Diéu Ngu 1&n tu trong mét am nhd
trén nui Ngoa Van (EME2%)", va giG Ty ngay 1 thang 11 ndm 1308 Ngai hda tai day.
Sau khi Ngai héa céc dé tir ciia ngai t6 chlc hoa thiéu Ngai ngay tai am, thu xa ly va
ngoc cot rudc xudng thuyén vua dua vé kinh d6 Thang Long. Tai Ngoa Van, Phap
Loa cho xay bao thap Phat Hoang (Phat Hoang thap) Iuu gilr mot phan xa Igi cua
ngai. Dén thdi L& Trung hung (thé& ky 18) tda bao thap do Phap Loa xdy dung bi dd
nat, nam 1707 thién su Giac Hung, hiéu la Vién Minh cho trung tu xay mdi toa Phat
Hoang thap bang da, phia trudc thap co voi da va ngua da dirng chau. Phat Hoang
thap hién van con ding siing siing uy nghiém trén dinh Ngoa Van, thdp 2 tang, mét
truc khdc néi birc dai ty Phat Hoang Thap (1 £15), trong long thap dét mot bai vi
bang da xanh, trang tri hoa & va hinh rdng, bai vi ghi "Nam md dé nhét t6 Tric Ldm
dau da Tinh tué giac hoang Tran triéu dé tam Nhan Téng Hoang dé biéu ngu vuang
Phat — Nam-mo A-di-da Phat, bai vi thd Diéu Ngu' vuong phat Bau da Tinh tué giac
hoang, t6 th( nh&t phai Trac LAm, vua th( 3 triéu Tran Hoang d€ Nhan Tong”.
Nhu vay, Phat Hoang thap chinh la ngi luu gilr xa ly cia Phat Hoang tai ndi ngai da
tu hanh va hda Phat.



Phat hoang thap tai am Ngoa Van

- Bao thap & Pirc Lang: Sach Dai Viét st ky toan thu’ va sach Tam Té thuc
luc déu cho biét: ngay 16 thang 9 ndm Canh Tuat (1310) an tri ngoc c6t vao lang
Quy burc (hay con goi la Bic 1ang), 1ay mot phan xa ly dat vao bao thap & burc lang.
Plrc 18ng dudc xdy dung trong khu 18ng tdm nha Tran xua thudc dat Tinh Cuong,
phd Long Hung, nay la Thon Tam Budng, xa Tién Bdc huyén Hung Ha, tinh Thai
Binh. Khu I&ng t&m nay cd 4 1dng gdm Tho lang cla Thudng hoang Tran Thira,
Chiéu Iang cua vua Tran Thai Tong, Du lang cta vua Tran Thanh Téng va Duc lang
(hay 1ang Quy Puc) cua vua Tran Nhan Tong va Kham TU Bao thanh thai hoang thai
hu. Cac vua nha Tran sau nay khdng xdy dung l8ng tdm & day nita ma chuyén vé
An Sinh (D6ng Triéu). Khu l8ng t&m nha Tran & Tam Dudng hién con lai 3 gd0 md
(Iang) cao to nhu qua doi, cac go nay dudc goi la Phan Trung, Phan Ba va Phan But
(con goi 1& N&m S&i), moi Phan han & mot 1&ng tuy nhién cho dén nay chua thé xac
dinh cac phan nay la ldng cta vi vua nao, nhiéu ngudi cho rang Phan But chinh la
Dlrc 1dng véi suy luan cho rang But chinh la cach goi khac clia Phat vi vay day la
lang cua Phat Hoang Tran Nhan Tong. Cac cudc khai quat tham do & Phan But da
tim thay nhitng vién gach xay thap co trang tri hinh rong gidng nhu loai gach xay
thap da dugc tim thdy & thap Phé Minh (Nam Dinh), va dé cd thé 1a gach xdy bao
thap cla buc lang.
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Thap Phd Minh trong khuédn vién chia Phé Minh

- Thap Phé Minh trong khudn vién chtia Phé Minh: Chuia Phé Minh dugc nha
Tran cho xdy dung vao nam 1262, chua nam & phia Tay cung Trung Quang phu
Thién Trudng, noi Thugng hoang nha Tran & sau khi nhudng ngodi cho con. Chua
nay thudc phudng Loc Vugng thanh phé Nam Dinh, tinh Nam Dinh. Dong lac khoan
khdc & tang 1 cla thap cho biét, thap dugc xday dung ndm Hung Long th(& 13
(1305), sau khi Phat Hoang hda Phat vua Tran Anh Tong cho cung nghénh xa ly cua
Phat Hoang Vvé Iuu gilr tai day. Thap cao 13 tang, c6 mat bang hinh vudng (5,20m x
5,20m), tang th(r 11 la noi dat hom xa ly cia vua Tran Nhan Téng. Theo mo ta cua
sach Lich triéu hién chuong loai chi thi khi ti€n hanh trung tu thap “da thay cai hom
to, md ra xem thi I8p th nhat la hom bdng sat, I6p th( hai la hom bang dong, 16p
th( ba la hom bang bac, I3p th( tu la hom bang vang, I16p th ném la hom bang da

quy, trong dé xa ly tron bang dau ngon tay, sc sang long lanh, da tra lai chd cili...”

Thu tich thdi Nguyén nhu Nam Dinh du dia chi, Hoang Viét dia du’ nhat thdng
chi, Bai Nam nhat thong chi déu cho biét vao thai Tay Son (khoang nam 1789) co
viéc thdo d& 3 tang trén clha thap thi gdp mot chi€c hom bang da, hom da gilr

nguyén dé xay lai nhu cii. Nhitng ndm 80 cla thé ky 20, khi tinh Nam Dinh tién



hanh trung tu lai thap Phé Minh cling d& thdy hom xa ly & ting 11 nhu’ mé ta cla st
sach va hién nay né van dugc ton tri tai tAng 11 clia thap Phd Minh. Day 1a hom xa

ly cia Phat Hoang Tran Nhan Tong con nguyén ven duy nhat hién biét.

- Thap Pai Thang Tu Thién bén hd Luc Thiy: Thap Dai Thdng Tu Thién
hay thudng goi la thap Bao Thién tda thap ndi tiéng dudc xdy dung ndm 1057 dudi
thoi Ly Thanh Tong trong khudn vién chua Bao Thién nam phia Tay hd Luc Thuay,
nay thudc khu vuc Nha Thd I8n Ha Néi. Sach Tam T8 thuc luc cho biét “thang 11
ndm Ky Ti (1329), Su (Phap Loa-TG) lap dan trang tai vién Quynh Lam, 1am & diém
Nhan tugng Phat Di ldc, va Idy mot phan xa ly cia Piéu Ngu tai thdp Thang Tu
Thién (Pai Thang Tu thién) dem cat vao thap da tai vién Quynh Lam” Nhu vay,
trudc do xa ly cla Phat Hoang phai dugc dua vao ton tri & Dai Thang tu thién va
dén ndm 1329 Phap Loa lay "mot phan xa ly” dem vé ton tri ¢ thap da Vién Quynh
L&m va han nhién & Dai Thang tu thién con lai mét phan xa ly. Ngay nay thap Bao
Thién khdng con vi thé ching ta cling khéng con co hdi dé biét vé phan xa ly con lai
dugc luu gilr tai day.

- Bao thap chua Tu Phic trong Pai NGi: Sau khi hoa thiéu, ngoc cot va xa
ly clia Biéu Ngu dugc vua Tran Anh Tong rudc vé kinh thanh. Ngoc c6t dé vao bao
kham, x& Igi dugc chia lam hai phan dé& trong binh vang quan tai chta Tu Phic
trong Pai Noi. Chlia Tu Phic [a ngdi chua rét ndi tiéng trong C&m thanh Thang Long
th@i Tran, day la ngi trude khi 1€én ngbi vua, Tran Nhan Tong thudng dén ngu trua,
mot hdm vua méng thy trén rén trd mdt bdng hoa sen vang 18n nhu banh xe. Chla
Tu Phic cling la noi cac vua va hoang hdu nha Tran dén tu hanh, va nghe cac té
cla Trdc LAm gidng Phap, cd thé khang dinh chua Tu Phuc la chla gianh riéng cho
hoang gia dugc xdy dung trong Ca&m thanh Thing Long, giéng nhu' chlia Phé Minh &
Pha Thién Trudng, dau vét chua Tu Phac hién nay khong con, va chung ta ciing
chua xac dinh dugc vi tri cu thé cia chua trong tdng thé cla C&m thanh Thing

Long.
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Thap Hué Quang, ndi thé P& nhit To Tric Lam

- Thap Hué Quang trén chua Hoa Yén, nui Yén TU: Hué Quang Kim thap
(EHk41%), hay Tué Quang thap (E5¢1), hay hién nay dugc goi la thap Hué Quang
hodc thap T6 1a thap I16n nhat dugc ndm & khu vuc trung tdm Vudn thap t6 phia
dudi chua Hoa Yén trong quan thé di tich danh thdng Yén T&, thanh phd Udng Bi,
tinh Quang Ninh. Sach Tam t& thuc luc cho biét ngay 22 thang 2 ndm Binh dan, nién
hiéu Khai Thai th(r 3 (1326), Phap Loa phung chi€u clia vua Tran Minh Tong dén
chua Hoa Van (Hoa Yén) trén nui Yén T, ton tri xa ly cua Diéu Ngu vao Kim thap
Hué Quang. Nhiéu ngudi cho rang thap nay do vua Tran Anh Tong cho xay dung, co
thé nhu vdy nhung sau khi vua Tran Anh Téng méat sdu ndm (vua Tran Anh Tong
mat nam 1320) thi xa ly cta Pieu Ngu méi dudc an tri vao thap, cé I€ lic nay thap
mdi xay xong. Ngdi thap hién con & vudn thap t6 ngay nay khdng phai la toa thap
dugc xay dung dudi thdi Tran, toa thap nay dudc xay dung vao thdi LE, pho tugng
Phat Hoang dat trong thap cling dudc lam vao thdi Lé khoang thé ky 16-17. Dai Viét
str ky toan thu va Tam T6 thuc luc cho biét vua Tran Anh Téng cé cho duc hai pho



tuong bang vang, mot thd & chua Siéu Loai (Gia Lam), mdt thd & chlia Hoa Yén, néu
nhu dén nam 1326 thap Tué Quang mdi dugc hoan thanh thi rd rang tugng vang do
Tran Anh Tong duc phai dugc thd & trong chua Hoa Yén giong nhu' & chua Siéu Loai
ch khdng thé dugc dat trong thap Hué Quang vi lic do thap chua hoan thién.

Bao thap tai Vién Quynh Lam

- Bao thap tai Vién Quynh Lam: Vién Quynh Lam la ndi dao tao tdng tai
I6n nhat cua Thién phai Tric Lam thé ky 14. Vién Quynh Lam von dugc thién su
Nguyén Minh Khong xay dung tUr thdi Ly, thé ky 12, tai day 6ng da cho dic mét pho
tugng Phat Di Lac I6n, do la mot trong bon vat khi 16n nhat cia An Nam (An Nam
T@ khi). Nam 1319, Phap Loa ton gid cho mé mang chua thanh Vién Quynh Lam,
dudi su ho trg vé tién bac cling nhu con ngudi clia vua Tran Anh Tong va cac vuang
hau, quy toc nha Tran, dac biét Thuan Thanh Bao tir hoang thai hau (vg vua Tran
Anh Tong) va Tran Quang Triéu, Quynh Lam trd thanh mot Tu - Vién I6n gom Chua

va Vién, trong dd Vién la nai dao tao tang tai I6n nhat cia Thién phai Truc Ldm va



day cling la naoi cé thu vién 16n luu trlr nhiéu kinh sach Phat Gido. Tu Vién Quynh
Lam ciing la ndi thudng xuyén lui téi cta hoang toc nha Tran va cac quy toc duong
thdi, noi day thuc la chon tung lam thé ky 14.

Khéng chi cé vdy, Quynh Ldm con Ia ndi dién ra nhiéu su kién Phat Gido 16n
do Hoang gia va t6 Phap Loa chu tri, thdng 3 ndm 1325 Phap Loa t6 chirc 1& hoi
nghin Phat tai Quynh Lam, 1& hdi dién ra trong bady ngdy bay dém dong thdi khoi
cdng xdy dung hai tda thdp dé cung nghénh xa ly cla Phat Hoang vé ton tri tai
chua, nam 1329 thap hoan thanh, rudc mot phan xa ly tir thap Pai Thang tu Thién
vé ton tri vao hai bao thap.

Quynh Lam vién nay la chua Quynh Lam, xa Trang An huyén DBong Triéu, mac
du hai tda thap da bi pha hay nhung nhitng d&u &n cla nd van con lai trén va trong
long dat cua chua, dac biét & toa thap bat giac hién dung trudc gac chubng chua,
hai tng trén cling cla tda thap chinh 1a phan con lai cla tda thap da do t& Phap

Loa cho xay dung nam 1325.

Nhu vy, qua nhitng ghi chép va nhitng bang chiing khdo ¢6 hoc hién ¢ cd
thé xac dinh hanh trinh tu luyén, nhip diét theo th& su’ t&r ndm, phan phat xa li di
khdp ndi ctia Pidu Ngu Gidc Hoang Tran Nhan Tong 1d mot chudi cdng viec mod
phong qua trinh tu luyén, vién tich va phan phat xa li cia Bic Phat Thich-Ca-mau-
ni. Trong chudi su kién dé thi Yén T 13 ndi Phat Hoang tu luyén, gidng phap, do
tang va Ngoa Van la ndi két thdc tron ven qua trinh tu luyén va thanh Phat cua Phat
Hoang Tran Nhan Tong, cac nadi khac dugc luu gilr xa Igi déu la nhirng trung tam 16n
vé chinh tri, kinh té hodc ton gido dudi thGi Tran. Trong s6 tam ndi dudc luu gilr xa
ly cia Phat Hoang thi riéng Tu - Vién Quynh Lam c6 hai ndi chira xa ly cia Ngai.
Pong Triéu, U6ng Bi ngay nay dudi thdi Tran la dat An Sinh qué gbc cia nha Tran
ddng thdi 1a Trung tdm cda Thién phai Trac LAm Yén TU nén cd dén 4 diém luu gilt

xa Igi cia Phat Hoang.
Ky niém 704 nam ngay Diéu Ngu hda Phat, thiét nghi viéc quang ba tu tudng
va gia tri di san cla Ngai dé€ lai Ia mot viéc lam can thiét nham bao ton va phat huy

cac di san nay cho muon ddi mai sau.



Nguyén Van Anh - Thac si, Vién KHXHVN
Ha Noi, Dong 2012

5. Hinh anh Ngoc xa-Igi cua cu si Tinh Hai.

Cu si Tinh Hai luu lai # 13.000 vién Ngoc xa-Idi ...

Cu si Tinh Hai (1929 - 2010) ta thé vao ngay 10 thang 2 nam 2010 tai tu gia &
mién Nam California. Tho 82 tudi. Ong nguyén 1a chd nhiém kiém chd bat nhat bao
Tréng Den tai Viét Nam trudc ndm 1975 vdi bat hiéu 1a Viét Dinh Phuong. Ong tuyén bs
rdi bo 1ang bdo tir ndm 1985. Sau d6 6ng dSc tdm nghién clru vé dao Phat. Ong da viét
nhiéu cudn sdch nhu “Niém Phat d& dugc Vang Sanh”, “Sadm Nguyén Vang Sanh”, “Vang
Sanh Luu X& Ldi”, “Nhitng Chuyén Niém Phat Thdy Phat Vang Sanh” .v.v. L& hda tang
dudc thuc hién vao ngay 13 thang 2 nam 2010. Sau 24 tiéng, mot s6 cu si cung gia dinh
ki€m nghiém tai nha quan Peek Family da tim ra vo s6 Ngoc xa-Igi. Cu si Tinh Hai da dé

lai 13,000 vién Ngoc xa-Igi ¢ nhiéu mau sac.
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Hoan nghénh cac ban gép vy, trao doi !



